
 

Kreis Rendsburg-Eckernförde 
Der Landrat 

 

 
Beschlussauszug 

aus der 
Sitzung des Sozial- und Gesundheitsausschusses  

vom 22.09.2022 

 
Top 13 Hausärztliche Versorgung 
 
 
TOP 
 
Siehe Anlage. 
 
 



Kreis Rendsburg-Eckernförde

Der Landrat

Fachdienst Regionalentwicklung

Hausärztliche Versorgung 
im Kreis Rendsburg-Eckernförde

Sozial- und Gesundheitsausschuss

22.09.2022

Marvin Böttger

Demografiebeauftragter



Agenda

• Zielstellung

• Demografische Entwicklung

• Grundlagen der hausärztlichen Versorgung

• Hausärztliches Versorgungsangebot

• Kernbotschaften

• Optionen für das weitere Vorgehen

22.09.2022 Kreis Rendsburg-Eckernförde 2



Zielstellung

• Überblick zur aktuellen hausärztlichen 
Versorgungssituation im Kreis

• Wie ist das hausärztliche Versorgungsangebot 
im Kreis aufgestellt?

• Wie sind die Hausarztpraxen innerhalb der 
Planungsbereiche räumlich verteilt?

• Wie ist die Altersstruktur der Hausärztinnen 
und Hausärzte?

22.09.2022 Kreis Rendsburg-Eckernförde 3



22.09.2022 Kreis Rendsburg-Eckernförde 4

Abb.1: Eigene Darstellung (Daten: Statistisches Amt für Hamburg und Schleswig-Holstein 2021a)



Grundlagen der hausärztlichen Versorgung

• Sicherstellungsauftrag obliegt Kassen-
ärztlichen Vereinigungen gemäß §75 SGB V

• Bedarfsplan zur Sicherstellung einer 
flächendeckenden wohnortnahen Verteilung

• Bedarfsplanung auf Ebene der Mittelbereiche

• Soll-Versorgungsniveau Einwohner je Arzt 

• Ermittlung des Versorgungsgrades 
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Entwicklungstrends in der 
hausärztlichen Versorgung

• Verschiebung zugunsten fachärztlicher 
Tätigkeiten

• Hausärztliche Versorgung zunehmend weiblich

• Zunahme von Angestelltenverhältnissen und 
Teilzeitbeschäftigung

• Rückgang des hausärztlichen 
Arbeitsstundenvolumens 
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Abb.2: Barmer 2021
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Abb.3: Eigene Darstellung (Daten: Kassenärztliche Vereinigung Schleswig-Holstein 2021b)
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Abb.4: Kassenärztliche Vereinigung Schleswig-Holstein 2021b



Bedarfsplanerische Kennzahlen in den 
Mittelbereichen im Kreisgebiet

Mittel-
bereich

Bevölkerung Regionale 
Verhältnis-
zahl

Sollzahl 
Hausarzt-
stellen

Hausarzt-
stellen (VzÄ)

Versorgungs-
grad in %

Kiel 409.182 1.677 244,0 272,4 111,6%

Neumünster 200.319 1.645 121,8 124 101,8%

Eckernförde 55.504 1.611 34,5 37,75 109,6%

Rendsburg 83.239 1.608 51,8 57 110,1%

22.09.2022 Kreis Rendsburg-Eckernförde 10

Abb.5: (Daten: Kassenärztliche Vereinigung Schleswig-Holstein 2021b) 
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Abb.6: Eigene Darstellung (Daten: Kassenärztliche Vereinigung Schleswig-Holstein 2021b) 



22.09.2022 Kreis Rendsburg-Eckernförde 12

Abb.7: Eigene 
Berechnung (Daten: 
Kassenärztliche 
Vereinigung Schleswig-
Holstein 2021b, 
Kartografische 
Darstellung: Rohwer 
2022)



Kernbotschaften

• Zunehmender Bedarf nach hausärztlichen 
Leistungen

• 29% aller Hausärzte 60 Jahre oder älter

• Anzahl der Hausarztstellen in allen 
Mittelbereichen über rechnerischer Sollzahl

• Räumliche Disparitäten bei kleinräumiger 
Betrachtung

• Genügend Hausärzte vorhanden, aber 
räumliche Verteilung zu unausgeglichen 
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Optionen für das weitere Vorgehen

• Einrichtung einer Steuerungsgruppe

• Befragung der Hausärzteschaft

• Werkstattgespräch zur Zukunft der 
hausärztlichen Versorgung im Kreis 
Rendsburg-Eckernförde

• Ableitung von Handlungsempfehlungen 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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