
Kreis Rendsburg-Eckernförde
Der Landrat

Beschlussauszug
aus der

Sitzung des Sozial- und Gesundheitsausschusses 
vom 30.09.2021

Top 6 Vorstellung des Antrages zur Förderung des Projektes "erweitertes 
Gesundheitsportal" im Rahmen der Digitalisierungsstrategie

TOP

Siehe Anlage.



Projekt zur Erstellung und für den Betrieb
eines erweiterungsfähigen Gesundheitsportals

30. September 2021 im Sozial- und Gesundheitsausschuss des Kreises



Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

Agenda:
TOP 1 Begrüßung

TOP 2 Kurzvorstellung der Initiative „Gesund am NOK“

TOP 3 Vorstellung der Projektidee

TOP 4 Inhalte und Vernetzung des Gesundheitsportals

TOP 5 Verbindung mit der Webcast-Idee

TOP 6 Finanzierungsplan

TOP 7 Fördergelder
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

TOP 1 Begrüßung
- Vorstellung Thomas Fröber

- Geschäftsführung des Vereins

- 57 Jahre

- Angestellt bei der vivida bkk, freigestellt für 
Netzwerkarbeit

- unabhängig und neutral

- grundsätzlich Ehrenamt
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

TOP 2 Kurzvorstellung der Initiative
- Gründung der Initiative November 2015

- gemeinnütziger Verein seit Juni 2018

- Finanzierung über Mitgliedsbeiträge, Fördermittel und 
Spenden

- Gremien: Vorstand, Mitgliederversammlung

- Ca. 60 Mitglieder (Akteure und Unternehmen aus der 
Region)

- Vereinszweck und Inhalte
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

TOP 2 Kurzvorstellung der Initiative
- Bewegung und Ernährung (Veranstaltungen)

- Info-Veranstaltungen (Schlaganfall-Informationstag, der 
Kopf, die Schaltzentrale des Lebens, Achtsamkeit etc.)

- Messen (z. B. Norla)

- Vortragsreihen (Bekannteste: „Männergesundheit“)

- Arbeitszirkel BGM (seit 2016 für Arbeitgeber)

- Plattform für Veranstaltungen der Mitglieder

- Diskussionsplattform für innovative Ideen
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

TOP 3 Vorstellung der Projektidee
- Zunehmende Digitalisierung und Vernetzung

- Viele Portale zum Thema „Gesundheitswesen“

- Alle Akteure und Angebote im Gesundheitswesen des 
Kreises vernetzen an einer Stelle

- Gesundheitsportal auf der Homepage des Vereins mit 
Monatsthemen

- Erstellung einer Webcast-Bibliothek (vielseitig nutzbar)

- Verbindung über alle Gemeinden, Städte und den Kreis
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

TOP 4 Inhalte und Vernetzung
- Suchportale (Ärzte, Zahnärzte, Kliniken, Therapeuten, 

Orthopädietechnik, Apotheken etc.)

- Veranstaltungskalender zu Gesundheitsthemen (Kurse, 
Vorträge, etc. – wo geschieht was?)

- Gesundheitsanbieter zum Thema Bewegung und 
Ernährung

- Selbsthilfegruppen

- Wissensvermittlung (zu den Monatsthemen)
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

TOP 4 Inhalte und Vernetzung
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

TOP 5 Verbindung mit Webcast-Idee
- Entstehung einer Webcast-Bibliothek

- Einbindung über die Mediendatenbank

- Nutzung im Rahmen der Monatsthemen

- Nutzung für Veranstaltungen

- Verwendung auf den eigenen Homepages 
(Mitglieder) über die Mediendatenbank
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

TOP 6 Finanzierungsplan
- 2021: 23.320 Euro, 8.000 Euro davon durch den 

Verein (+ laufende Kosten 1.400 Euro)
- 2022: 25.400 Euro, 25.000 Euro davon Antrag an 

den Kreis Rendsburg-Eckernförde (+ laufende 
Kosten 1.500 Euro)

- 2023: 25.500 Euro, Kostenschätzung – abhängig 
vom Verlauf der Jahre davor (+ laufende Kosten)

- Dabei handelt es sich um Nettobeträge
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

TOP 7 Fördergelder
- 2021: Zusagen durch zwei Mitglieder des Vereins 

liegen vor. Gespräche mit renommierten Firmen 
der Region laufen.

- 2022: Antrag beim Kreis Rendsburg-Eckernförde

- 2023: Verlauf im nächsten Jahr wird abgewartet.

- Zusage für Webcasts durch LVGF-SH e. V. (2021)
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Die Netzwerkplattform
für das Gesundheitswesen in der Region

Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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