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Ehrungen

Basketball:

Mannschaft Damen

Alicia Hauschildt
Ann-Christin Kuhl
Ann-Kristin Gottsche
Ida Behrens
Johanna Vol

Julia Hinrichsen
Kathrin Butenschon
Lisa Jarausch
Michaela Vosseler
Nicole Michelson
Simona Mollenhauer
Victoria Storm

Michel Krohn (Trainer)

LM Damen

Boxen:

Davit Harutyunyan

LM Jugend bis 67 kg

MTSV Hohenwestedt

Gettorfer Turnverein




Duathlon:
Paula Marie Giinther SG Athletico Budelsdorf

LM W AK1 Duathlon Kurzdistanz

Leif Johannsen SG Athletico Budelsdorf

LM M AK2 Duathlon Kurzdistanz

Frank Wichmann SG Athletico Budelsdorf

LM Sen. Duathlon Kurzdistanz

Einrad:

Felix Adjei TSV Kronshagen

WM und DM Einradfahren Paare U21 mit Isabelle Bilkau

NDM, 3. Platz WM und 2.Platz DM Einzelradfahren Einzel U21und Gruppe U21
3.Platz WM Einradhockey U21

Isabelle Bilkau TSV Kronshagen

WM und DM Einradfahren Paare U21 mit Felix Adjei
NDM, 3. Platz WM und 2. Platz DM Einradfahren Gruppe U21



Fachverbandsubergreifend Ehrenamt:

Roland Nemitz Rendsburger TSV

Seit seiner Wahl zum ersten Vorsitzenden des RTSV im Jahr 2002 fuhrt Roland
Nemitz den Verein mit hohem Engagement zielorientiert durch leichte und
schwere Zeiten. Dabei war die Corona-Zeit und ist jetzt die Energiekrise eine
besondere Herausforderung. Aber er hat und wird auch jetzt mit seinem
Vorstand die richtigen Schritte einleiten. Dabei ist er bei der Vorstandsarbeit ein
aulRergewoOhnlicher Team-Player. Er bindet alle Vorstandsmitglieder ein, lasst
jede Meinung gelten und findet letztendlich einen Losungsansatz, in dem alle
sich widerfinden. Dabei versucht er aber durch gezielte Argumentationsfindung
seine Leitvorstellungen weitgehend durchzusetzen.

Neben seiner ehrenamtlichen Tatigkeit im RTSV engagiert sich Roland Nemitz
als Vorsitzender des Aikido-Verbandes Schleswig-Holstein. Er ist Trager des

7. Dan im Aikido. Im Aikido-Verband leitet er jedes Jahr mehrfach Fort- und
Ausbildungslehrgange fur Trainer und Aktive.

Der RTSV ist Roland fur seine ehrenamtliche Tatigkeit zu hohem Dank
verpflichtet. Sein aulergewohnliches und langjahriges Engagement flr den
Sport ist Grundlage genug fur diese Auszeichnung.

Floorball:
Romy Krankel TSV Neuwittenbek

Nominierung Damen U19 Nationalmannschaft

Titus Oldenburg TSV Neuwittenbek

Nominierung Herren U19 Nationalmannschaft



FuRball:

Mannschaft Beachsoccer

Tim Kluck

Jannis Hansen
Jannik Rohwer
Frank Siemens
Tjorben Bittrich
Klaus Struck
Jorge Stormer
Melina Rumohr
Yvonne Bittrich
Mirko Sienknecht
Katharina Sienknecht
Laura Leege
Lars Reimers

Christian Lorenz (Trainer)

LM Beachsoccer

TSV Vineta Audorf



Mannschaft mannliche Jugend C

Shafig Azami
Yasin Abdul-Hamid
Finn Bichel
Melina Bunning
Arda EKkti

Ringo Wendt
Linus Fay

Paul Frech
Philip Hackethal
Christian Huwald
Kaan Irturk
Julius Kolbe
Kevin Kortum
Tjell Wahl
Bennett Ludwig
Nich Mauritius
Elias Michaelis
Lirian Kovani
Tolas Shamzin
Jesper Sorensen

Laurids Grohmann (Trainer)

LM mannliche Jugend C

Melina Bunning

TSV Kronshagen

TSV Kronshagen

Berufung in die U16 und U17 Nationalmannschaft

Mia Lotta Mohr

TSV Kronshagen

Berufung in die U15 und U16 Nationalmannschaft



FuBRball Ehrenamt:

Jan Butenschon MTSV Hohenwestedt

Jan Butenschon hat sich von 1993 bis 2022 als Jugendtrainer, Jugendwart,
Seniorentrainer und Spartenleiter in der FuRballsparte des MTSV ehrenamtlich
engagiert. Bereits mit 15 Jahren ist er als Co-Trainer der F-Jugend eingestiegen
und Ubernahm 1995 das Amt des stellvertretenden Jugendwarts, 1996 dann
das Amt des 1. Jugendwart.

Zu den Aufgaben gehdrte es auch, Schiedsrichter zu akquirieren und wenn sich
nicht genugend finden lassen konnten, iUbernahm Jan auch noch das Pfeifen.
Innerhalb des Vereins sorgte Jan mit regelmafigen Bustouren (70-100
Teilnehmer) zum Hamburger SV fur einmalige Erlebnisse der Teilnehmer und
sorgte gleichzeitig fur eine intensive Bindung zwischen den
Jugendmannschaften, den Trainern und den Eltern.

Auch die umliegenden Vereine, die keine Jugendmannschaft auf die Beine
stellen konnten, haben im erheblichen Malde von der Ausbildung im MTSV, zu
der Jan einen wesentlichen Beitrag geleistet hat, profitiert.

Nach fast 20 Jahren als Jugendwart ist Jan im Februar 2014 zum Spartenleiter
gewahlt worden und hat seine erfolgreiche Arbeit fur den Verein somit als
"Chef" weitergefuhrt.

Jan hat einen maligeblichen Anteil an der erfreulichen Entwicklung des
JugendfuBballs in Hohenwestedt. Auch nach der Ubergabe der Spartenleitung
ist Jan selbstverstandlich der Sparte weiterhin eng verbunden und steht als
Ansprechpartner, Ideengeber und Unterstutzer zur Verfugung.

Als Zeichen unserer Anerkennung und unserer immensen Wertschatzung
seiner jahrzehntelangen aufopferungsvollen Tatigkeit zum Wohle des Ful3balls
im MTSV Hohenwestedt mochten wir uns bei ihm fur die herausragende und
vorbildliche Arbeit bedanken.



Helmut Schlaber Osterbyer Sportverein

Der Osterbyer schlupfte Anfang der 1980er Jahre erneut in seine
FuRballschuhe, um damit sein Engagement fir den Osterbyer SV zu starten.
Zunachst kickte er erfolgreich als Herrenspieler, spater als Oldie-FulR3baller.
Sein umsichtiges Mannschaftsdenken, sein ausgepragter Gemeinschaftssinn
und sein Spaf® am und mit einem Team zu agieren, zeichnet ihn auch aus als
Oldie-Obmann aus. Diese Funktion fullt Helmut seit GUber 20 Jahren mit
aulRerordentlich viel Leidenschaft und Freude aus. Seine Einsatzbereitschaft
und Zuverlassigkeit sind vorbildhaft und geben allen Oldie-Spielern —
insbesondere den Neuzugangen - kraftig und reichlich Motivation und Spaly,
dem runden Leder und dem Mannschaftssport treu zu bleiben.

Helmut verknUpfte seine Begeisterung fur EDV-Bearbeitung und den OSV, in
dem er in unzahligen Stunden die erste Vereins-Homepage aufbaute, erneuerte
und stets auf dem aktuellen Stand halt.

Auch die legendaren Osterbyer Osterlaufe unterstutzte er im Bereich Internet,
Anmeldung und Wettkampfauswertung digital.

Sein Uberaus leidenschaftliches, stets I6sungsorientiertes, mannschaftliches
und vereinsforderliches Denken und Handeln pragen seine jahrzehntelangen,
ehrenamtlichen Aktivitaten und sind in ganz besonderem Male vorbildhaft zum
Wohle der sportlichen Gemeinschaft und weit dartber hinaus.



Oliver Maaflen TuS Jevenstedt

Oliver Maalen ist seit 2007 ehrenamtlicher Ful3ballobmann beim TuS
Jevenstedt. Neben den alltaglichen Aufgaben kimmert er sich nebenbei um
einiges mehr. Oliver versorgt alle 14 Herren- und Jugendmannschaften mit
ihren uber 300 FufRRballern mit Material wie z.B. Trikots, Ballen, usw. Die
Organisation der jahrlichen Weihnachtsfeier der FulRballabteilung fir mehr als
200 Gaste ist sein Ding, ein absolutes Highlight fur die FuRballer und
Ehrenamtlichen, hier wird Zusammenhalt geschaffen!

Wenn Arbeitsdienste anliegen, mobilisiert er seine Fuliballer und bringt die
Sportanlagen auf Vordermann und ist sich dabei auch nicht zu schade mit
anzupacken. Entweder in der Organisation oder als helfende Hand ist er bei
unseren alljahrlichen groReren Veranstaltungen tatig und tragt zum Gelingen
der Veranstaltungen bei.

Im Jahr 2015 hat er an einem tollen Projekt fur alle Jevenstedter Ful3baller
mitgearbeitet: Der TuS hat sein eigenes Stickeralbum bekommen! Ein
Riesenerfolg!

2016 hat der TuS seine eigene Vereinshymne ,NUR DER TUS" bekommen!
Auch hier war Oliver mittendrin.

Bei den Feierlichkeiten zu unserem 100jahrigen Jubilaum im Jahr 2019 war
Oliver Maalden voll mit eingebunden und hat bei der Organisation geholfen.
Wahrend der schwierigen Corona-Zeit hat er seine Ful3baller bei Laune
gehalten, so dass auch nach der gewiss nicht einfachen Zeit weiterhin 3
Herrenteams fur den TuS antreten.

Oliver Maalen lebt in vorbildlicher Weise das Ehrenamt!

Oliver Maal3en hat sich fur den Verein und daruber hinaus sehr verdient
gemacht.



Golf:

Mannschaft AK 18 Jungen Golf Club Lohersand
Matthis Erichsen

Bosse Lutjens

Ben Peterssen-Borstel

Tobias Schmidt

Marc Weiser (Trainer)

LM Jugend AK 18 Jungen

Vanessa Girke Golf Club Lohersand

Weltmeisterin und DM der gehorlosen Golfer
LM 4er mit Elena Hansen

Elena Hansen Golf Club Lohersand

LM 4er mit Vanessa Girke



Handball:

Mannschaft mannliche Jugend A

Jan Bornhoft

Max Dau

Max Dumke

Felix Leon Forster
Thore Heinemann
Finn Hilgendorf
Jesper Lorenzen
Henrik Marsen

Jan Monning

Oke Petersen
Jonah Peterwitz
Jonah Friedrich Schatz
Torge Stacker

Till Stollberg
Christoph Vomacka
Collin Voss

Malte Bohrnsen (Trainer)

Meister Oberliga Nord mannliche Jugend A

HSG Eider Harde

(TSV Breiholz, Elsdorfer SV,
TSV Mowe Hamdorf,
Hohner SV ,Eintracht")



Mannschaft Frauen HSG Eider Harde
(TSV Breiholz, Elsdorfer SV,
TSV Mowe Hamdorf,
Hohner SV ,Eintracht®)

Johanne Marie Clasen
Femke Delfs

Karina Delfs

Pia Geske

Frederike Hagge
Thora Harbeck
Christin Katzmann
Milena Kolb

Celina Kortum
Jule-Lise Lipka
Nadine Mentzer
Gesine Ohm

Katja Ohm

Christine Sophie Oldach
Margit Rohwer

Hanne Schildhauer
Sofie Stolley

Lotta Wulff

Thies Schmalfeld (Trainer)

LM Frauen



Mannschaft mannliche Jugend B

Bo Mika Grabowski
Brian Hippe

Jannik Oedinger
Jannik Schnoor
Jesper Petersen
Jordi Voigt

Jorge Mumm

Lars Tillinski

Lasse Schneider
Lukas Offt

Matti Spreckelmeyer
Tjark Sennet Ebsen

Ulrike Voigt (Trainer)

LM mannliche Jugend B Beachhandball

MTV Danischenhagen



Judo:

Sophie Ye-Lin Damm TSV Kronshagen
LM U15 und U13 bis 44kg

5.Platz NDM U15 bis 44kg

Fabian Drews TSV Kronshagen
LM U15 und U13 bis 37kg

5.Platz NDM bis 37kg

Daniel Lieder TSV Kronshagen

LM U21 und 3.Platz NDM bis 60 kg

Vanessa Ressel TSV Kronshagen

DM U30 bis 52kg

Lennart Sass Rendsburger TSV

Berufung in die Nationalmannschaft und Nachwuchskader 1 Para-Judo
3.Platz Int. DM Para-Judo

2.Platz EM Para-Judo

2.Platz WM Para-Judo



Kanu-Rennsport:

Fredrik Lenius Rendsburger Kanu-Club

LM Schuler A Rennkajak Einer tber 100m, 200m, 500m

LM Schuler A Rennkajak Zweier tber 100m, 200m, 500m mit Lasse Weinreich
Lasse Weinreich Rendsburger Kanu-Club

LM Schuler A Rennkajak Zweier uber 100m, 200m, 500m mit Fredrik Lenius
NDM Schuler A Rennkajak Einer Marathon (13km)

Karate:

Johanna Rahilff Eckernforder Karate-Verein Fuji-Yama

LM Kata Team Mix Jugend/Junioren mit Natalie Reinhard und Lisa-Sophie
Reinhard

Lisa-Sophie Reinhard Eckernforder Karate-Verein Fuji-Yama
LM Kata Einzel Juniorinnen U18;

LM Kata Team Mix Jugend/Junioren mit Johanna Rahlff und Natalie-Fabienne
Reinhard

Natalie-Fabienne Reinhard Eckernforder Karate-Verein Fuji-Yama

LM Kata Team Mix Jugend/Junioren mit Johanna Rahlff und Lisa-Sophie
Reinhard

Anna Trebstein Eckernforder Karate-Verein Fuji-Yama

LM Kata Einzel weiblich Kinder A U10



Ole Bregas

LM Kumite U18 bis 61kg
Noah Hinninghaus

LM Kumite U14 +49kg
Franziskus Schoeneich
LM Kumite U16 bis 63kg
llja Stecker

LM Kumite U16 +70kg
Julius Stecker

LM Kumite U10 bis 30kg

Jarno Yves Klein
LM Kata Einzel Jugend
Matty Emil Klein

LM Kata Einzel Schuler

Kegeln:
Wolfgang Knop
LM Herren B
Birgit Staffehl

DM 3-Bahnen-Spiel
LM Damen A

SSV Niibbel

SSV Niibbel

SSV Niibbel

SSV Niibbel

SSV Niibbel

TSV Timmaspe

TSV Timmaspe

Rendsburger TSV

Rendsburger TSV



Leichtathletik:

Felina Theissen MTSV Hohenwestedt
LM Halle w15 Weitsprung, Stabhochsprung u. Block Sprint/Sprung
LM w15 80m Hurden, Hochsprung, Speerwurf, 4-Kampf, 7-Kampf, Block Sprint

/ Sprung
6. Platz DM w15 Hochsprung

Soren Ohm SG Athletico Budelsdorf

LM M45 10km StraRenlauf u. Halbmarathon

Adia Budde TSV Altenholz
LM 4 x 400m Staffel Frauen

DM U18 3000m und 2000m Hindernis

2. Platz EM U18 2000m Hindernis

Marie-Luise Lauterbach TSV Altenholz

LM 4 x 400m Staffel Frauen
LM 400m Hurden Frauen

Hanna Bewarder TSV Altenholz
LM 4 x 400m Staffel Frauen
Kristina Shkalenkova TSV Altenholz

LM 4 x 400m Staffel Frauen



Pferdesport:

Mannschaft Mounted Games RuFv Lindau, Gettorf u.U.
Offene Klasse

Immo Hintelmann

Mirja Krager

Sigurd Roders Moormann
Stine Moormann

Svea Moormann
Widukind Moormann

DM Mounted Games Team Offene Klasse

Stine Becker RuFv Lindau, Gettorf u.U.
Amelie von Allwohrden RuFv Lindau, Gettorf u.U.

DM U15 Mounted Games Paare

Sigurd Moormann RuFv Lindau, Gettorf u.U.

DM Mounted Games Offene Klasse



Pferdesport Ehrenamt:

Sabine Boysen Budelsdorfer TSV

Sabine Boysen ist mit dem BTSV sehr eng verknupft und ist seit 1999
Abteilungsleiterin Reiten. Mit unermudlichem Einsatz und einem hohen
Engagement fur die BTSV Ponysparte ist Sabine Boysen seit mehr als 2
Jahrzehnten fast 24/7 im Einsatz.

Sie bringt den Ponysport dem Budelsdorfer Nachwuchs bei und leistet somit
einen erheblichen Anteil an der ehrenamtlichen Jugendarbeit in der Region.

Im Durchschnitt sind 60 Kinder und Jugendliche auf der Anlage im 1. Rickerter
Weg aktiv. Die Betreuung der Pony ist an jedem Tag notwendig, somit auch an
Wochenenden oder Feiertagen.

Ob das Ausmisten, die Fellpflege, die Tierarztkoordination, die Reitplatz-
Instandhaltung oder einfach die gute Fee in der Not, z.B. bei einem Unfall...
Sabine ist die, die alles im Griff hat und immer da ist.

Ihre bessere Halfte, Ihr Ehemann Thomas, das handwerkliche Allroundtalent ist
ein unersetzlicher Bestandteil der Ponysparte. Ob am Morgen oder am spaten
Abend, Sabine und Thomas sind immer fur die Tiere im Einsatz. Fur sagenhafte
25 Jahre Abteilungsleitungsarbeit und dem sehr hohen Engagement mochten
wir hier und heute Sabine Boysen ehren und auszeichnen.

Annika Moeller Pony-, Reit- und Fahrverein Borghorsterhiitten

Annika Moeller ist seit 15 Jahren SchriftfUhrerin im Pony-Reit- und Fahrverein
Borghorsterhutten. Davor fungierte sie 5 Jahre als Jugendwartin.

AulRerdem ist sie Inhaberin der Lizenz Trainer B Leistungssport und seit 2001
als Trainerin im Verein tatig. Sie hat im Rahmen dieser Tatigkeit zahlreichen
Kindern den Reitsport nahergebracht. AuRerdem hat sie Uber viele Jahre
Lehrgange zu den deutschen Reitabzeichen veranstaltet.

Seit sie den SchriftfUhrer-Posten hat, fuhrt Annika Moeller auf3erdem
zuverlassig die Meldestelle unseres jahrlichen Ponyturniers.



Max Theodor Rethwisch Pony-, Reit- und Fahrverein Borghorsterhutten

Die Ponyreiterei unter dem Vorsitz von Max Theodor Rethwisch gewann im
Laufe der Jahre seit 1972 zusehends an Bedeutung. Nicht zuletzt ist es der
Beharrlichkeit, Ausdauer und bestimmt auch der Kraft, an Traumen
festzuhalten, zu verdanken, dass die Jugendarbeit und die kleinen Ponys mit
den Kindern an Bedeutung im Reitsport gewannen.

Etwa 150 Veranstaltungen haben in diesen 50 Jahren im Dressur- und
Springsport sowie Ringreiten stattgefunden.Hohepunkt war wohl die Teilnahme
am 3. Weltfestival der Sportkulturen anlasslich der Weltausstellung EXPO 2000
in Hannover. Max wurde als Fahnentrager die Ehre zuteil, die
Deutschlandflagge ins Stadion zu tragen.

2021 war es dann durchaus auch Max und seinen Visionen mit zu verdanken,
dass das Ringreiten zum UNESCO-Weltkulturerbe ernannt wurde. Eine Zeit
lang engagierte sich der Verein auch bei den Mounted Games und hat mit der
Mannschaft an zahlreichen Wettbewerben teilgenommen und 5 eigene Turniere
ausgerichtet.

Auch im Fahrsport hat es vielfache Wettbewerbe vom Turnier bis zu
Gelandefahrten gegeben. Mehrfach ist der Fahrsport auf der gruinen Woche in
Berlin und auf der Norla in Rendsburg vertreten gewesen.

Neben dem Sport kam die Geselligkeit naturlich auch nie zu kurz. Das alles seit
50 Jahren unter der Regie von Max Theodor Rethwisch.

Radsport:

Jan Fuckerierer SG Athletico Budelsdorf
LM U17 Einzelzeitfahren

Axel Hauschildt SG Athletico Biidelsdorf
LM und 2. NDM Sen. 3 Rundstreckenrennen

Ralf Urbschat SG Athletico Budelsdorf

NDM und LM Sen. 3 LM und 2. NDM Sen. 3 Rundstreckenrennen

Lena Wichmann SG Athletico Budelsdorf

NDM und 3. DM U17 Einzelfahren



Schwimmen Ehrenamt:

Angelika Helbing SpVg Eidertal Molfsee

Seit 1981 ist Angelika Helbing Spartenleiterin und Ubungsleiterin Schwimmen in
der Sportvereinigung Eidertal Molfsee von 1957 e.V.. Sie begann 1981
Schwimmkurse fur Kinder in der Schulschwimmhalle Rammsee anzubieten.
Diese erfreuten sich grof3er Beliebtheit, so dass weitere Stunden geschaffen
wurden und zusétzliche Ubungsleiter*innen hinzukamen. Seit Jahren werden
wochentlich fast 30 Lehrschwimmkurse im Verein angeboten. Angelika Helbing
hat von Beginn an die Spartenleitung inne und unterrichtet zusammen mit ihrem
Ubungsleiterteam regelmaRig Kinder und Jugendliche in allen Alters- und
Leistungsstufen. In nunmehr Uber 40 Jahren ununterbrochener Tatigkeit haben
wohl schon mehrere tausend Kinder in mehreren Generationen unter ihrer
Leitung das Schwimmen erlernt.

Zusatzlich zu ihrem Engagement in der Schwimmsparte war sie in den 1990er
Jahren als Kassenwartin im Vorstand tatig. Im Jahr 2020 wurde sie erneut von
der Mitgliederversammlung in dieses Amt gewahlt und im Jahr 2022 bestatigt.

Segeln Ehrenamt:

Rainer Schleiffarth Bordesholmer Segelverein

Rainer Schleiffarth ist jetzt insgesamt Uber 30 Jahre Kassenwart des
Bordesholmer Segelvereins. Bereits von 1983-1991 flhrte er die Kasse und
ubernahm das Amt 10 Jahre spater erneut. Er Ubt dieses Amt mit grof3em
Sachverstand und Akribie aus. Dabei halt ihn auch eine grol3e berufliche
Beanspruchung als Dozent an der Finanzakademie in Hamburg nicht davon ab,
diese Aufgabe wahrzunehmen. Es geht bei dieser Aufgabe schon lange nicht
mehr nur darum, die Beitrage zu kassieren, sondern es sind diverse
Steuererklarungen, Meldungen zu Sozialabgaben, Finanzplanungen und -
abrechnungen vorzunehmen. Da wir ein kleiner Verein mit relativ niedrigen
Beitragen sind, ist er auch immer wieder engagiert bemuht, das Vereinsgeld
zusammenzuhalten. Trotzdem findet er immer wieder Zeit, selbst als Segler auf
dem Bordesholmer See aktiv zu sein.

Speedskating:
Paul Schneider Gettorfer Turnverein

Nominierung Nationalkader 3000m Punkte
3. DM Speedskating



Sportschutzen Ehrenamt:

Patrick Knauer Gettorfer Sportclub

Patrick Knauer ist seit 1996 im Gettorfer SC als Sportschutze gemeldet. Mit 13
Jahren hat er schon den Posten des Jugendsprechers ausgeubt. Sechs Jahre
hatte Patrick diesen Posten inne. Ab 2007 wurde er als

3. Sportschutzenjugendwart gewahlt. Seit dem Jahr 2010 wurde Patrick Knauer
2. Sportschutzenjugendwart. Der Posten des 2. Sportschutzenwartes kam 2012
hinzu. Ab 2014 Ubt er nur noch den Posten als 2. Portschutzenwartes aus.
Patrick Knauer ist einer der wenigen Schutzen, die den Sprung von der
Jugendabteilung in die Schutzenabteilung geschafft haben. Patrick Knauer ist
seit 22 Jahren ehrenamtlich tatig.

Marlies Knauer Gettorfer Sportclub

Marlies Knauer ist seit 1973 Mitglied im Gettorfer SC und hat 1992 ihre erste
ehrenamtliche Tatigkeit als Presse- und Werbewartin tbernommen. 1993 hat
sie zusatzlich den Posten der 3. Schitzenmeisterin und der 2. Jugendwartin
ausgeubt. Ein Jahr spater kam die Tatigkeit als Festausschussleiterin dazu.
Somit waren es bis 1996 vier verschiedene ehrenamtliche Tatigkeiten, die sie
gleichzeitig im Gettorfer SC ausubte. Die Tatigkeit als Presse- und Werbewartin
gab sie 1997 ab. Aus der 2. Sportschutzenjugendwartin wurde im Jahre 2000
die 1. Sportschiutzenjugendwartin. Somit waren es bis zum Jahr 2000 nur noch
3 Ehrenamter. Im Jahr 2001 gab sie ihr Ehrenamt als 2. Sportschitzenwartin
ab. Doch 2008 wurde sie als 3. Sportschutzenwartin wiedergewahit.

Drei Jahre spater kam der Posten als Kassenwartin in der
Sportschutzenabteilung dazu. Aus der 3. Sportschitzenwartin wurde 2020 die
1. Sportschiutzenwartin. Diese drei ehrenamtlichen Tatigkeiten, als
Kassenwartin, 1. Sportschutzenwartin und 1. Sportschutzenjugendwartin bt
Marlies Knauer bis heute gleichzeitig aus. Es sind inzwischen 31 Jahre, die sie
unermudlich fur die Sportschutzensparte und fur den Gettorfer SC ehrenamtlich
tatig ist. Seit 2018 ist Marlies Knauer auch auf Kreisebene ehrenamtlich tatig.
Sie ist seit 2018 Damenleiterin der Kreisschutzendamen

Rendsburg - Eckernforde.

Ihre Ehrenamter machen ihr immer noch viel Spal} und sie Ubt sie mit viel
Freude aus.

Sie war mehrmals Kreismeisterin im Einzel und mit der Mannschaft. Auch auf
Landesebene war sie schon erfolgreich.



Tischtennis:

Dr. Reinhard Lahme Osterbyer Sportverein

DM Senioren 75 Doppel

Tischtennis Ehrenamt:

Bertram Graw Osterbyer Sportverein

Die beste Laudatio fur einen der grofdten Tischtennisspieler der
Vereinsgeschichte des Osterbyer SV hatte unser Berti wohl selbst schreiben
mussen, ist er doch fur besonders ausgeschmuckte, witzvolle, bisweilen
satirische Jahresruckblicke auf Jahreshauptversammlungen oder
Spartenversammlungen berihmt und geschatzt. Einst wurde er fur seine
Verdienste mit einer Harald-Schmidt-DVD geehrt, er steht dem bekannten
Satiriker in nichts nach.

Doch weit mehr ist es vor allem sein Verdienst, dass der Osterbyer SV als
mittlerer Dorfverein im Tischtennis Uberregional eine echte Hausnummer ist.
Seit er Ende der 1990er die Spartenleitung Ubernahm, hat er konstant fur Zulauf
in den Jugendmannschaften gesorgt und diese als Trainer, Betreuer und Fahrer
unermudlich unterstutzt und geleitet.

Darutber hinaus ist er auch auf Verbandsebene als Staffelleiter tatig, auch wenn
er schon das eine oder andere Mal mit Entscheidungen seines Fachverbandes
kraftig gehadert hat.

Seine Geselligkeit und Freude am Beisammensein im Kreis der
Sportkameraden liegen ihm neben allem sportlichen und organisatorischen
Ehrgeiz am meisten am Herzen. Unvergessen sind Trainingsabende, die mit
Brotchen holen beim Kaufmann am Samstagmorgen enden.

Berti ist die Personifikation des Tischtennissports in Osterby und wir hoffen er
bleibt uns noch lange sportlich und munter erhalten und wir danken ihm
aulRerordentlich flr seine herausragenden Verdienste.



Turnen Ehrenamt:

Ingrid Briesenick Blumenthaler Sportverein

Ingrid Briesenick leitet seit dem Jahr 1978, also seit 44 Jahren, ehrenamtlich die
Gymnastikgruppe in Blumenthal. Diese Gruppe gehorte zu den ersten Sparten,
die im 1990 neu gegrundeten Blumenthaler Sportverein aufgenommen wurden.
Mit Fachkompetenz und guter Vorbereitung leitet Frau Briesenick die
Ubungsstunden. Auch wenn sie selbst mittlerweile nicht mehr alle Ubungen
vorfuhren kann, so wird sie von den Teilnehmerinnen weiterhin als sehr gute
und zuverlassige Anleiterin beschrieben.

Neben dem sportlichen Wert ihres Angebotes steht bei ihr der gesellschaftliche
Wert. Sie organisiert fur ihre Gruppe seit Jahren ein gemeinschaftliches
Weihnachtsessen und im Sommer wird in Nortorf Eis gegessen.

Zu Weihnachten besorgt und bastelt sie fur die Teilnehmer kleine Geschenke,
die sie selbst finanziert. In Zeiten der Corona bedingten Beschrankungen, in
denen keine gastronomischen Angebote zur VerfiUgung standen, organisierte
sie Gruppentreffen in ihrem Garten und starkte damit den Zusammenhailt.

Der BSV dankt Frau Briesenick fur dieses Geschenk an die Gemeinschaft und
wunscht allen Vereinen in ihrem Kreis einen solchen Schatz in ihren eigenen
Reihen.



Heike Jager-Volk SSV Bredenbek

Heike Jager-Volk stand insgesamt 15 Jahre lang jede Woche in der
Bredenbeker Turnhalle. Sie hat unsere Drei- bis Sechsjahrigen beim
Kinderturnen mit viel Spaf3 in Bewegung gebracht. Jedes Kind, jeder
Jugendliche, jeder junge Erwachsene Bredenbeker*in hat bei Heike das Turnen
gelernt, was ihr auch den Namen Turn-Heike eingebracht hat. Es ist schon
schon zu horen, wenn Kinder sagen, dass sie heute zu Heike gehen und jeder
damit etwas anfangen kann. Ein Zeichen von mehr als nur Turnen.

Heike ist fir mich und uns ein Paradebeispiel fur eine Ehrenamtlerin in unserem
SSV. Sie hat es geschafft, ihre Begeisterung und Leidenschaft auf andere zu
ubertragen und somit nicht nur einen sportlichen, sondern vielmehr einen
menschlichen Beitrag fur unsere Kleinsten geleistet zu haben. Wir sind stolz
darauf, dass wir alle vom SSV, egal ob als Vorstand, Beirat, Ubungsleitungen
oder Mitglieder*innen Heike solange in ihrem beeindruckenden Ehrenamt erlebt
haben.

Wir danken unserer Turn-Heike fur die vielen ehrenamtlich geleisteten Stunden
fur den SSV, in denen sich gluckliche Kinder durch tollste
Bewegungslandschaften gespielt haben. Mit Heike verlasst uns nicht nur eine
beeindruckende Ubungsleiterin, sondern vielmehr ein beindruckenden Mensch -
eine Bredenbeker Kinderturn-Institution!



Edeltraut Jurgens TSV Flintbek

2004 startete Edeltraut Jurgens ihr offizielles ehrenamtliches Engagement im
TSV Flintbek. Sie nahm seit 1976 regelmallig aktiv die Angebote im Bereich
Gymnastik war. Da war es nicht verwunderlich, dass sie von den jeweiligen
Ubungsleiterinnen des Ofteren gebeten wurde als Vertretung einzuspringen,
wenn einmal Not am Mann war.

Ab 2000 Ubernahm sie dann regelmaldig die Vertretungen und ab 2004 wurde
sie Ubungsleiterin fiir den Bereich Riickenfit. Edeltraut orientiert sich sehr an
den Wunschen der Teilnehmerlnnen und so wuchs die Bandbreite der
Ubungen. Auch nahm Sie regelmaRig an diversen Schulungen teil, um das
Repertoire stetig zu erweitern. 2010 ubernahm Edeltraut Jurgens auch die
Stunden fur Funktionelle Gymnastik und diese wurden ein voller Erfolg, die
kleine Turnhalle in Flintbek war stets mit 30 - 40 Teilnehmerlnnen prall gefulit.
Der Zusammenhalt dieser Sportgruppen ist enorm. Das merkte man auch
wahrend der Pandemie. Nachdem es wieder erlaubt war, zusammen Sport zu
treiben und das Wetter es zuliely, wurden die Sporteinheiten in den Garten von
Edeltraut Jurgens verlegt oder es wurden ausgedehnte sportliche Spaziergange
gemacht. Im Winter wurde moderne Technik eingesetzt und prompt wurden die
Angebote online im heimischen Wohnzimmer gemacht.

Und wie Edeltraut Jurgens immer so schon sagt: "Meine Teilnehmerinnen und
ich sind zusammen alter geworden und es macht immer noch Spaly".

Vielen Dank liebe Edeltraut fur dein Engagement und deinen Einsatz in
unserem Verein.

Wir sind sehr glicklich, dass wir so eine riistige und fitte Ubungsleitern fiir
unsere Senioren haben.



Helge Klammt TSV Flintbek

Wie so oft hat auch Helge Klammt den klassischen Werdegang vom aktiven
Sportler zum Trainer beschritten. Angefangen hat er als 5-jahriger beim
Kinderturnen und war in vielen weiteren Sportarten aktiv. Zu guter Letzt verfiel
er in den 80ern dem "one and only" Trampolinspringen.

Mit 18 wurde Helge Klammt dann Trainer im Verein, zuerst beim Jugendturnen
und mit Mitte 20 dann auch furs Trampolinturnen. 2010 folgte daftr dann die B-
Lizenz.

Als aktiver Trampolinspringer kann Helge Klammt auf so einige erfolgreiche
Wettkampfe zuruckblicken. Die Trampolinriege des TSV Flintbek turnt in der 2.
Bundesliga. In den 90ern nimmt die Mannschaft regelmafig an Deutschen
Meisterschaften- und Mannschaftsmeisterschaften Grof3gerat und dem Doppel-
Mini-Tramp teil. Auch auf den Landesmeisterschaften- und
Mannschaftsmeisterschaften, Landes-Synchron-Meisterschaften und
Wettkampfen in Danemark sowie in Schweden ist der TSV Flintbek stets
vertreten.

In den letzten Jahren wurde es jedoch immer schwieriger Talente zu finden, die
Lust auf Leistungsturnen haben oder Eltern, die dies unterstitzen. Nichts desto
trotz ist unsere Trampolingruppe im Verein gut geflllt und die Kinder sind mit
Spal} dabei.

Wir schatzen uns sehr glucklich, dass wir mit Helge Klammt einen so tollen
Trainer an Bord haben, der seit 28 Jahren die Mdglichkeit aufrechterhalt, dass
wir diesen tollen Sport in Flintbek anbieten konnen. Und wir mochten uns bei
ihm fur Uber 32 Jahre ehrenamtliche Tatigkeit bedanken.



Silke Gawrisch TSV Vineta Audorf

Silke Gawrisch ist seit 1993 Mitglied des TSV Vineta Audorf.

Beim letztmalig im Jahr 2021 verantwortlich vom TSV Vineta veranstalteten
Doérpsee- bzw. Sparkassen-Canal-Triathlon, der seit den 1990er Jahren einmal
jahrlich stattfand, war sie zumeist als Streckenposten und Helferin bei der
Organisation dabei.

Im Jahr 2006 hat sie ihre erste Trainingsstunde in der Sparte Fit & Gesund
geleitet. Bis heute geht sie dieser Tatigkeit in der Sparte Fit & Gesund nach. Sie
gibt seit 16 Jahren wdochentlich Yoga- und Pilatesstunden, die sich grolRer
Beliebtheit erfreuen.

In den Jahren 2013 bis 2019 hat sie die stetig gewachsene Fit und Gesund-
Sparte verantwortlich geleitet. Von 2010 bis 2013 sowie seit 2019 war und ist
sie weiterhin stellvertretende Leiterin dieser Sparte, die etwa 400 Mitglieder
innerhalb des Vereins umfasst.

Silke Gawrisch ist in ihrer ruhigen und zuruckhaltenden Art eine besonders
zuverlassige und engagierte Sportlerin, auf die immer Verlass war und ist. Dafur
mochte sich der TSV Vineta Audorf mit dieser Ehrung bedanken.

Triathlon:

Hans-Peter Dannenberg SG Athletico Budelsdorf

LM M60 Triathlon Olympische Distanz
LM M60 Duathlon Kurzdistanz



Volleyball Ehrenamt:

Antje Brandenburg SpVg Eidertal Molfsee

Antje Brandenburg Ubernahm 2003 die Leitung der Sparte Volleyball in der
Sportvereinigung Eidertal Molfsee von 1957 e.V. Uber Jahre leitete Sie die
Geschicke der kleinen Abteilung und hielt die Damenmannschaft sowie die
gemischte Hobbymannschaft erfolgreich zusammen. Die aktuelle
Damenmannschaft stieg 2022 in die Bezirksliga auf. Aus personlichen Grunden
gab Antje Brandenburg die Spartenleitung am Ende der Saison 2021/2022 ab.
Im Jahr 2010 kandidierte Antje Brandenburg zudem fur das Amt der
Kassenwartin und wurde von der Mitgliederversammlung gewahlt. In den
folgenden 10 Jahren wurde sie immer wieder im Amt bestatigt und gehorte
damit in dieser Zeit zum geschaftsfuhrenden Vorstand der SpVg Eidertal
Molfsee e.V. bis sie sich 2022 aus personlichen Grinden nicht mehr stellte.



Talente des Jahres 2022

FuRball:

Melina Biinning TSV Kronshagen

Melina hat mit 4 Jahren begonnen, Ful3ball zu spielen. Zunachst immer bei den
Jungs, anfangs beim Barkelsbyer SV, dann beim Eckernforder SV und seit
Sommer 2021 beim TSV Kronshagen. Wann es begann, dass Melina sich vor
dem Spiel immer einen ganz engen Zopf bindet ist nicht bekannt. Auf jeden Fall
ist Melina sehr erfolgreich, was auch heute bereits zwei Mal erwahnt wurde.
Ausgestattet mit einem Zweitspielrecht bei den Madchen wurde sie im Sommer
2022 mit dem Hamburger SV Pokalsiegerin, Norddeutsche und sogar Deutsche
Meisterin. Neben der Landesauswahl wurde Melina sogar vom DFB eingeladen
und bestritt im Mai 2022 ihr erstes Spiel im Nationaltrikot gegen die Schweiz fur
die U16. Es folgten weitere Landerspiele und in der EM Qualifikation gegen
Serbien gelang Melina ihr erstes Landerspieltor. Als Linksfuld hat Melina es sich
zum Ritual gemacht, das Feld immer mit dem linken Fuld zuerst zu betreten.
Weit Uber die Region hinaus bekannt ist sie flr ihren Melina-Move, einem
speziellen Trick, den sie anwendet, um den Ball nicht an den Gegner zu
verlieren. Dieser Move ist nur schwer zu beschreiben, aber vielleicht kann
Melina ihn uns demonstrieren. Wir winschen weiterhin viel Erfolg in den
Stadien dieser Welt.




Mia Lotta Mohr TSV Kronshagen

Eigentlich wollte Mia Lotta viel lieber zum Ballett oder Reiten, auch Malen tut sie
sehr gern. Aber nach einer Teilnahme an der Fleckebyer Ful3ballschule
entschied sie sich dann doch fur den Ball. Eine gute Entscheidung, denn Mia
Lotta entwickelte sich schnell zur erfolgreichen Spielerin, wie wir heute bereits
zwei Mal gehort haben. So spielte sie zunachst beim SV Fleckeby und seit
2021 beim TSV Kronshagen bei den Jungs, erhielt aber auch das
Zweitspielrecht fur die U 17 Juniorinnen-Bundesliga von Holstein Kiel und kickt
seit dem letzten Jahr fur den Hamburger SV in der U 17 Juniorinnen-
Bundesliga. Um fit fur Spiele und Training zu sein, legt Mia Lotta vorher immer
einen 20-30minutigen Power-Nap ein.

Bisheriger Hohepunkt ihrer Karriere ist sicherlich die Berufung in die
Nationalmannschaft, in der sie sowohl fur die U 15 als auch fur die U 16
Landerspiele bestritten hat. Mia Lotta ist sehr pflichtbewusst und stellt die
Bedurfnisse der Mannschaft stets in den Vordergrund. Dabei trennt sie sich
ungern von Gegenstanden, so tragt sie verbotenerweise auch in der
Nationalmannschaft ihre Nike-Schienbeinschutzer und Uberklebt einfach das
Logo. Auch ihre Sammelleidenschaft fur Balle tragt dazu bei, dass sich fur
Besucher jeden Alters der passende Ball finden Iasst, dabei ist der Zustand des
Sportgerates absolute Nebensache. Mia Lotta hat gelernt, dass man es auch
als Kind aus dem landlichen Rendsburg-Eckernforde mit Spielerinnen vom FC
Bayern Minchen und dem VfL Wolfsburg aufnehmen kann und hat so eine tolle
Personlichkeitsentwicklung erfahren. Die Vorbilder des Gladbach-Fans sind
Lars Stindl und Lena Oberdorf. So ist es nicht verwunderlich, dass es Mia
Lottas Ziel ist, eines Tages bei den Frauen in der Bundesliga zu spielen und
weiterhin das Nationaltrikot tragen zu durfen. Auf diesem Weg wunschen wir
Mia Lotta viel Erfolg.



Leichtathletik:

Felina Theissen MTSV Hohenwestedt

Von Felina haben wir heute bereits schon einiges an sportlichen Erfolgen
vernommen. Auf Grund ihrer Leistungen im Jahr 2022 wurde sie zudem vom
Schleswig-Holsteinischen Leichtathletik Verband in den Siebenkampf-
Landeskader berufen. Als Siebenkampferin ist sie sehr vielseitig talentiert, ihre
grole Vorliebe gebuhrt dabei den Sprungdisziplinen Weit- und Hochsprung.
Felina ist eine sehr zielstrebige und trainingsfleildige Athletin und mochte am
liebsten jedes Wochenende bei einem Wettkampf an den Start gehen. Das
allerdings ausschlief3lich in Bekleidung des Herstellers Nike, das gilt auch fur
das Training.

Felina ist ein sehr positiver Mensch, immer frohlich und gut gelaunt.

Sie beschaftigt sich auch intensiv mit sich und ihren Leistungen und schaut
bzw. studiert Trainings- und Wettkampfvideos von sich. Dabei hat sie nicht nur
sich selbst im Auge, sondern verfolgt auch genau auf die Leistungen und
Wettkampfergebnisse der sportlichen Konkurrenz.

Fur ihre sportliche Entwicklung und ihre Ziele nimmt sie einen hohen zeitlichen
Aufwand in Kauf. So fahrt sie 3-4 mal pro Woche von Bordesholm zum Training
nach Hohenwestedt und wieder zurtck. Da sei ihr ihre Vorlieben fur Schokolade
doch glatt verziehen.

Bei dem Aufwand fur Schule und Sport bleibt Felina nicht viel Zeit fur andere
Hobbys, aber TikTok-Videos gehen immer.

Felinas Fokus liegt auf der Freiluftsaison, ihr Ziel ist die Teilnahme an der DM
im Siebenkampf. Dafur wanschen wir Felina viel Erfolg!



