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Genel Kararname

Rendsburg-Eckernforde Boélgesi

Yeni koronaviris (SARS-CoV-2) enfeksiyonu nedeniyle izolasyon emri (izolasyon
veya karantina) veya uygun bir evde yakin temasi olan bir kisi olarak siniflandirma
hakkinda genel karar

88 28a paragraf 1, 28 paragraf 1 cumle 1 ve 2'ye gére § 30 paragraf cimle 2 ile
baglantili olarak Insanlarda bulasici hastaliklarin énlenmesi ve kontrolli igin yasa
(Enfeksiyon Koruma Yasasi - IfSG) § 106 paragraf 2 Genel idari Schleswig-Holstein
eyaleti kanunu (eyalet idare hukuku - LVw) asagidaki genel kararnameyi
yayinlayacaktir:

1. Kigiler,
a) Bu genel kuralin yartrlige girmesinden sonra SARS-CoV-2 virslerinin varhgi
icin Uzerlerinde yapilan molekuler biyolojik testin olumlu sonuglandigini bilen kisiler

(test pozitif ¢cikan kisiler)

veya
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b) Bu genel kararin yurlirlige girmesinden sonra egitimli personel tarafindan
SARS-CoV-2 viruslerinin varligina yonelik SARS-CoV-2 hizli antijen testinin
(PoC testi) olumlu sonuglandigini bilen kigiler

veya

c) Robert Koch Enstitist'nin (RKI) gereksinimlerine gore yakin temash kisiler
olarak siniflandirilacagini bilen kisiler

veya

d) Rendsburg-Eckernforde bolgesinin sadlik departmani tarafindan, SARS-CoV-2
virislerinin varliginin, Uzerlerinde yapilan molekiler biyolojik incelemeye
dayanarak tespit edildigi konusunda bilgilendirilen kisiler (pozitif test edilen
kisiler),

veya

e) Bu genel kararname yurarlige girdikten sonra kendi baglarina veya egitimsiz
personel tarafindan SARS-CoV-2 viruslerinin varlhigi igcin SARS-CoV-2 hizl
antijen testinin ("kendi kendine test") yapildigini bilenler,

bunu fark ettikten hemen sonra evlerine gitmek ve 6. bdlumde belirtilen zamana
kadar (ev ici tecrit / karantina) tecritte kalmak / orada kalmakla yukamltdurler.

1 numarali ¢) harfine (yakin temasl kisiler) gére ayirma yukumlaligua, COVID-19
Koruyucu Onlemler Istisnalari Yénetmeligi uyarinca asilanmis ve iyilesmis kisiler
icin gecerli degildir. Robert tarafindan tanimlanan bir endise nedeni ile henlz
Almanya'da yaygin olmayan SARS-CoV-2 koronaviris virls varyantina sahip bir
kisiyle temas nedeniyle ayrilma yUkumluligld mevcutsa, 2. cumleye gore istisna
gecerli degildir. Koch Institute Properties enfeksiyonludur ve iyilesen veya asilanan
kisi bu gercedin farkindadir.

2. 1 harfleri a) - c¢) altinda belirtilen kisiler, asagidaki iletisim bilgilerini kullanarak
Rendsburg-Eckernforde bdlgesinin - saglik departmanina derhal bildirmekle
yukamludur.

Asagidaki veriler iletilmelidir:
e Ad ve soyad,
e Dogum tarih,
e Telefon numarasi,
e Adres,
e Kendinin siniflandirilmasi (1 numara - ¢ harfleri),



e ik meydana geldigi giinlin bildirimesi dahil hastalik belirtileri,
e Test gund,
e Evde yasayan herkesin adi ve soyadi.

Yasal olarak Bolum 8'e gore bildirimde bulunmakla yukumlu bir kigi varsa, bildirimde
bulunma yukimluliaga yoktur. IfSG raporu hazirlar.

3. 1 b) ve e) numaral Kkisiler, bir test merkezinde, bir test istasyonunda veya bir
doktorda molekuler biyolojik muayene (PCR testi) ile test sonucunu derhal teyit
ettirmekle yukumladdr. Bunu yapmak igin evinizden bir kez ayrilabilirsiniz. Bu
sadece toplu tasima kullanmadan ve oraya gidip gelmeden dogrudan bir agiz ve
burun ortisu kullanilarak yapilabilir. Bagka amaglarla kesintilere izin veriimez. PCR
testi yapilmazsa, kigilerin kendilerini 14 gun boyunca izole etmesi gerekir.

4. 1 harfleri a) - e) altinda isimlendirilen kisiler, asagidaki davranigsal 6énlemleri
almakla yukimladur:

e Aile uyeleri / diger insanlarla yakin fiziksel temas yok.

e Tum insanlara> 1,50 - 2 m'lik bir mesafe muhafaza edilmelidir.

e Odayl baska biriyle paylasmak zorunda kalmaniz kag¢inilmaz oldugunda,
sikica oturan agiz ve burun korumasi kullanin. Agiz ve burun korumasi
Islatilirsa en geg iki saat sonra degistirilmelidir.

¢ Yukarida belirtilen alt maddeler, kigisel ilgi veya bakima ihtiya¢ duyan ya da
bunu gerceklestiren ve ayni evde (en yakin aile ¢evresi) bulunan kisiler igin
gegerli degildir. Temaslar gerekli dlglide azaltilacaktir.

e Semptomlariniz, vicut Isiniz, genel aktiviteleriniz ve diger insanlarla
temaslarinizla ilgili bir guinlik tutun. Vicut i1sisi gunde iki kez dl¢tlmelidir.

e Ates veya yuksek ates, Oksuruk, bogazda tahris veya burun akintisi gibi
belirtiler ortaya c¢ikarsa, Rendsburg-Eckernférde bdlgesi sadlik ofisi asagida
listelenen iletisim bilgileri kullanilarak derhal bilgilendiriimelidir.

5. 1 harfleri a) - e) altinda isimlendirilen kisilerin, § 31 IfSG'ye gdre mesleki
faaliyette bulunmasi yasaktir. Bunun bir istisnasi, diger insanlarla temas olmadan
yapllabiliyorsa, ev ofisi.

6. Ayriima emri, Rendsburg-Eckernférde bdlgesinin saglik departmani tarafindan
kaldiriincaya kadar, ancak en ge¢ 14 gun sonra gegerlidir. Bireysel durumlarda bir
uzatma mimkin olabilir. irtibat kisileri s6z konusu oldugunda, siparis, indeks
vakasinin (baslangicta onaylanan COVID vakasi) PCR sonucuna dayanir.

1 numarali e) harfine gore pozitif bir kendi kendine testin yani sira 1 numarali harf
b) 'ye godre pozitif hizli antijen testi (PoC testi) ve muteakip molekuler biyolojik
inceleme (PCR testi) durum takimyildizlari igin, izole etme zorunlulugu negatif test
sonucu varsa enfeksiyonun dislanmasiyla otomatik olarak sona erer. 1 numarali c)



harfine gore kisiler igin, indeks durumu (baslangicta onaylanan COVID vakasi)
belirleyicidir. Negatif test sonucu talep Uzerine sorumlu saglik departmanina
sunulmalidir.

7. Bu genel kararname, 20 Eylil 2021'e kadar ve bu tarih dahil olmak Gzere derhal
gecerlidir. Bir uzatma mumkunddr.

8. ihlaller Bélim 73 (1a) No. 6 IfSG uyarinca 25.000 € 'ya kadar para cezasi ile
cezalandirilabilir.

9. Emir, Bolim 16 (8) IfSG ile baglantili olarak Bolim 28 (3) uyarinca derhal
uygulanabilir.

10. Genel kararname ve nedenleri mesai saatleri icinde, Kaiserstra3e 8, 24768
Rendsburg, Rendsburg-Eckernférde semtinde gorilebilir.

11. GDPR Madde 12 ve 13'e gore Rendsburg-Eckernforde bolge idaresinde veri
toplanmasina iligkin bilgiler COVID-19 veri koruma bilgi formunda bulunabilir. Bu,
Rendsburg-Eckernforde bdlgesindeki ¢calisma saatleri i¢cinde, Kaiserstrale 8, 24768
Rendsburg ve internette Rendsburg-Eckernforde semtinin ana sayfasinda
(www.kreis-rendsburg-eckernférde.de) goruntilenebilir.

Gerekce

Alinan 6nlemlerin yasal dayanagi, Boélim 30 (1), 2. fikra IfSG ile baglantili olarak Bolim
28a (1) ve 28 (1) 'dir. 88 28a Paragraf 1, 28 Paragraf 1 Madde 1 IfSG'ye gore, yetkili
makam hasta ise, enfekte oldugundan supheleniliyorsa, enfekte oldugundan
supheleniliyorsa veya ortadan kaldiriimigsa veya Olen bir kisi ortaya cikarsa gerekli
koruyucu onlemleri almalidir. hastaydi, hasta oldugundan stpheleniliyordu veya bulasici
hastaliklarin yayilmasini 6nlemek igin gerekli oldugu 6l¢ide ve surece geri ¢ekilmisti. §§
28a paragraf 1, 28 paragraf 1 cumle 2 IfSG'ye gore, yetkili makam, § 33 IfSG'de veya bazi
kisimlarinda belirtilen daha fazla sayida insan ve kapali ylzme tesisleri veya topluluk
tesisleri igin etkinlikleri kisitlayabilir veya yasaklayabilir; ayrica gerekli koruyucu onlemler
alinana kadar kigileri bulunduklari yerden ayriimamaya veya belirtmis oldugu yerlere
girmemeye mecbur edebilir.

§ 31 IfSG'ye gore, yetkili makam, hasta kisileri, sipheli hastaliklari, bulasici stphelileri ve
sirketten ayrilan Kisilerin belirli mesleki faaliyetleri tamamen veya kismen yerine
getirmesini yasaklayabilir. Bu ayni zamanda patojenleri tek tek vakalarda yayiima riski
olacak sekilde kendi iclerinde veya uzerlerinde tagiyan diger insanlar icin de gegerlidir.

Yeni koronavirusin neden oldugu hastalik, damlacik enfeksiyonu ile insandan insana
bulasan patojenlerin (virUslerin) neden oldugu bir hastaliktir. Yeni koronaviristen muzdarip
insanlarda damlacik enfeksiyonu yoluyla veya kusmuklari, digkilari veya diger vucut



sivilariyla temas yoluyla bulasma mimkindir. Su anda Almanya'da ne asi yoluyla ntfus
icin yeterli koruma ne de tedavi icin onaylanmis bir ila¢ bulunmadigindan, saghkli
insanlarin virus tarafindan enfekte olmasini 6nlemek 6zel bir 6nem tagimaktadir.

§ 2 No. 4 IfSG anlaminda hasta bir kisi, bulasici bir hastaligi olan bir kisidir. Bu, § 6 Abs. 1
Satz 1 Nr Enfeksiyon Koruma Yasas! uyarinca raporlama yUkimluliginin uzatilmasina
iliskin § 1 Abs. 1 S. 1 yénetmeligi ile baglantili olarak § 6 Abs. 1 S. 1 No. 1 IfSG'ye gére ilk
olarak Aralik 2019'da Wuhan / Cin Halk Cumhuriyeti'nde ortaya ¢ikan ve oldukga bulasici
oldugu kabul edilen bildirilebilir bir hastalik olan yeni koronaviris (SARS-CoV-2) ile
enfeksiyonlar.

§ 2 No. 7 IfSG'ye gore, bir kisi, hasta olmadan, enfekte oldugundan veya elimine
edildiginden suphelenilen patojenleri yuttugu varsayilabilirse, bulasici kabul edilir.

RKI ybnergelerine goére yakin temasli Kigiler olarak siniflandirilan Kigilerin, yeni tip
koronaviristen muzdarip bir kisiyle temas yoluyla bulagici oldugundan suphelenildigi
dusunulmektedir. RKI
(www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontaktperson/Management.ht
ml;jsessionid=1341B163ABC761AAA6D1D30D4218AC33.internetbody072?nn=13490168
88#d0c13516888

IfSG, bu hastaligin yayilmasini etkili bir sekilde engelleyebilmek icin yetkili makamlara,
tehlikeyi dnlemek icin somut dnlemler alma konusunda ¢ok kapsamli haklar vermektedir.
Bunlar ozellikle sunlari igerir:

e kan alma dahil muayenelere tolerans gosterme yukumlulugu
e saglik durumu hakkinda kapsamli bilgi
e Belirli bir yerde olacak siparigler

IfSG'nin  28-30. Bolumleri, fiziksel butanligin temel haklarini (Temel Yasanin 2.
Maddesinin 2. Fikrasinin 1. Cumlesini), kisinin 6zgurligind (Temel Yasanin 2. Maddesinin
2. Fikrasinin 2. Cumlesini) evin dokunulmazhgi (Temel Yasanin 13. Maddesi, 1. Fikrasi)
kisitlanabilir.

Evinizde kalma ve evinizden izinsiz gikmama emri, a) 'dan e)' ye kadar 1 harf altinda adi
gecgen kisilerde bulunan enfeksiyondan veya RKI kurallarina goére enfekte oldugundan
suphelenilen kisilerden kaynaklanmaktadir. siniflandirilmig, genel halkin korunmasi igin
uygun ve yeni koronavirusun yayilmasiyla etkin bir sekilde mucadele etmek ve yayillmasini
onlemek icin gerekli. Bélum 30 (1) cimle 2 IfSG'ye goére, bulasma slUphesi olan kisiler
"uygun bir hastanede veya baska uygun bir sekilde izole edilebilir". Sartnamelerin ve
bilgilerin dogrulanabilirligini saglamak ve diger siparigler igin iletisim kurabilmek igin kisinin
kendi ("kendi" evliligindeki izolasyon) gereklidir.
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Bilimsel kanitlar, agilanan ve iyilesen kigilerin artik baskalarina bulasici olmadigini veya
daha fazla bulagma riskinin 6nemli dlgiide azaldigini géstermektedir. COVID-19 Koruyucu
Onlemler istisnalari Yénetmeligi (SchAusnahmV) bu nedenle bu insan gruplari igin
koruyucu oOnlemlerden kurtulma ve muafiyet saglar. § 10 SchAusnahmV'ye gore,
Enfeksiyon Koruma Yasasinin beginci bolimU temelinde vydrirlige giren ayirma
yukimlalkleri, asilanmis ve iyilesmis kisiler icin gecerli degildir. Bolim 10 (2)
SchAusnahmV'de (endise verici virls varyantl) duzenlenen vaka grubu haricinde,
asilanmis ve iyilesme déneminde olan Kisilerin enfekte bir kisiyle temastan sonra ayriimasi
artik gerekli degildir. lyilesenler ve asilananlar icin belirlenen muafiyetler ve istisnalar,
SARS-CoV-2 koronavirusu ile bir enfeksiyonun tipik semptomlari sergilenirse veya SARS-
CoV-2 koronavirils ile mevcut bir enfeksiyon kanitlanirsa gegerli degildir. , cf. Paragraf 3
No. 1 ve 2 SchAusnahmV.

Pozitif bir test sonucundan sonra Rendsburg-Eckerférde bolgesinin saglik departmanina
bildirim yapma yukumluligi sadece 1 harfleri a) - c) ile belirtilen Kisiler igin gecerlidir.
Kendi kendini test edenler baglangi¢ta bunun diginda tutulur. Kendi kendini test edenler,
bir PCR testi ile onaylanan pozitif bir test sonucuna sahip olmak zorundadir. Bu sonucun
da olumlu olmasi durumunda Kkisilerin 3. bolume gore de bildirimde bulunmalari
gerekmektedir.

1 numarali a) - ¢) numaralh harflerle adi gegen Kigiler i¢in, kanunen bildirimde bulunmakla
yukumlU bir kigi tarafindan tutanakta bildirim zorunlulugu yoktur. Bu, 6zellikle doktorlari
(Bolum 8, Paragraf 1, No. 1 IfSG) veya eczacilari (Bélim 8, Paragraf 1, No. 5, IfSG) ve
uguncu sahislar Uzerinde hastaya yakin hizli testleri kullanirken, teshis koyan kisiyi igerir.
Bolim 24, Cumle 2'ye uygunsa veya bir yonetmelik Madde 24 cimle 3 numara 1'e
dayaniyorsa, IfSG bu tir hizli testleri yapmaya yetkilidir.

1. paragrafta b) ve e) harfinde adi gegen Kkisiler, test sonucunun bir molekuler biyolojik
inceleme (PCR testi) yoluyla derhal onaylanmasini saglamakla yukumltdur. Alternatif
olarak, 14 gunlik salgi olasiligi, (klguk) fiziksel midahaleye (zorunlu test yok) kiyasla
daha hafif bir yontem olarak kalmalidir. Salginin erken bir sekilde sona ermesi, ancak
negatif bir PCR sonucunun dogrulanmasiyla mimkuinddar.

1 numarali a), b) ve c) harfleri ile belirtilen kisiler igin, sinav merkezi veya sinav istasyonu,
saglik departmaninin talebi Gzerine testin zamanini ve nedenini kanitlayabilir.

Eyalet veya federal dlizenlemelere dayali izolasyon veya test dizenlemeleri etkilenmeden
kalir.

SARS-CoV-2 virisi ve COVID-19 kaynakli hastaliklar ile ¢ok dinamik yayilma ve
enfeksiyonlarin arka planina kargi, yayilmanin yayilmasini geciktirmek ve enfeksiyon
zincirlerini kesmek icin kapsamh ve etkili onlemler derhal alinmahdir. Schleswig-
Holstein'da saglik sisteminin temel iglevlerinin ve kamu guvenliginin ve duzeninin uzun
vadeli olarak surdurtlmesini saglamak igin, sagligin korunmasi igin mumkuin oldugunca



genig kapsaml etkili onlemlere acilen ihtiya¢ duyulmaktadir. Yeni patojenin Ulkede
yayllmasindaki genis ¢apl kesinti, sinirlama veya gecikme - halihazirda alinan dnlemlerin
Otesinde - bu hedeflere ulagsmak icin tek etkili prosedurdur.

Halk sagligi hizmetinin hala yUksek is yuku dikkate alinarak, SARS-CoV-2 virlsunin
yayllmasinin kesintiye ugramasini, kontrol altina alinmasini veya geciktiriimesini saglamak

icin yukaridaki énlemler alinir.

Genel kararname §§ 28a paragraf 1, 28 paragraf 1 cimle 1 ve 2 IfSG'ye dayanmaktadir.
Bu nedenle ihlaller, § 75 Paragraf 1 No. 1 IfSG uyarinca para cezasina tabidir.

Bu siparis hemen yarurlige girer. 20 Eylul 2021 ile sinirhdir. Bir uzatma mumkundur.

Emir, Bélim 16 (8) IfSG ile baglantili olarak Bolum 28 (3) uyarinca derhal uygulanabilir.
Tedbirlere kargi itiraz ve iptal davalarinin erteleyici etkisi yoktur.

e MUmkulnse, hanede pozitif olmayan hanehalki Uyelerinden zamansal ve mekansal
bir ayrilma goézlemlenmelidir. Ornegin yemeklerin birlikte degil, birbiri ardina
alinmasiyla "zamansal bir ayrilik" gergeklesebilir. Uzamsal ayrilik, érnegin farkl
odalarda kalarak gergeklesebilir.

e Her zaman Oksurme ve hapsirma kurallarina dikkat edin ve tek kullanimlik mendil
kullanin.

e (Oda arkadaslari ve akrabalariyla temas asgari diizeyde sinirlandiriimali ve yukarida
belirtilen davranigsal onlemlere uyulmaldir.

e Tuvalet malzemeleri hane halkinin diger tyeleriyle paylasilmamalidir.

e Bulasiklar ve carsaflar da 6nce yikanmadan hanehalki Uyeleri veya Ugunci
sahislarla paylasiimamalidir. Mahrem alanla temas eden ¢amasirlar en az 60 ° C'de
yikanmalidir.

e insanlarin sik temas ettigi yiizeyler, ev temizleyicileri veya yiizey dezenfektanlari ile
duzenli olarak temizlenmelidir.

e Ozellikle yemek hazirlamadan, yemekten ve tuvaleti kullanmadan énce ve sonra
ellerinizi duzenli olarak yikayin.

e Oturma odasi ve yatak odasi ile mutfak ve banyonun duzenli olarak
havalandirilmasini saglamalisiniz.

e Satin alimlarinizi gevrimigi yapin veya tguncu sahislara yaptirin.

e Suphe durumunda, dogrudan bir rota, kendi aracinizi kullanmak, ancak toplu
tasima kullanmamak anlamina gelir.

Genel kararname ve nedenleri mesai saatleri icinde, KaiserstraB3e 8, 24768 Rendsburg,
Rendsburg-Eckernférde semtinde gorulebilir.



Yasal itiraz

Bu genel karara, ilanindan itibaren bir ay iginde itiraz edebilirsiniz. itiraz yazili olarak,
elektronik olarak veya kayit icin Rendsburg-Eckernforde, Der Landrat, Fachdienst
Gesundheitsdienste, Kaiserstral’e 8, 24768 Rendsburg bdlgesine yapiimalidir.

Bir yasal temsilci dahilse veya itiraz bir yetkili tarafindan elektronik olarak iletilirse, 6zel
elektronik avukat posta kutusu veya yetkili posta kutusu araciligiyla Rendsburg-
Eckernférde bolgesinin 6zel elektronik yetkili posta kutusuna goénderilebilir.

E-posta ile itiraza izin verilmez. Vatandaslar, Rendsburg-Eckernforde bdlgesinin 6zel
elektronik posta kutusuna yalnizca bir EGVP hesabina (OSCI hesabi) sahip olmalari ve
ayrica nitelikli elektronik imza kullanmalari durumunda itiraz edebilirler.

Bolum 16 (8) IfSG ile baglantili olarak Bolum 28 (3) 'e atifta bulunulur.

Belediye adina

Lena Mayar



