Checkhste fiir die Frelstellungen nach dem Pﬂegezeltgesetz und
nach dem Famlllenpﬂegezeltgesetz

Ubersicht iiber die Freistellungen:

vollstandige oder teilweise Freistellung nach dem Pflegezeitgesetz

o -fur die Pflege in héusl‘iohér Umgebuhg von nahen Angehdrigen (bis Zu 6 Monate)

o fur die auch auRlerhausliche Betreuung von minderjahrigen pflegebedurftigen Ange-
horigen (bis zu 6 Monate) 4

o fur die Begleitung in der letzten Lebensphase (bis zu 3 Monate)

teilweise Freistellun'g nach dem Familienpflegezeitgesetz bei einer wéchentlichen
Mindestarbeitszeit von 15 Wochenstunden

o fordie Pﬂegé eines nahen Angehérigen in hauslicher Umgebung (bis zu 24 Monate)

o fur die auch aulerhdusliche Betreuung von mmderjahrlgen pflegebedirftigen nahen -
Angehérigen (bis zu 24 Monate)

1. Geltendmachung des Anspruchs durch 'Beschéftigte, d.h.

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer

die zu ihrer Berufsbildung Beschafigten

.Personen, die wegen ihrer wirtschaftlichen Unselbsténdigkeit als arbeltnehmerahnllch

anzusehen sind.

2. Rechtsanspruch gegeniiber dem Arbeitgeber

bei Frelstellungen nach dem Pflegezeltgesetz mmdestens 16 Beschaftigten

bei Freistellungen nach dem Familienpflegezeitgesetz: mlndestens 26 Beschaftlgte aus
schlief3lich der zu ihrer Berufsbxldung Beschaftigten

3. a Grundsatz: hdusliche Pflege eines nahen Angehdrigen

Hausliche Pflege

o keine stationdre Einrichtung, aber:

~o minderjahrige pﬂegebedﬂrﬁige nahe An‘gehérig'e kénnen auch' in aulerhauslicher

Umgebung betreut werden

o Die Begleit\ung der letzten Lebensphase setzt keine hausliche Pﬂege' voraus, viel-
mehr kommt hier auch eine Begleitung im Hospiz in Betracht. '

1




e Zuden nahen Angehdrigen zéhlen:
o Groldeltern, Eltern Schw;egereltem Stiefeltern,

o Ehegatten Lebenspartner Partner einer eheahnllchen oder lebenspartnerschaftsahn-
lichen Gemeinschaft, Geschwister, Ehegatten der Geschwister und Geschwister der
Ehegatten Lebenspartner der Geschwnster und Geschwister der Lebenspartner,

o Kinder, Adoptiv- oder Pﬂegekmder die Kinder, Adoptiv- oder Pflegekinder des Ehe—
-gatten oder Lebenspartners, Schwiegerkinder und Enkelkmder

3.b Grundsatz:i'Pflegebediirftig"keit des nahen Angehérigen
e  Grundsatzlich mindestens Pflegegrad 1, aber |

o Kein Erfordernis der Pflegebedurftigkeit bei der Begleitung in der letzten Lebensphase

" 4. Dauer der Freistellungen

o Hochstdauer Pﬂegezeit: 6 Monate

) 'voll‘sténdig‘e oder teilweise Fréiétellung nach dem Pflegezeitgesetz fur die Betreuung von
minderjahrigen pflegebedurftigen nahen Angehdrigen: 6 Monate

 volistandige oder teilweise Freistellung nach dem Pflegezeitgesetz fur die Begleitung in
der letzten Lebensphase: 3 Monate

s Hochstdauer Familienpflegezeit: 24 Monate

s Teilweise Freistellung nach dem Familienpflegezeitgesetz fir die Betreuung (auch
auRerhauslich) von minderjéhrigen pflegebedirftigen nahen Angehdrigen: 24 Monate

s  Gesamtdauer aller Freistellungen je pflegebedirftigem nahen Angehérigen: 24 Monate

5. Ankﬁndigtjng der Freistellung und Fristen

Pflegezeitgesetz:
o Pflegezeit: 10 Arbeitstage

o Freistellung fur die Betreuung minderjahriger pﬂegébedu’rﬁiger'naher Angehdriger:
10 Arbeitstage

o Freistellung fur die Begleitung in der letzten Lebensphase: 10 Arbeitstage

o Ubergang von der Pflegezeit in die Familienpflegzeit: drei Monate vor Beginn




s  Familienpflegezeitgesetz:
o Familienpflegezeit: 8 Wochen

o Freistellung fir die Betreuung minderjahriger pflegebedirftiger naher Angehbfiger: 8
Wochen ' '

o Ubergang von der Familienpﬂegezeit in die Pﬂe‘gerzeit: 8 Wochen

e Ankilindigung muss schriftlich erfolgen (auf der Internetseite www. weqe-zur—pﬂeqe de -
stehen Ankundlgungsformulare zur Verfligung) ’ :

e Bei einer teilweisen Freistellung ist Uber die Verringerung und Verteilung der Arbeitszeit
eine schriftliche Vereinbarung mit dem Arbeitgeber zu treffen.

6. Kﬁndvigungssq'hutz

ab der,AnkUh’digung der Auszeiten, aber friihestens 12 WoChven vor dem aﬁgekﬂndigten
Beginn bis zur Beendigung der Freistellung.

7. Beantragung des zinslosen Darlehens

Das zinslose Darlehen kann vom Arbeitnehmer direkt beim Bundesamt fur Familie und zivil-
gesellschaftliche Aufgaben (BAFzA) beantragt werden Far die Beantragung sind folgende
Unterlagen erforderlich:

* ' Antrag auf Bewilligung eines zinslosen Darlehens

o Entgeltbescheinig'ung des Arbeitgebers mit Ahgabe der arbeitsvertraglichen Wochen-
stunden der letzten zwdlf Monate vor Beginn der Freistellung

e Bescheinigung tber die Pflegebeddrftigkeit der/des nahen Angehérigen der/des pfle-
genden Beschaftigten nach § 3 Absatz 2 Pﬂegezeitgese’tz bzw. § 2a Absatz 4 Familienpfle--
~ gezeitgesetz oder arztliches Zeugnis nach § 3 Absatz 6 Pflegezeitgesetz .

. in den Fallen einer vollstandigen Freistellung nach § 3 des Pflegezeitgesetzes eine Be-
scheinigung des Arbeitgebers Uber die Freistellung

e inden Fallen einer teilWeisen Freistellung die hierliber getroffene schriftliche Vereinba- |
rung zwischen Arbeitgeber und der oder dem Beschaftigten

Die Formulare und Merkblatter kénnen auf-der Internetselte WWW. weqe~zur—pfleqe de herun-
tergeladen werden.



http://www.weqe-zur-pfleqe.de
http://www.weqe-zur-pfleqe.de

