
Wir beraten Sie!
individuell  unabhängig  kostenfrei

Unsere Pfl egeStützpunkte fi nden
Sie landesweit in Schleswig-Holstein

Pfl egestützpunkt im Kreis Rendsburg-Eckernförde
- Koordinierungsstelle -
Kaiserstraße 8 • 24768 Rendsburg
Telefon: 04331 202-1246
Mobile Beratung: 04331 202-1245
Koordination: 04331 202 - 1247
E-Mail: pfl egestuetzpunkt@kreis-rd.de
Web:   www.pfl ege.schleswig-holstein.de

Auf der Rückseite fi nden Sie Ihren zuständigen
Pfl egestützpunkt.

Orientieren Sie sich bitte an dem Farbcode Ihrer
Region und fi nden Sie Ihre zuständigen Berater*
innen auf der Rückseite.

Wir informieren Sie über

Die Pfl egestützpunkte in Ihrer Region

unterstützende Angebote
(z.B. Haushaltshilfen, Essen auf Rädern,
Hausnotruf)

Hilfsmittelversorgung

Wohnen im Alter 

Barrierefreies Wohnen 

Häusliche und ambulante Pfl ege 

Tagespfl ege, Nachtpfl ege 

Kurzzeitpfl ege und vollstationäre Pfl ege

Finanzierungsmöglichkeiten
der Hilfsangebote

Leistungen der Pfl egeversicherungen

Antragsstellung
(z.B. Pfl egeversicherung) 

Freizeit- und Urlaubsgestaltung
in der Pfl egesituation

Kontakt
Pfl egeStützpunkt

Koordinierungsstelle
im Kreis Rendsburg-Eckernförde
Kaiserstr. 8, 24768 Rendsburg (Kreishaus)
Telefon: 043 31 – 202-12 45
Telefon: 043 31 – 202-12 46
Email: pfl egestuetzpunkt@kreis-rd.de

Beratungstelle in Altenholz
Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Telefon: 04 31 - 32 10 40
Email: info@pfl egestuetzpunkt.altenholz

Beratungsstelle in Eckernförde
Rathausmarkt 3, 24340 Eckernförde (BBS)
Telefon: 0 43 51 - 76 94 22
Email: pfl egestuetzpunkt.eckernfoerde@pro-regio.org

Beratungsstelle in Flintbek
Kätnerskamp 6, 24220 Flintbek
Telefon: 043 47 – 720 18 00
Email: pfl egestuetzpunkt@amt-eidertal.de

Beratungsstelle in Hohenwestedt
Thomashaus-Passage 2, 24594 Hohenwestedt
Telefon: 0 48 71 - 763 18 28
Email: psp-sued-hws@t-online.de

Beratungsstelle in Rendsburg
Am Holstentor 16, 24768 Rendsburg
Telefon: 0 43 31 69 63 - 0
Email: info@psp-rd.de

Mobile Pfl egeberatung
Kaiserstraße 8, 24768 Rendsburg
Telefon: 0 43 31 - 202 1245
Email: pfl egestuetzpunkt@kreis-rd.de

Ihr Pfl egeStützpunkt wurde nach § 92c SGBXI a.F.
eingerichtet. Er wird von den Pfl ege- und Krankenkassen,
dem zuständigen Kreis oder der zuständigen kreisfreien
Stadt und dem Ministerium für Soziales, Jugend, Familie,
Senioren, Integration und Gleichstellung des Landes
Schleswig-Holstein fi nanziert,um eine individuelle, unabhängige
und kostenfreie Information und Beratung zu gewährleisten.
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Kreis Rendsburg-Eckernförde
Die Pflegestützpunkte in Ihrer Region



Wir geben Antworten 

Wenn ein Mensch und seine Angehörigen
Unterstützung benötigen, stellen sich
viele Fragen: Wer unterstützt mich
im Alltag? Wie kann ich mein bisheriges
Leben in vertrauter Atmosphäre weiterle-
ben? Wo bekomme ich Hilfsmittel?
Welche Anträge muss ich stellen?
Auf diese und andere Fragen bekommen
Sie bei uns eine Antwort.

Wir informieren Sie umfassend zu
Themen wie Leben und Wohnen im Alter,
Pflege und Betreuung. Wir vermitteln
Kontakte zu Ehrenamtlichen oder Angehö-
rigengruppen und haben ein offenes Ohr 
für Ihre Sorgen und Probleme.

Im PflegeStützpunkt erhalten Sie
individuelle, unabhängige und kostenfreie
Beratung. Kommen Sie gern in unsere
offene Sprechstunde oder rufen Sie uns 
an. Bei Bedarf erfolgt die Beratung auch 
bei Ihnen zu Hause.

Individuelle Beratung für Ihr PflegeStützpunkt

* Hausbesuche sind nach Vereinbarung möglich.
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alle interessierten Bürgerinnen
und Bürger

alle, die sich mit dem Älterwerden
beschäftigen und das Altern gezielt
gestalten möchten

Angehörige und andere Bezugspersonen

Pflegebedürftige Menschen
aller Altersstufen

Menschen mit Demenz

Menschen mit Behinderung

Betreuerinnen und Betreuer

Haupt- und ehrenamtlich Tätige
aus dem Pflege- und Sozialbereich

Organisationen und Institutionen im Pflege- 
und Sozialbereich

Sprechen Sie uns an! Gemeinsam ermitteln 
wir im PflegeStützpunkt Ihren persönlichen 
Bedarf an Unterstützung und Hilfe.   
Wir vermitteln die nötigen Kontakte und 
helfen Ihnen bei der Organisation der 
benötigten Leistungen – damit Sie so 
eigenständig und selbstbestimmt wie mög-
lich leben können.

hilft dabei, möglichst lange im
eigenen Zuhause verbleiben zu können

sorgt für die Vernetzung aller
pflegerischen, medizinischen
und sozialen Leistungen

ist Ansprechpartner für Beschwerden*

schafft mehr Transparenz
für Betroffene und Angehörige

unterstützt Menschen in belastenden
Situationen, auch durch psychosoziale
Beratung

ist Ansprechpartner rund um das
Thema Ehrenamt**

Bei Beschwerden arbeiten wir eng mit der

Ombudsstelle Pflege
im Kreis Rendsburg - Eckernförde
Kaiserstraße 8, 24768 Rendsburg
Telefon: 0 43 31 202 735 0

Bei Fragen zum Ehrenamt mit der:

Servicestelle Ehrenamt
im Kreis Rendsburg - Eckernförde
Kaiserstraße 8, 24768 Rendsburg
Telefon: 0 43 31 202 885

zusammen.

O O

O O

O O

O O

O O

O

O O

O

O

Pflegestützpunkt Eckernförde*
(PSP Nord)
Rathausmarkt 3 
24340 Eckernförde (BBS)
Telefon: 0 43 51 - 76 94 22

Pflegestützpunkt Altenholz*
(PSP Nord-Ost)
Am Buchholz 4
24161 Altenholz
Telefon: 04 31 - 32 10 40

Pflegestützpunkt Kronshagen*
(Außenstelle)
Kopperpahler Allee 69
24119 Kronshagen
Telefon: 04 31 - 32 10 40

Pflegestützpunkt Flintbek*
(PSP Süd-Ost)
Kätnerskamp 5
24220 Flintbek
Telefon: 0 43 47- 720 18 00

Pflegestützpunkt Bordesholm*
(Außenstelle)
Holstenstraße 28
24582 Bordesholm
Telefon: 04322 - 69 22 79

Pflegestützpunkt Nortorf*
(Außenstelle)
Niedernstraße 6
24589 Nortorf
Telefon: 0 43 92 - 21 39

Pflegestützpunkt Hohenwestedt*
(PSP Süd)
Thomashaus-Passage 2
24594 Hohenwestedt
Telefon: 0 48 71 - 7 63 18 28

Pflegestützpunkt Rendsburg*
(PSP Mitte-West)
Am Holstentor 16
24768 Rendsburg
Telefon: 0 43 31 - 69 63-0

Bürozeiten:
Di. 13.00 - 15.00 Uhr
Do. 10.00 - 12.00 Uhr

Bürozeiten:
Mo. 9.00 - 11.00 Uhr
Do. 8.00 - 11.00 Uhr

Bürozeiten:
Jeden 2. Donnerstag im Monat

von 12.00 - 14.00 Uhr

Bürozeiten:
Di. 10.00 - 12.00 Uhr
Do. 10.00 - 12.00 Uhr

Bürozeiten:
Di. und Do. 9.00 - 12.00 Uhr

Mo. 16.00 - 18.00 Uhr

Bürozeiten:
Mo., Di. u. Fr. 10.00 - 11.30 Uhr

Do. 15.00 - 17.00 Uhr

Bürozeiten:
Mi. 14.00 - 16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Bürozeiten:
Mo., Mi., Do. 09.00 - 11.30 Uhr,

Di. 15.00 - 17.30 Uhr


