Kreis
* Rendsburg-Eckernférde

Die Pflegestiitzpunkte in Ihrer Region

Pflege
Stiitzpunkt.
Im Kreis Rendsburg-Eckernférde
Wir beraten Sie!
individuell - unabhéngig - kostenlos

Amt
Schlei-Ostsee

Hiittener Berge Danischer
Wohld

Biidelsdorf
Rendsburg
Amt
Fockbek

Nortorfer Land
Bordesholm

Amt
Mittelholstein

Washek

Pflegestitzpunkt im Kreis Rendsburg-Eckernforde
- Koordinierungsstelle -

Kaiserstrafle 8 e 24768 Rendsburg

Telefon: 04331 202-1246

Mobile Beratung: 04331 202-1245

Koordination: 04331 202 - 1247

E-Mail: pflegestuetzpunkt(@kreis-rd.de

Web: www.pflege.schleswig-holstein.de

Auf der Rickseite finden Sie lhren zustandigen
Pflegestitzpunkt.

Orientieren Sie sich bitte an dem Farbcode lhrer
Region und finden Sie lhre zustandigen Berater*
innen auf der Riuckseite.

Pflege
Stutzpunkt.

Im Kreis Rendsburg-Eckernforde

Wir informieren Sie uber

O unterstitzende Angebote
(z.B. Haushaltshilfen, Essen auf Radern,
Hausnotruf]

O Hilfsmittelversorgung

O Wohnen im Alter

O Barrierefreies Wohnen

O Héusliche und ambulante Pflege

O Tagespflege, Nachtpflege

O Kurzzeitpflege und vollstationare Pflege

O Finanzierungsmoglichkeiten
der Hilfsangebote

O Leistungen der Pflegeversicherungen

O Antragsstellung
(z.B. Pflegeversicherung)

O Freizeit- und Urlaubsgestaltung
in der Pflegesituation

Pflege
Stutzpunkt.

Im Kreis Rendsburg-Eckernforde

Kontakt
PflegeStiitzpunkt

Koordinierungsstelle

im Kreis Rendsburg-Eckernférde
Kaiserstr. 8, 24768 Rendsburg (Kreishaus)
Telefon: 043 31 - 202-12 45

Telefon: 043 31 - 202-12 46

Email: pflegestuetzpunkt(@kreis-rd.de

Beratungstelle in Altenholz

Am Buchholz 4, 24161 Altenholz
Telefon: 04 31 - 3210 40

Email: info@pflegestuetzpunkt.altenholz

Beratungsstelle in Eckernforde

Rathausmarkt 3, 24340 Eckernforde (BBS)

Telefon: 0 43 51 - 76 94 22

Email: pflegestuetzpunkt.eckernfoerde(@pro-regio.org

Beratungsstelle in Flintbek

Katnerskamp 6, 24220 Flintbek

Telefon: 043 47 - 720 18 00

Email: pflegestuetzpunkt(@amt-eidertal.de

Beratungsstelle in Hohenwestedt
Thomashaus-Passage 2, 24594 Hohenwestedt
Telefon: 048 71 - 763 18 28

Email: psp-sued-hws(@t-online.de

Beratungsstelle in Rendsburg

Am Holstentor 16, 24768 Rendsburg
Telefon: 043 316963-0

Email: infodpsp-rd.de

Mobile Pflegeberatung

Kaiserstrafle 8, 24768 Rendsburg
Telefon: 0 43 31 - 202 1245

Email: pflegestuetzpunkt(@kreis-rd.de

Ihr PflegeStiitzpunkt wurde nach § 92c SGBXI a.F.

eingerichtet. Er wird von den Pflege- und Krankenkassen,

dem zustandigen Kreis oder der zustandigen kreisfreien

Stadt und dem Ministerium fiir Soziales, Jugend, Familie,
Senioren, Integration und Gleichstellung des Landes
Schleswig-Holstein finanziert,um eine individuelle, unabhangige
und kostenfreie Information und Beratung zu gewahrleisten.

Pflege
Stutzpunkt.

Im Kreis Rendsburg-Eckernforde

Wir beraten Sie!

individuell - unabhangig - kostenfrei

Unsere PflegeStiitzpunkte finden
Sie landesweit in Schleswig-Holstein



Pflege
Stiutzpunkt.

Im Kreis Rendsburg-Eckernforde

Wir geben Antworten

Wenn ein Mensch und seine Angehorigen
Unterstltzung bendtigen, stellen sich
viele Fragen: Wer unterstitzt mich

im Alltag? Wie kann ich mein bisheriges
Leben in vertrauter Atmosphare weiterle-
ben? Wo bekomme ich Hilfsmittel?
Welche Antrage muss ich stellen?

Auf diese und andere Fragen bekommen
Sie bei uns eine Antwort.

Wir informieren Sie umfassend zu
Themen wie Leben und Wohnen im Alter,
Pflege und Betreuung. Wir vermitteln
Kontakte zu Ehrenamtlichen oder Angeho-
rigengruppen und haben ein offenes Ohr
fur lhre Sorgen und Probleme.

Im PflegeStiitzpunkt erhalten Sie
individuelle, unabhangige und kostenfreie
Beratung. Kommen Sie gern in unsere
offene Sprechstunde oder rufen Sie uns
an. Bei Bedarf erfolgt die Beratung auch
bei Ihnen zu Hause.

Pflege
Stutzpunkt.

Im Kreis Rendsburg-Eckernforde

Individuelle Beratung fur

O alle interessierten Biirgerinnen
und Birger

O alle, die sich mit dem Alterwerden
beschaftigen und das Altern gezielt
gestalten mochten

O Angehdrige und andere Bezugspersonen

O Pflegebediirftige Menschen
aller Altersstufen

O Menschen mit Demenz
O Menschen mit Behinderung
O Betreuerinnen und Betreuer

O Haupt- und ehrenamtlich Tatige
aus dem Pflege- und Sozialbereich

O Organisationen und Institutionen im Pflege-
und Sozialbereich

Sprechen Sie uns an! Gemeinsam ermitteln
wir im PflegeStiitzpunkt Ihren persdnlichen
Bedarf an Unterstitzung und Hilfe.

Wir vermitteln die notigen Kontakte und
helfen Ihnen bei der Organisation der
benotigten Leistungen - damit Sie so
eigenstandig und selbstbestimmt wie mog-
lich leben konnen.

Pflege
Stiutzpunkt.

Ihr PflegeStitzpunkt

O hilft dabei, moglichst lange im
eigenen Zuhause verbleiben zu konnen

O sorgt fir die Vernetzung aller
pflegerischen, medizinischen
und sozialen Leistungen

O ist Ansprechpartner fir Beschwerden*

O schafft mehr Transparenz
fur Betroffene und Angehorige

O unterstitzt Menschen in belastenden
Situationen, auch durch psychosoziale
Beratung

O ist Ansprechpartner rund um das
Thema Ehrenamt**

Bei Beschwerden arbeiten wir eng mit der

Ombudsstelle Pflege

im Kreis Rendsburg - Eckernforde
Kaiserstrafle 8, 24768 Rendsburg
Telefon: 043312027350

Bei Fragen zum Ehrenamt mit der:

Servicestelle Ehrenamt

im Kreis Rendsburg - Eckernforde
Kaiserstrafle 8, 24768 Rendsburg
Telefon: 0 43 31 202 885

Zusammen.

individuell - unabhangig - kostenfrei - individuell - unabhangig - kostenfrei - individuell - unabhangig - kostenfrei - individuell - unabhangig - kostenfrei - individuell - unabhangig

Im Kreis Rendsburg-Eckernforde

A

Pflege
Stlitzpunkt.

Im Kreis Rendsburg-Eckernférde

Pflegestiitzpunkt Eckernforde*
(PSP Nord)
Rathausmarkt 3
24340 Eckernférde (BBS)
Telefon: 0 43 51 - 76 94 22

Biirozeiten:
Di. 13.00 - 15.00 Uhr
Do. 10.00 - 12.00 Uhr

Pflegestiitzpunkt Altenholz*
(PSP Nord-0Ost)
Am Buchholz 4
24161 Altenholz
Telefon: 04 31 - 32 10 40

Pflegestiitzpunkt Kronshagen*
(AuBenstelle)
Kopperpahler Allee 69
24119 Kronshagen
Telefon: 04 31 - 3210 40

Pflegestiitzpunkt Flintbek*
(PSP Siid-0Ost)
Katnerskamp 5
24220 Flintbek
Telefon: 0 43 47- 720 18 00

Pflegestiitzpunkt Bordesholm*
(AuBenstelle)
Holstenstrafle 28
24582 Bordesholm
Telefon: 04322 - 69 22 79

Pflegestiitzpunkt Nortorf*
(AuBenstelle)
Niedernstrafle 6
24589 Nortorf
Telefon: 0 43 92 - 21 39

Pflegestiitzpunkt Hohenwestedt*
(PSP Siid)
Thomashaus-Passage 2
24594 Hohenwestedt
Telefon: 048 71-7 6318 28

Pflegestiitzpunkt Rendsburg*
(PSP Mitte-West)
Am Holstentor 16
24768 Rendsburg
Telefon: 0 43 31 - 69 63-0

Biirozeiten:
Di. 10.00 - 12.00 Uhr
Do. 10.00 - 12.00 Uhr

* Hausbesuche sind nach Vereinbarung maoglich.



