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Der „psychosoziale Wegweiser für den Kreis Rendsburg-Eckernförde“ wurde von Mitarbei-

tenden des Fachdienstes Sozialpsychiatrischer Dienst, Betreuungsbehörde und Wohn-

pflegeaufsicht des Kreises Rendsburg-Eckernförde erstellt.  

Es besteht keine Gewähr auf Vollständigkeit. Kontaktieren Sie uns gerne bei Änderungs-

wünschen und/oder Ergänzungen: 

  
Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Fachdienst Sozialpsychiatrischer Dienst, Betreuungsbehörde und Wohnpflegeaufsicht  

Herr Brauer und Herr Bemmann, Tel.: 04331 202-179 

 

 

 

 

Hinweis:  

Die aufgeführten Hilfen sind zum Teil frei zugänglich. Andere sind auf Antrag bei der Ein-

gliederungshilfe zu erhalten. Die Eingliederungshilfe im Kreis Rendsburg-Eckernförde er-

reichen Sie unter:  

Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Eingliederungshilfe  

Kaiserstraße 8, 24768 Rendsburg  

Telefon: 04331 202-7031 

 

Die Angebotsinhalte wurden z.T. wörtlich von den Anbietenden übernommen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Fachdienst Sozialpsychiatrischer Dienst, Betreuungsbehörde 

und Wohnpflegeaufsicht  

Berliner Straße 4  

24768 Rendsburg  

 

Kreis Rendsburg-Eckernförde | Sozialpsychiatrische Hilfen | Kreis Rendsburg-Eckern-

förde (kreis-rendsburg-eckernfoerde.de) 

 

https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
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1. Beratungsstellen  

 

 

 

 

 

 

 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Träger/Anbieter Kreis Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Berliner Str. 4, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 202179 Geschäftszimmer 

04331 202-243   Krisendienst 

 Telefax 04331 4349699 

 E-Mail  

 Webseite Kreis Rendsburg-Eckernförde | Sozialpsychiatrische Hilfen | 
Kreis Rendsburg-Eckernförde (kreis-rendsburg-eckernfo-
erde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Do.  08:00 – 16:00 Uhr 

Fr.  08:00 – 12:00 Uhr 

Angebote Der Sozialpsychiatrische Dienst bietet Beratung und Hilfe bei psychischen 

Problemen an. Dieser Fachdienst ist sowohl ein Krisendienst als auch eine 

Beratungsstelle für betroffene Menschen als auch für Angehörige 

Somit erhalten Menschen mit 

•    psychischen Störungen 

•    altersbedingten psychischen Störungen 

•    seelischen Krisen 

•    Suchtkrisen  

durch die Fachkräfte (Arzt und Sozialpädagoginnen / Sozialpädagogen) fol-

gende Informationen und Hilfen: 

•    Beratung zu (altersbedingten) psychischen Störungen, seelischen Kri-

sen und Suchtkrisen  

•    Beratung zu Unterstützungs- und Hilfsangeboten 

•    Aufsuchende Beratung und Unterstützung vor Ort 

•    Aufsuchende Hilfen in Krisensituationen 

•    Vermittlung und Koordination von weiterführenden Hilfen 

    Allgemeiner Teil 

https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
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Betreuungsbehörde 

Träger/Anbieter Kreis Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Berliner Str. 4, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331-202-228 

 Telefax 04331-4349699 

 E-Mail betreuungsbehoerde@kreis-rd.de 

 Webseite  

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. & Fr. 08:00 – 12:00 Uhr 

Di. 08:00 – 12:00 Uhr & 14:00 – 17:30 Uhr 

Mi. 07:15 – 12:00 Uhr  

Do. 08:00 – 12:00 Uhr & 14:00 – 16:00 Uhr 

Angebote Die Betreuungsbehörde berät und informiert über betreuungsrechtliche 

Fragen, insbesondere berät sie Menschen, bei denen Betreuungsbedarf 

bestehen könnte und/oder deren soziales Umfeld. Erwachsene jeden Alters 

können durch einen Unfall, durch Krankheit oder sonstige Beeinträchtigun-

gen in die Lage geraten, ihre rechtlichen Angelegenheiten nicht mehr selbst 

regeln zu können. 

Soweit nicht anderweitig Vorsorge getroffen wurde, kann über das Amtsge-

richt eine rechtlichen Betreuung eingerichtet werden. 

Die volljährige Person muss entweder unter einer psychischen Erkrankung 

oder einer körperlichen, geistigen oder seelischen Behinderung leiden und 

deshalb ihre Angelegenheiten nicht besorgen können. Falls möglich, ver-

mittelt die Betreuungsbehörde auch Hilfen, die eine gesetzliche Vertretung 

entbehrlich machen. Dies können zum Beispiel Hilfen durch weitere Träger 

der sozialen Arbeit sein.  

Die Betreuungsbehörde vermittelt den Kontakt zum örtlichen Betreuungs-

verein, der insbesondere auch zu vorsorgenden Verfügungen (Vorsorgevoll-

macht, Betreuungsverfügung) berät. 

Flyer  Flyer_Betreuungsbeho__rde.pdf (kreis-rendsburg-eckernfoerde.de) 

mailto:betreuungsbehoerde@kreis-rd.de
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/fileadmin/download/Familie_und_Soziales/Unterstuetzung_fuer_Menschen_mit_Beeintraechtigungen/Betreuung_gesetzlich/Flyer_Betreuungsbeho__rde.pdf
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Betreuungsverein Eckernförde 

Träger/Anbieter Betreuungsverein AWO Schleswig-Holstein 

  

Kontakt Kieler Str. 5, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351- 7266974 

 Telefax  

 E-Mail betreuungsverein@awo-sh.de 

 Webseite Startseite - AWO Betreuungsverein (awo-betreuungsverein-

eck.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Di. 9:00 – 12:00 Uhr & 14:00 – 16:00 Uhr 

Mi. & Do. 09:00 – 12:00 Uhr 

Angebote Der Betreuungsverein ist eine Anlaufstelle für alle Menschen, die sich be-

reits in der ehrenamtlichen Betreuungsarbeit engagieren oder Interesse hie-

ran haben.  

Ebenso informieren sie über Möglichkeiten der selbstbestimmten Vor-

sorge in Gestalt von Betreuungsverfügung, Vorsorgevollmacht und Patien-

tenverfügung. Zu diesen Themen bieten wir gern auch kostenfreie Informa-

tionsveranstaltungen oder Vorträge vor Ort an.  

Es werden Außensprechstunde in Gettorf und Kronshagen angeboten, wei-

tere Informationen sind über die Website einzuholen. 

Betreuungsverein Rendsburg 

Träger/Anbieter Betreuungsverein Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Altstädter Markt 4-5, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 338070 

 Telefax 04331 3380799 

 E-Mail info@betreuungsverein-rendsburg.de 

 Webseite Betreuungsverein Rendsburg-Eckernförde e.V. – Zusammen 

für Andere (betreuungsverein-rendsburg.de) 

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Do.  09:00 - 12:00 Uhr 

Di. 14:30 - 16:30 Uhr 

Angebote Der Betreuungsverein Rendsburg-Eckernförde e.V.  ist eine Anlaufstelle für 

alle Menschen, die sich bereits in der ehrenamtlichen Betreuungsarbeit en-

gagieren oder Interesse hieran haben.  

Ebenso informieren sie über Möglichkeiten der selbstbestimmten Vor-

sorge in Gestalt von Betreuungsverfügung, Vorsorgevollmacht und Patien-

tenverfügung. Zu diesen Themen bieten wir gern auch kostenfreie Informati-

onsveranstaltungen oder Vorträge vor Ort an. 

https://awo-betreuungsverein-eck.de/startseite
https://awo-betreuungsverein-eck.de/startseite
https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Vorsorgevollmacht_LeichteSprache.pdf;jsessionid=0227FD941BBF32AC64C34DD551E92B61.1_cid289?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Vorsorgevollmacht_LeichteSprache.pdf;jsessionid=0227FD941BBF32AC64C34DD551E92B61.1_cid289?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Betreuungsverfuegung.pdf?__blob=publicationFile&amp;v=14
https://www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Vorsorgevollmacht.html
https://betreuungsverein-rendsburg.de/
https://betreuungsverein-rendsburg.de/
https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Vorsorgevollmacht_LeichteSprache.pdf;jsessionid=0227FD941BBF32AC64C34DD551E92B61.1_cid289?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Vorsorgevollmacht_LeichteSprache.pdf;jsessionid=0227FD941BBF32AC64C34DD551E92B61.1_cid289?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Betreuungsverfuegung.pdf?__blob=publicationFile&amp;v=14
https://www.bmj.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Vorsorgevollmacht.html
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Eingliederungshilfe 

Träger/Anbieter Kreis Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Ritterstraße 10, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 2027031 

 Telefax  

 E-Mail Eingliederungshilfe@kreis-rd.de 

 Webseite Kreis Rendsburg-Eckernförde | Eingliederungshilfen | Kreis 

Rendsburg-Eckernförde (kreis-rendsburg-eckernfoerde.de) 

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Der Fachdienst berät zu Leistungen der Eingliederungshilfe. Diese erhalten 

Menschen, die durch ihre Behinderung eingeschränkt sind, an der Gesell-

schaft teilzuhaben. Dazu gehören: 

• Leistungen zur medizinischen Rehabilitation, 

• Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben, 

• Leistungen zur Teilhabe an Bildung und 

• Leistungen zur sozialen Teilhabe. 

Die Leistungen der Eingliederungshilfe reichen z.B. von einer Beschäftigung 

in einer Werkstatt für behinderte Menschen oder in einer Tagesförderstätte 

über die Unterbringung und Betreuung in besonderen Wohnformen, die Un-

terstützung durch Assistenzkräfte im eigenen Wohnraum, die Gewährung 

von Schulbegleitungen bis hin zur Kostenübernahme für Hilfsmittel.  

Wird Eingliederungshilfe geleistet, umfasst die Hilfe auch die Gewährung von 

Hilfe zum Lebensunterhalt und Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsmin-

derung nach dem Recht der Sozialhilfe, soweit leistungsberechtigte Perso-

nen darauf Anspruch haben 

Flyer  Flyer_EGH.pdf (kreis-rendsburg-eckernfoerde.de) 

Autismus Nord 

Träger/Anbieter Autismus Nord e.V. 

  

Kontakt Kieler Str. 53, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 1359659 / 04331 1353511 

 Telefax  

 E-Mail beratungsstelle@autismus-nord.de 

 Webseite www.autismus-nord.de 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.  08:00 – 12:00 Uhr 

  

  

Angebot Netzwerkarbeit, Zusammentragen von Adressen für Diagnostik, Therapie, 

Wohnformen und andere Angebote. 

mailto:Eingliederungshilfe@kreis-rd.de
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/eingliederungshilfen-sgb-ix
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/eingliederungshilfen-sgb-ix
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/fileadmin/download/Familie_und_Soziales/Unterstuetzung_fuer_Menschen_mit_Beeintraechtigungen/Eingliederungshilfen_nach_SGB_IX/Flyer_EGH.pdf
mailto:beratungsstelle@autismus-nord.de
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Autismusberatung 

Träger/Anbieter Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde gGmbH 

  

Kontakt Am Holstentor 16, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331- 696330 

 Telefax  

 E-Mail info@diakonie-rd-eck.de 

 Webseite Autismusberatungsstelle - Diakonie Rendsburg-Eckernförde (di-

akonie-rd-eck.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Do. 08:00 – 14:00 Uhr 

Fr. 08:00 – 12:00 Uhr 

  

Angebote Zielgruppe: Angehörige und Betroffene von Autismus und anderen frühen 

seelischen Störungen im Kreis RD-ECK, Beratung von Angehörigen und Be-

troffenen; Üben und Lernen in der Gruppe; Beratung zu Selbsthilfeinitiativen 

und Vermittlung von Assistenzen ; Autismus-spezifische Einzelförderung; El-

terngespräche. 

Kontakt – und Beratungsstelle 

Träger/Anbieter Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde gGmbH 

  

Kontakt Materialhofstr. 7, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331- 69630 

 Telefax  

 E-Mail info@diakonie-rd-eck.de 

 Webseite Kontakt- und Beratungsstelle - Diakonie Rendsburg-Eckernförde 

(diakonie-rd-eck.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.  14:00 – 17:00 Uhr 

  

Angebote Die Kontakt- und Beratungsstelle unterstützt bei: 

• Fragen der Wohnungslosigkeit und sozialen Problemlagen 

• Diskriminierung 

• Existenzsicherung und Verbesserung der Lebenslage 

• Förderung der Selbsthilfekräfte 

• Teilhabe am gesellschaftlichen Leben 

https://www.diakonie-rd-eck.de/kinder-jugend-und-familie/beratungsstelle-fuer-autismus.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/kinder-jugend-und-familie/beratungsstelle-fuer-autismus.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/soziales/kontakt-und-beratungsstelle.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/soziales/kontakt-und-beratungsstelle.html
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Schuldnerberatung Aukrug 

Träger/Anbieter AWO Schleswig-Holstein gGmbh 

  

Kontakt Bargfelder Straße 10, 24613 Aukrug 

 Telefon 04873 210920 

 Telefax 04873 2109210 

 E-Mail Schuldnerberatung-rd-eck@awo-sh.de 

 Webseite Schuldnerberatung - Arbeiterwohlfahrt Landesverband 

Schleswig-Holstein e.V. (awo-sh.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Do. 09:00 – 12:00 Uhr 

  

  

Angebote Die Beratungsstellen der AWO Schleswig-Holstein informieren über die 

rechtlichen Schutzmöglichkeiten und unterstützen bei der Sicherung der 

laufenden Einnahmen und Ausgaben. 

Schuldnerberatung Eckernförde 

Träger/Anbieter Diakonie-Hilfswerk Schleswig-Holstein, TIDE 

  

Kontakt Kieler Straße 57, 24340 Eckernförde (Hinterhaus)   

 Telefon 04351 8838201 

 Telefax 04351 470042 

 E-Mail schuldnerberatung@tide-sozial.de 

 Webseite Schuldnerberatung | Tide Sozialpsychiatrie (tide-sozial.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr. 08:00 – 13:00 Uhr 

Di. – Do.  08:00 – 16:00 Uhr 

  

Angebote Wenn die Kraft fehlt, Briefe mit Rechnungen und Mahnungen überhaupt 

zu öffnen, droht schnell eine dramatische Verschlechterung der Lebens-

umstände bis hin zur Wohnungslosigkeit. Verschuldeten und überschul-

deten Menschen zeigen wir Wege aus ihrer existenzbedrohenden Lage. 

Selbstverständlich unterstützen wir dich kostenlos und unterliegen außer-

dem der gesetzlichen Schweigepflicht 

https://www.awo-sh.de/schuldnerberatung
https://www.awo-sh.de/schuldnerberatung
https://www.tide-sozial.de/beratung/schuldnerberatung/
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2. Krankenhäuser 
 

 

 

 

 

Schuldnerberatung Rendsburg 

Träger/Anbieter Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde gGmbH 

  

Kontakt Am Holstentor 16, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 696320 

 Telefax 04331 696319 

 E-Mail schuldnerberatung@diakonie-rd-eck.de 

 Webseite Schuldner- und Insolvenzberatung - Diakonie Rendsburg-

Eckernförde (diakonie-rd-eck.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. 08:00 – 15:00 Uhr 

Di. – Do.. 08:00 – 16:00 Uhr 

Fr.  08:00 – 12:00 Uhr 

  

Angebote Unterstützung und Beratung bei Verschuldung von Familien und Einzelper-

sonen, Hilfestellung beim Ausfüllen von Anträgen und Formulieren von Wi-

dersprüchen 

Flyer 003-19-000-flyer-schuldnerberatung-web.pdf (diakonie-rd-eck.de) 

Schön Klinik Rendsburg 

Träger/Anbieter Schön Klinik Rendsburg  

  

Kontakt Lilienstr. 20- 28, 24784 Rendsburg  

 Telefon 04331 2000 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Krankenhaus Rendsburg | Schön Klinik (schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Stationäre und teilstationäre Behandlung für PatientInnen aus dem Kreis 

Rendsburg- Eckernförde in verschiedenen Fachbereichen. Termine zu einer 

geplanten Aufnahme oder notfällig über die Zentrale Notaufnahme der Kli-

nik. 

https://www.diakonie-rd-eck.de/soziales/schuldner-und-insolvenzberatung.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/soziales/schuldner-und-insolvenzberatung.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/files/003-19-000-flyer-schuldnerberatung-web.pdf
https://www.schoen-klinik.de/rendsburg
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3. Praxis ohne Grenzen 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Schön Klinik Eckernförde 

Träger/Anbieter Schön Klinik Eckernförde 

  

Kontakt Schleswiger Str. 114, 24340 Eckernförde  

 Telefon 04351-8820 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Krankenhaus Eckernförde | Schön Klinik (schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Stationäre und teilstationäre Behandlung für PatientInnen aus dem Kreis 

Rendsburg- Eckernförde in verschiedenen Fachbereichen. Termine zu einer 

geplanten Aufnahme. 

Praxis ohne Grenzen 

Träger/Anbieter Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde gGmbH 

  

Kontakt Moltkestraße 1, 24768 Rendsburg 

 Telefon 0157 75885755 

 Telefax  

 E-Mail pog@diakonie-rd-eck.de 

 Webseite Praxis ohne Grenzen - Diakonie Rendsburg-Eckernförde (diako-

nie-rd-eck.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mi. 16:00 – 17:00 Uhr 

Do. 10:00 – 11:00 Uhr 

  

Angebote Die Praxis ohne Grenzen bietet eine medizinische Versorgung für Menschen 

ohne Krankenversicherung und Bedürftige an. Die Mitarbeitenden der Praxis 

ohne Grenzen sind Fachkräfte aus den unterschiedlichen medizinischen Be-

rufsgruppen und helfen ehrenamtlich. Das Projekt finanziert sich über Spen-

den. Ein Rechtsanspruch besteht nicht. 

Flyer 003-17-003-flyer-praxis-ohne-grenzen-web.pdf (diakonie-rd-eck.de) 

https://www.schoen-klinik.de/eckernfoerde
https://www.diakonie-rd-eck.de/soziales/praxis-ohne-grenzen.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/soziales/praxis-ohne-grenzen.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/files/003-17-003-flyer-praxis-ohne-grenzen-web.pdf
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4. Bundesweite Krisenhilfen und Notfallkontakte  
 

Evangelische Telefonseelsorge: 0800 / 11 10 111 

Katholische Telefonseelsorge: 0800 / 11 10 222 

Gewalt gegen Frauen: 0800 / 11 60 16 

Hilfetelefon sexueller Missbrauch: 0800 22 55 530 

Bundesweite Suchthotline: 01806 313031 

Nummer gegen Kummer (Kinder- und Jugendtelefon): 116 111 

Nummer gegen Kummer – Elterntelefon: 0800 / 110 550 

Mobbing- Sorgentelefon für S.-H.: 045184040 

Polizei – Notrufnummer: 110 

Feuerwehr und Rettungsdienste: 112 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Psychosozialer Wegweiser 2024    14 

 

 

 

 

 

1. Niedergelassene Fachärzt*innen für Psychiatrie und Neurologie 
 

 

 

 

 

Praxis für Psychiatrie und Psychotherapie Eckernförde 

Träger/Anbieter Dr. Andreas Wonsak 

  

Kontakt Hindenburgstraße 4, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 889576 

 Telefax 04351 889578 

 E-Mail Kontaktformular auf der Webseite 

 Webseite Praxis für Psychiatrie und Psychotherapie Eckernförde – Ärzte 

(xn--psychotherapeut-eckernfrde-yvc.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Mi. 08:00 – 12:00 Uhr & 12:30 – 15:00 Uhr 

Do.  10:00 – 17:00 Uhr 

  

Angebote Siehe Webseite 

Schön Klinik Rendsburg MVZ – Zweigpraxis Eckernförde 

Träger/Anbieter Schön Klinik Gruppe 

  

Kontakt Langebrückstraße 16, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 6003 

 Telefax  

 E-Mail Kontaktformular auf Webseite 

 Webseite Schön Klinik MVZ Eckernförde – Zweigpraxis Langebrückstraße 

(schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Mi. 07:00 – 13:00 Uhr 

Do. 07:00 – 14:00 Uhr 

Fr. 07:00 – 12:00 Uhr 

  

Angebote Medizinisches Versorgungszentrum für Neurologie, Psychiatrie und Psycho-

therapie. Behandlung von Erkrankungen des peripheren und des zentralen 

Nervensystems sowie psychiatrische Störungsbilder. Offene Sprechzeiten 

werden tägl. von 09:00 – 10:15 Uhr angeboten. 

    Hilfen für Menschen mit einer psychischen Erkrankung 

https://psychotherapeut-eckernförde.de/
https://psychotherapeut-eckernförde.de/
https://www.schoen-klinik.de/mvz-eckernfoerde-zweigpraxis-langebrueckstrasse
https://www.schoen-klinik.de/mvz-eckernfoerde-zweigpraxis-langebrueckstrasse
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Zollhaus Gesundheitszentrum - Brücke MVZ 

Träger/Anbieter Brücke MVZ GmbH / Gesundheitsforum S-H gGmbH 

  

Kontakt Schiffbrücke 8, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 893407 

 Telefax 04351 893408 

 E-Mail info@zogez.de 

 Webseite Zollhaus Gesundheits-Zentrum (ZoGeZ): Zollhaus Brücke MVZ 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. 08:30 Uhr - 13:00 Uhr & 14:00 Uhr - 16:30 Uhr 

Di. 08:30 Uhr - 13:00 Uhr & 14:00 Uhr - 16:30 Uhr 

Mi. 08:30 Uhr - 12:30 Uhr 

Do. 08:30 Uhr - 15:00 Uhr 

Fr. 08:30 Uhr - 12:30 Uhr 

  

Angebote Ambulante medizinische Versorgung u.a. in den Bereichen Neurologie, Psy-

chiatrie und Psychotherapie. 

Wagenhaus Medizinisches Versorgungszentrum 

Träger/Anbieter Wagenhaus Brücke MVZ GmbH 

  

Kontakt Am Stadtsee 9, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 1323200 

 Telefax 0431 1323201 

 E-Mail wagenhaus(at)bruecke.org 

 Webseite  Wagenhaus-MVZ: Angebot 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo., Di., 

Do. 

08:00 – 18:00 Uhr  

Mi. 08:00 – 14:00 Uhr  

 Fr.  08:00 – 13:00 Uhr 

  

Angebote Ambulante medizinische Versorgung u.a. in den Bereichen Neurologie, Psy-

chiatrie und Psychotherapie. 

mailto:info@zogez.de
https://www.zogez.de/
javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+xbhfoibvtAcsvfdlf/psh');
https://www.wagenhaus-mvz.de/angebot.html
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Psychiatrie Meyer 

Träger/Anbieter Henning Meyer, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

  

Kontakt Lornsenstraße 18, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 4598459 

 Telefax 04331 4598458 

 E-Mail kontakt@psychiatrie-meyer.de 

   

 Webseite Psychiatrie Meyer - Psychiatrisch fachärztliche Behandlung in 

Rendsburg (psychiatrie-meyer.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. 08:30 Uhr – 12:00 & 14 :00 – 17:00 Uhr 

Di. 08:30 Uhr – 12:00 & 14:00 – 17:00 Uhr 

Do. 08:30 – 12:00 Uhr & 14:00 – 18:00 Uhr 

Fr. 08:00 – 12:00 Uhr 

  

Angebote Psychiatrische Behandlung, EMDR (spezielles psychotherapeutisches Ver-

fahren zur Verarbeitung von Traumata) und Hypnose. 

http://www.psychiatrie-meyer.de/
http://www.psychiatrie-meyer.de/
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Psychiatrische Institutsambulanz der Schön Klinik Rendsburg 

Träger/Anbieter Schön Klinik Gruppe 

  

Kontakt Lilienstraße 20 – 28, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 2008007 

 Telefax  

 E-Mail Kontaktformular auf Webseite 

 Webseite Psychiatrische Institutsambulanz der Schön Klinik Rendsburg 

(schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

 Nach Vereinbarung 

  

  

Angebote Ambulante Behandlung eines interdisziplinären Teams. Leistungen umfas-

sen folgende Angebote:  

• psychiatrische und psychologische Diagnostik 

• Informationsvermittlung (Psychoedukation) 

• therapeutische Einzelgespräche (psychologisch und ärztlich) 

• Für eine begrenzte Anzahl bieten wir Behandlungsplätze „Mutter-

Kind“ für postpartale Störungen an. 

• Gruppenangebote: Nachsorgegruppe, Mutter-Kind-Gruppe, Resilien-

zgruppe, Männergruppe, Gruppe für Patientinnen und Patienten mit 

Zwangsstörungen, Bewegungsangebote 

• ggf. Testdiagnostik (Gedächtnissprechstunde) 

• Ergotherapie 

• medikamentöse Behandlung inklusive Kontrolle der wesentlichen 

Laborparameter und Depotgaben (Depotsprechstunde) 

• Sozialberatung und sozialpädagogische Integrationshilfen 

 

Praxis Andreas Kaak, Facharzt für Neurologie und Psychiatrie 

Träger/Anbieter Andreas Kaak 

  

Kontakt Königstraße 18, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 27822 

 Telefax  

 E-Mail nicht vorhanden 

 Webseite nicht vorhanden 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 Uhr 

Mo., Di., 

Do., Fr. 

15:00 – 17:00 Uhr 

  

Angebote Neurologische Behandlung, psychiatrische Behandlung und Akupunktur. 

https://www.schoen-klinik.de/psychiatrische_institutsambulanz
https://www.schoen-klinik.de/psychiatrische_institutsambulanz
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2. Stationäre psychiatrische und psychosomatische Behandlung 
 

 

3. Ambulante Psychotherapie 

 
Für die Suche von Psychotherapeut*innen stehen verschiedenen Suchmaschinen zur Verfügung, 

mit Hilfe derer, Psychotherapeut*innen in der Nähe des Wohnortes ermittelt werden können:  

 

1. Psychinfo von der Arbeitsgemeinschaft der Psychotherapeutenkammern Berlin, Bremen, 

Hamburg, Niedersachsen, Saarland und Schleswig-Holstein - Psych-Info - Die Psychotherapeu-

tensuchmaschine 

 

2. Arzt- und Psychotherapeutensuche der KVSH - 116117.de - Arzt- und Psychotherapeutensu-

che 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie  

Träger/Anbieter Schön Klinik Gruppe 

  

Kontakt Lilienstraße 20 – 28, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 2008001  

 Telefax nicht vorhanden 

 E-Mail Kontaktformular auf Webseite 

 Webseite Psychiatrie Rendsburg | Schön Klinik (schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

 Nach Vereinbarung 

  

  

Angebote Multimodale stationäre Behandlung, die biologische, psychische und soziale 

Aspekte vereint. Es bestehen spezialisierte Stationen für Psychosen und Kri-

senintervention, Für Abhängigkeitserkrankungen, für affektive Störungen 

und Persönlichkeitsstörungen sowie gerontopsychiatrische Störungen (psy-

chische Störungen im Alter). Ein Aufnahmetermin kann über die o.g. Num-

mer vereinbart werden.  

  

https://psych-info.de/
https://psych-info.de/
https://arztsuche.116117.de/
https://arztsuche.116117.de/
https://www.schoen-klinik.de/rendsburg/fachzentren/psychiatrie-psychosomatik
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4. Psychiatrische Tageskliniken 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie Eckernförde 

Träger/Anbieter Schön Klinik  

  

Kontakt Schleswiger Str. 114 – 116, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 882660 (Sekretariat) 

 Telefax 04351 882255 

 E-Mail Kontaktformular auf Website 

 Webseite Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie Eckernförde 

(schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr. 08:30 – 16:00 Uhr 

  

  

Angebote Psychiatrische Tagesklinik mit bis zu 20 Behandlungsplätzen und einer an-

geschlossenen Institutsambulanz. Die Behandlung umfasst verschiedene 

Therapieangebote, wie Ergotherapie, Progressive Muskelentspannung und 

Weiteres. 

Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie Rendsburg 

Träger/Anbieter Schön Klinik  

  

Kontakt Lilienstr. 20 – 28, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 2008001 

 Telefax 04331 2009010 

 E-Mail Kontaktformular auf Website 

 Webseite Tagesklinik Rendsburg | Schön Klinik (schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Psychiatrische Tagesklinik für Patient*innen deren Problematik vorrangig 

psychotherapeutisch behandelt werden kann. Das psychotherapeutische 

Angebot umfasst Verfahren wie Einzeltherapie, soziales Kompetenztraining 

und Weiteres. 

https://www.schoen-klinik.de/tagesklinik-fuer-psychotherapeutische-psychiatrie-eckernfoerde
https://www.schoen-klinik.de/tagesklinik-fuer-psychotherapeutische-psychiatrie-eckernfoerde
https://www.schoen-klinik.de/tagesklinik-fuer-psychotherapeutische-psychiatrie-rendsburg
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5. Soziotherapie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soziotherapie – Standort Eckernförde 

Träger/Anbieter Brücke GmbH 

  

Kontakt Schiffbrücke 8, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 893407, 04331 1323233 (Terminvereinbarung) 

 Telefax  

 E-Mail daniela.spoelming-kalwait@bruecke.org 

 Webseite Zollhaus Gesundheits-Zentrum (ZoGeZ): Angebote - Soziothera-

pie 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

Was ist Soziothe-

rapie? 

Die Soziotherapie richtet sich vor allem an schwer und chronisch psychisch 

kranke Menschen. Sie soll psychisch kranke Menschen z.B. in die Lage ver-

setzen, Hilfs- und Behandlungsmöglichkeiten in Anspruch zu nehmen. Die 

Therapie dient der Förderung der Motivation, Belastbarkeit und Ausdauer. 

Sie beinhaltet auch Hilfen beim Erkennen von Krisen und Krisenvermeidung 

und soll gesunde Persönlichkeitsanteile fördern. Sie soll außerdem prakti-

sche Fähigkeiten fördern, Rückfällen und Isolierung vorbeugen und die Re-

habilitation der kranken Menschen fördern. Die Soziotherapie kann vor al-

lem in Anspruch genommen werden, wenn so auf längere Sicht Kranken-

hausaufenthalte verhindert oder verkürzt werden können. Soziotherapie 

wird von niedergelassenen Fachärzt*innen für Psychiatrie verordnet und be-

gleitet. Diese Fachärzt*innen müssen eine entsprechende Genehmigung 

von der Kassenärztlichen Vereinigung haben. Die Kostenübernahme erfolgt 

über die zuständige Krankenkasse. Im Einzelfall ist dort auch abzuklären, 

welcher Träger die Voraussetzungen der Soziotherapie erfüllt. 

https://www.zogez.de/angebote/soziotherapie.html
https://www.zogez.de/angebote/soziotherapie.html
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6. Begegnungsstätten 
 

 

 

 

 

 

 

Soziotherapie – Standort Rendsburg 

Träger/Anbieter Brücke GmbH 

  

Kontakt Am Stadtsee 9, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 1323260, mobil 0173 2097901 

 Telefax  

 E-Mail michael.fein@bruecke.org 

 Webseite Soziotherapie - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

Wie hilft Soziothe-

rapie? 

In Einzelkontakten werden Menschen mit psychischer Erkrankung durch 

die Begleitung in ihrem Antrieb gestärkt. Sie erlangen eine Verbesserung 

der Krankheitswahrnehmung, wodurch die Einhaltung ärztlicher Behand-

lungen sichergestellt werden kann und Krankenhausbehandlungen ver-

kürzt oder ganz vermieden werden können.  Michael Fein Soziotherapeut 

im MVZ Wagenhaus. 

Begegnungsstätte Rendsburg 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde 

Kontakt Schleswiger Chaussee 42 

 Telefon 04331- 1323806 / 0172 7406178 

 Telefax  

 E-Mail Markus.sander@bruecke.org 

 Webseite Begegnungsstätte Rendsburg - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo., Di., 

Do. 

15:00 – 18:00 Uhr  

  

Angebote Offener Treffpunkt und Raum der Gemeinschaft. Bei Interesse gibt es wei-

tere vielfältige Angebot, wie Kreativangebote und gemeinsames Kochen und 

Essen. Besuche des offenen Treffs sind ohne Anmeldung möglich. Mittwochs 

von 09:00 – 11:00 Uhr wird eine Beratung angeboten, hierfür ist eine tele-

fonische Voranmeldung unter 0172 7406178. Freitags wird zudem ein ge-

meinsames Frühstück und eine BINGO-Spielerunde angeboten.  

mailto:michael.fein@bruecke.org
https://www.bruecke.org/angebot/soziotherapie/
https://www.bruecke.org/angebot/begegnungsstaette-rendsburg/
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7. Tagesstätten 

 

 

 

 

Begegnungsstätte Eckernförde 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde 

Kontakt Reeperbahn 7, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351- 7166914 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Begegnungsstätte Eckernförde - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo.- Mi. 15:00- 18:00 Uhr 

Fr. 09:00- 14:00 Uhr 

Angebote Offener Treffpunkt für psychisch- und suchtkranke Menschen sowie deren 

Angehörige und Freunde.  

Tagesstätte Eckernförde 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde  

  

Kontakt Reeperbahn7, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 7166915 / 0174 9047294 

 Telefax 04351 7166920 

 E-Mail tagesstaette.eckernfoerde@bruecke.org 

 Webseite Tagesstätte Eckernförde - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Tagesstätte Eckernförde steht Menschen offen, die aufgrund ihrer psy-

chischen oder seelischen Erkrankung oder Behinderung, keine andere Mög-

lichkeit haben, ihren Alltag angemessen zu gestalten. Hier wird Tagesstruk-

tur, Kommunikation und das Knüpfen sozialer Kontakte ermöglicht. 

Das Angebot: Alltagstraining, Ergotherapeutische Beschäftigung, Sport, Spiel 

und Ausflüge. Bei Bedarf steht ein Fahrdienst zur Verfügung. 

 

Die Tagesstätte ist ein Leistungsangebot der Eingliederungshilfe gem. §90 

SGB IX. Die Kosten für die Maßnahme werden in der Regel vom überörtlichen 

Sozialhilfeträger übernommen. 

  

https://www.bruecke.org/angebot/begegnungsstaette-eckernfoerde/
https://www.bruecke.org/angebot/tagesstaette-eckernfoerde/
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8. Sozialpsychiatrische Hilfen rund um den Bereich „Wohnen“ und 

ambulante Assistenz 

Tagesstätte Büdelsdorf 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde  

  

Kontakt An den Reesenbetten 13, 24782 Büdelsdorf 

  

 Telefon 04331 12308915 

 Telefax 04331 12308910 

 E-Mail tagesstaette.buedelsdorf@bruecke.org 

 Webseite Tagesstätte Büdelsdorf - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Tagesstätte Büdelsdorf steht Menschen offen, die aufgrund ihrer psy-

chischen/seelischen Erkrankung oder Behinderung keine andere Möglich-

keit haben, ihren Alltag angemessen zu gestalten. Das Angebot: Alltagstrai-

ning, Ergotherapeutische Beschäftigung, Sport und Spiel, Ausflüge. Bei Be-

darf steht ein Fahrdienst zur Verfügung. 

  

Die Tagesstätte ist ein Leistungsangebot der Eingliederungshilfe gem. §90 

SGB IX. Die Kosten für die Maßnahme werden in der Regel vom überörtli-

chen Sozialhilfeträger übernommen. 

Brücke Sozialpsychiatrie 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde  

  

Kontakt Bereichsleiterin Sozialpsychiatrie: Gianna Rath 

 Telefon 043311323874 

 Telefax  

 E-Mail gianna.rath@bruecke.org 

 Webseite Leben mit Psychiatrieerfahrung, Behinderung und Sucht Archive 

- Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Unterschiedliche Wohnhäuser und therapeutische Wohngemeinschaften 

(stationär und teilstationär) sowie ambulante Betreuung bzw. Assistenz im 

eigenen Wohnraum für Menschen mit psychischen Erkrankungen. 

 

Kostenträger ist in der Regel die Eingliederungshilfe gem. SGB IX, Bundes-

teilhabegesetz. 

https://www.bruecke.org/angebot/tagesstaette-buedelsdorf/
https://www.bruecke.org/angebote/leben-mit-psychiatrieerfahrung-behinderung-sucht/
https://www.bruecke.org/angebote/leben-mit-psychiatrieerfahrung-behinderung-sucht/
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Tide Sozialpsychiatrie 

Träger/Anbieter Norddeutsche Gesellschaft für Diakonie 

  

Kontakt Hollerstraße 3, 24782 Büdelsdorf 

 Telefon 04331 34750 

 Telefax  

 E-Mail Über Kontaktformular auf Webseite 

 Webseite Wohnen & Leben | Tide Sozialpsychiatrie (tide-sozial.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Wohngemeinschaften und ambulante Assistenz für Menschen zur Unter-

stützung von Menschen mit psychischen Erkrankungen. 

 

Kostenträger ist in der Regel die Eingliederungshilfe gem. SGB IX, Bundes-

teilhabegesetz. 

Evangelische Wohnhilfen Rendsburg-Eckernförde 

Träger/Anbieter Norddeutsche Gesellschaft für Diakonie 

  

Kontakt Prinzenstraße 14, 24768 Rendsburg 

 

 Telefon 04331 336945 

 Telefax  

 E-Mail über Kontaktformular auf Webseite 

 Webseite Unsere Einrichtungen | Evangelische Wohnhilfen Rendsburg-

Eckernförde (ev-wohnhilfen.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Ambulant betreutes Wohnen und gemeinschaftliches Wohnen für Men-

schen mit körperlicher und/oder geistiger Behinderung. 

 

Kostenträger ist in der Regel die Eingliederungshilfe gem. SGB IX, Bundes-

teilhabegesetz. 

https://www.tide-sozial.de/wohnen-and-leben/
https://www.ev-wohnhilfen.de/ueber-uns/unsere-einrichtungen/
https://www.ev-wohnhilfen.de/ueber-uns/unsere-einrichtungen/
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9. Hilfen zur Arbeit 
 

 

 

 

Integrationsfachdienst 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt An den Reesenbetten 13, 24782 Büdelsdorf 

 Telefon 04331 132350 / 04331 122351 (Birgit Seifert) 

 Telefax 04331 132315  

 E-Mail info.ifd@bruecke.org / birgit.seifert@bruecke.org 

 Webseite Integrationsfachdienst - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Beratung und Begleitung sowie Vermittlung von Arbeitsplätzen für Men-

schen mit anerkannte Schwerbehinderungen und ihnen Gleichgestellte im 

Arbeitsleben. Beratung von Arbeitgeber*innen in allen Fragen zur Beschäf-

tigung von Menschen mit Behinderungen, Unterstützung von Schüler*in-

nen beim Übergang von der Schule in den Beruf und Unterstützung beim 

Übergang aus der medizinischen Rehabilitation ins Berufsleben. Die Ange-

bote sind kostenlos erhältlich. 

  

Der Integrationsfachdienst ist im Auftrag des Integrationsamtes Schleswig-

Holstein, bzw. der Agentur für Arbeit, der Rentenversicherung und sonsti-

gen Rehabilitationsträgern (gemäß SGB IX) tätig. 

WFBM – Brücke Werkstatt 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt An den Reesenbetten 13, 24782 Büdelsdorf 

 Telefon 04331 132359 / 04331 1323623 

 Telefax  

 E-Mail wfbm@bruecke.org / christoph.seese@bruecke.org 

 Webseite WfbM - Brücke Werkstatt - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Brücke Werkstatt bietet Menschen mit Behinderungen einen Arbeits-

platz. Die Brücke Werkstatt hat Standorte in Büdelsdorf, Eckernförde, 

Rendsburg.  Die verschiedenen Arbeitsbereiche sind auf der Webseite ein-

zusehen. 

  

mailto:info.ifd@bruecke.org
https://www.bruecke.org/angebot/integrationsfachdienst/
mailto:wfbm@bruecke.org
https://www.bruecke.org/angebot/wfbm-2/
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Werkstätten Materialhof 

Träger/Anbieter Norddeutsche Gesellschaft für Diakonie 

  

Kontakt Bahnhofstraße 12-16, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 14330 

 Telefax  

 E-Mail Kontaktformular über Webseite 

 Webseite Gemeinschaft, Halt & Perspektive | Werkstätten Materialhof 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Arbeitsplätze für Menschen mit unterschiedlichen seelischen Beeinträchti-

gungen mit Arbeitsbedingungen, die auf die Erkrankung Rücksicht nehmen. 

Die verschiedenen Arbeitsbereiche sind auf der Webseite einzusehen. 

Kompass ´98, WFBM Eckernförde 

Träger/Anbieter Norddeutsche Gesellschaft für Diakonie 

  

Kontakt Kolm 10, 24350 Eckernförde 

 Telefon 04351 716910 

 Telefax  

 E-Mail Kontaktformular auf Webseite 

 Webseite Arbeiten im Kompass ´98 | Kompass ´98 (kompass98.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Arbeitsplätze für Menschen mit unterschiedlichen seelischen Beeinträchti-

gungen mit Arbeitsbedingungen, die auf die Erkrankung Rücksicht nehmen. 

Die verschiedenen Arbeitsbereiche sind auf der Webseite einzusehen. 

https://www.materialhof.de/
https://www.kompass98.de/bildung-und-arbeit/arbeiten-im-kompass98/
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1. Fachklinik Sucht 
 

 

2. Beratungsstellen  

 
Hinweis:  

Die Suchtberatungsstellen sind kostenlos und halten in der Regel folgende Angebote vor:  

 Beratung und Information für Betroffene, Angehörige oder Familien, Erarbeitung eines in-

dividuellen Ausstiegs bei Vorliegen einer Drogenabhängigkeit bzw. Suchterkrankung,  

 Hilfen in Krisensituationen  

 Vermittlung in Entgiftungs-, Entwöhnungs- oder Substitutionsbehandlungen, Kontaktan-

bahnung zu Selbsthilfegruppen  

 Unterstützung bei der Beantragung von Rehabilitationsmaßnahmen (Entwöhnungs-Reha) 

 Ambulante Rehabilitation in Form von Einzel- und Gruppentherapien  

 Nachsorge/Betreuung bei beruflichen, behördlichen und familiären Fragen sowie bei Part-

ner- und Wohnungsproblemen  

 Spezielle Angebote für Drogenabhängige  

 Beratung bei Verhaltenssüchten, z.B. Glücksspielsucht, Mediennutzung und Medienab-

hängigkeit  

Schön Klinik Rendsburg, Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 

Träger/Anbieter Schön Klinik Rendsburg 

  

Kontakt Lilienstr. 20-28, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 200-8001 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Psychiatrie Rendsburg | Schön Klinik (schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Durch die Abteilung für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik ha-

ben psychisch erkrankte Menschen im Kreis Rendsburg-Eckernförde die 

Möglichkeit, eine wohnortnahe Behandlung in Anspruch zu nehmen. Es ist 

eine spezialisierte Station für Abhängigkeitserkrankungen vorhanden.  

  

    Hilfen für Menschen mit einer Suchterkrankung 

https://www.schoen-klinik.de/rendsburg/fachzentren/psychiatrie-psychosomatik
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Suchtberatungsstelle SÜD 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Billundstraße 6-10, 24594 Hohenwestedt 

 Telefon 0713 2097035 

 Telefax  

 E-Mail suchtberatung-suedkreis@bruecke.org 

 Webseite  Suchthilfe-Portal: Unsere Angebote - Suchtberatung 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Hilfe bei der Reduzierung und Beendigung von Suchtmittelkonsum, Unter-

stützung bei Anträgen auf Entwöhnungsbehandlung oder Nachsorge, Ver-

mittlung in weiterführende Hilfen, Prävention und Angehörigengespräche. 

Zudem ist ambulante Betreuung (aufsuchend in den eigenen Wohnräumen) 

möglich.  

Suchtbehandlungszentrum 

Träger/Anbieter UFO-Rendsburg e.V. Suchtberatung 

  

Kontakt Königstraße 20, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 4373063 

 Telefax 04331 4373064 

 E-Mail mail@ufo-rd.de 

 Webseite Ufo-RD e.V. - Verein zur Unterstützung Opiatabhängiger 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo.- Do. 08:00 – 15:00 Uhr 

Freitag 08:00 – 12:30 Uhr 

  

Angebote Beratung für suchtgefährdete und suchtkranke Menschen, Angehörige und 

andere Ratsuchende im Bereich der illegalen Drogen, Vermittlung in Substi-

tutionsbehandlung, ambulante Entgiftung, psychosoziale Betreuung/Beglei-

tung von Substituierte, Krisenintervention, Durchführung von Drogenscree-

nings sowie Vermittlung in stationäre Entgiftungs- und Therapieeinrichtun-

gen.  

https://www.suchthilfe-portal.de/unsere-angebote/suchtberatung.html
https://www.ufo-rd.de/
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3. Hilfen im Bereich Wohnen  
 

 

 

 

 

4. Besondere Wohnform der Eingliederungshilfe  
 

Leistungen der Eingliederungshilfe richten sich gesetzlich nach dem SGB IX und können von Men-

schen in Anspruch genommen werden, die durch ihre Beeinträchtigung in der Teilhabe am gesell-

schaftlichen Leben eingeschränkt sind. Für die Erstberatung und die Beantragung nehmen Sie 

bitte Kontakt zu der Eingliederungshilfe in Ihrem Kreis auf.  

 

Eingliederungshilfen Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Kaiserstraße 8 

24768 Rendsburg 

Tel: 04331 202 7031 

E-Mail: eingliederungshilfe@kreis-rd.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt – und Beratungsstelle Notschlafstelle 

Träger/Anbieter Diakonie Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Matrialhofstraße 7, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 69630 

 Telefax  

 E-Mail info@diakonie-rd-eck.de 

 Webseite https://www.diakonie-rd-eck.de/soziales/notschlafstelle-rends-

burg.html 

 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Täglich 17:00 – 08:00 Uhr 

  

  

Angebote Die Notschlafstelle bietet eine Unterkunft für durchreisende und wohnungs-

lose sowie in Not geratene Menschen. Waschgelegenheiten und eine Wasch-

maschine stehen zur Verfügung. Die Übernachtung ist für bedürftige Perso-

nen grundsätzlich kostenlos.  

mailto:eingliederungshilfe@kreis-rd.de
https://www.diakonie-rd-eck.de/soziales/notschlafstelle-rendsburg.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/soziales/notschlafstelle-rendsburg.html
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Wohnhaus Büdelsdorf 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Hollingstraße 15, 24782 Büdelsdorf 

 Telefon 04331 338250 

 Telefax 04331 3382518 

 E-Mail wohnhaus.buedelsdorf@bruecke.org 

 Webseite Suchthilfe-Portal: Unsere Angebote - Besondere Wohn-

form - Wohnhaus Büdelsdorf 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Das Wohnhaus Büdelsdorf bietet Menschen, die sich für einen Neuanfang 

ohne Alkohol entschieden haben, Sicherheit und Unterstützung durch Rund-

um-die-Uhr-Betreuung – abgestimmt auf den persönlichen Bedarf bis hin zu 

einer Langzeithilfe oder wieder den Umzug in eine eigene Wohnung. Schwer-

punkt: Sucht und Alter.   

Wohnhaus Eckernförde 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Rendsburger Straße 115a, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 47090 

 Telefax 04351 470960 

 E-Mail wohnhaus.eckernfoerde@bruecke.org 

 Webseite Suchthilfe-Portal: Unsere Angebote - Besondere Wohn-

form - Wohnhaus Eckernförde 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Im Wohnhaus stehen 20 möblierte Einzelzimmer in Wohngruppen sowie 5 

Apartments für ältere alkoholabhängige und chronisch mehrfachgeschä-

digte Personen zur Verfügung. 

https://www.suchthilfe-portal.de/unsere-angebote/besondere-wohnform/wohnhaus-buedelsdorf.html
https://www.suchthilfe-portal.de/unsere-angebote/besondere-wohnform/wohnhaus-buedelsdorf.html
https://www.suchthilfe-portal.de/unsere-angebote/besondere-wohnform/wohnhaus-eckernfoerde.html
https://www.suchthilfe-portal.de/unsere-angebote/besondere-wohnform/wohnhaus-eckernfoerde.html
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Wohnhaus Gettorf  

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Hainweg 12, 24214 Gettorf 

 Telefon 04346 296510 

 Telefax  

 E-Mail wohnhaus.gettorf@bruecke.org  

 Webseite Suchthilfe-Portal: Unsere Angebote - Besondere Wohn-

form - Wohnhaus Gettorf 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Im Wohnhaus stehen 28 moderne möblierte Einzelzimmer zur Verfügung, 

die aber auch individuell gestaltet werden können. Das Wohnhaus befindet 

sich auf einem großzügigen, parkähnlichen Grundstück am Ortsrand von 

Gettorf. Die Einrichtung setzt eine Abstinenzorientierung voraus. Das Ange-

bot richtet sich an abhängigkeitserkrankte Personen mit Korsakow-Syndrom 

und chronisch mehrfache Beeinträchtigungen.  

Haus am Park 

Träger/Anbieter Stadt.mission.Mensch gGmbH 

  

Kontakt Schulenhof 1, 24113 Molfsee 

 Telefon 0431 26044 550 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Stationäres Wohnen - Abhängigkeiten - Angebote - stadt.mis-

sion.mensch (stadtmission-mensch.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Das Haus am Park ist eine vollstationäre Wohn- und Betreuungseinrichtung 

für chronisch mehrfach beeinträchtigte abhängigkeitserkrankte Menschen. 

Die Bewohner und Bewohnerinnen leben in Wohngruppen von 5-6 Personen. 

Die Einzelzimmer haben eine Grundausstattung und können mit persönli-

chen Dingen ergänzt werden. Das Haus am Park bietet umfangreiche Hilfen 

zur suchtmittelfreien Alltagsbewältigung, Tagesstrukturierung, Gesundheits-

förderung, Förderung sozialer Kontakte und Selbstständigkeit.  

mailto:wohnhaus.gettorf@bruecke.org
https://www.suchthilfe-portal.de/unsere-angebote/besondere-wohnform/wohnhaus-gettorf.html
https://www.suchthilfe-portal.de/unsere-angebote/besondere-wohnform/wohnhaus-gettorf.html
https://www.stadtmission-mensch.de/unsere-angebote/abhaengigkeiten/stationaeres-wohnen.html
https://www.stadtmission-mensch.de/unsere-angebote/abhaengigkeiten/stationaeres-wohnen.html
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5. Offene Treffpunkte 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weiche Rendsburg (teilstationär) 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Moltkestraße 6, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 336935 

 Telefax  

 E-Mail weiche.rendsburg@bruecke.org 

 Webseite Weiche Rendsburg - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote „Die Weiche“ ist eine teilstationäre Einrichtung für Menschen mit Suchter-

krankung, die sich einen Neubeginn ohne Suchtmittel (Alkohol, Drogen, Me-

dikamente, Internet und Glücksspiel) Entschieden haben. Die BewohnerIn-

nen der Wohngruppen können an Einzel. Und Gruppenangeboten teilneh-

men. Zeil der Maßnahme ist es, eine eigenständige abstinente Lebensfüh-

rung zu stabilisieren, zu erhalten und weiter auszubauen.  

Beratungscafé Bordesholm 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Huus am Markt, Holstenstraße 28, 24582 Bordesholm 

 Telefon 0173 2097035,  Ansprechpartner: Hinrich Uffen 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Suchtberatung - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Do. 08:15 – 09:15 Uhr 

  

  

Angebote Beratung und Austausch in der Gruppe bei einer Tasse Kaffee.   

  

mailto:weiche.rendsburg@bruecke.org
https://www.bruecke.org/angebot/weiche-rendsburg/
https://www.bruecke.org/angebot/beratung/
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6. Selbsthilfegruppen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beratungscafé Hohenwestedt 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Billundstraße 6-10, 24594 Hohenwestedt 

 Telefon 0173 2097035,  Ansprechpartner: Hinrich Uffen 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Suchtberatung - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Do. 10:00 – 12:00 Uhr  

  

  

Angebote   Beratung und Austausch in der Gruppe bei einer Tasse Kaffee. 

Selbsthilfekontaktstelle 

Träger/Anbieter Kibis Kreis Rendsburg- Eckernförde 

  

Kontakt Ahlmannstraße 2a, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 132336 

 Telefax  

 E-Mail kibis@bruecke.org 

 Webseite www.kibis-rendsburg.de 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Kibis- Internetseite zeigt Ihnen den Weg zu einer Selbsthilfegruppe im 

Kreis Rendsburg-Eckernförde. Hier finden sich Menschen zusammen, die ein 

gemeinsames aktuelles Lebensthema haben. Nutzen Sie gerne die Über-

sicht von Kibis die alle Selbsthilfegruppen zusammenfassen. 

https://www.bruecke.org/angebot/beratung/
mailto:kibis@bruecke.org
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Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe 

Träger/Anbieter Landesverband Schleswig-Holstein e.V. 

  

Kontakt An der Marienkirche 22, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 55401 

 Telefax  

 E-Mail mail@freundeskreise-sucht-sh.de 

 Webseite  

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Bieten Selbsthilfegruppen in Rendsburg, Gettorf, Fockbek und Kiel an. Wei-

tere Informationen können unter Kibis eingeholt werden. 

Selbsthilfegruppe für an Sucht erkrankter Menschen 

Träger/Anbieter Familienzentrum Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Saxtorfer Weg 18b, 24340 Eckernförde 

 Telefon  

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite  

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mittwoch 18:30 – 20:30 

  

  

Angebote  Offene Selbsthilfegruppe. 
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Blaues Kreuz 

Träger/Anbieter Evangelische Kirche Landesverband Schleswig-Holstein e.V. 

  

Kontakt  

 Telefon  

 Telefax  

 E-Mail info@bke-sh.de 

 Webseite  

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Das BKE ist eine Organisation in der Suchtkrankenhilfe. Die Arbeit ist ge-

prägt durch das Prinzip der Selbsthilfe, organisiert in den Gruppen vor Ort. 

Selbsthilfe- sowie Angehörigengruppen in Eckernförde, Rendsburg, Krons-

hagen und Nortorf. 
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1. Gerontopsychiatrische- und psychosomatische Fachkliniken 

Schön Klinik Rendsburg, Geriatrie 

Träger/Anbieter Schön Klinik Rendsburg 

  

Kontakt Lilienstraße 20-28, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 2007301 

 Telefax 04331 2007310 

 E-Mail  

 Webseite Geriatrie Rendsburg | Schön Klinik (schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Medizinische Behandlung und verschiedene Therapieangebote für ältere 

Menschen mit dem Ziel, Selbstständigkeit zurückzugewinnen und die Ge-

sundheit zu stärken. 

  

Schön Klinik Eckernförde, Geriatrie 

Träger/Anbieter Schön Klinik Eckernförde 

  

Kontakt Schleswiger Straße 114 

 Telefon 04351 8821222 

 Telefax 04351 882597 

 E-Mail  

 Webseite Klinik für Geriatrie – Schön Klinik Eckernförde (schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Mi. 07:00 – 13:00 Uhr 

Do. 07:00 – 14:00 Uhr  

Fr. 07:00 – 12:00 Uhr 

  

Angebote Medizinische Behandlung und verschiedene Therapieangebote für ältere 

Menschen mit dem Ziel, Selbstständigkeit zurückzugewinnen und die Ge-

sundheit zu stärken. 

 

 

 

 

 

 

    Hilfen für ältere Menschen 

https://www.schoen-klinik.de/rendsburg/fachzentren/geriatrie
https://www.schoen-klinik.de/eckernfoerde/fachzentren/geriatrie
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2. Beratungsstellen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schön Klinik Rendsburg, Gerontopsychiatrie 

Träger/Anbieter Schön Klinik Rendsburg 

  

Kontakt Lilienstraße 20-28, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 2008001 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Psychiatrie Rendsburg | Schön Klinik (schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Diagnostik und Behandlung von psychischen Störungen im Alter, wie zum 

Beispiel Demenz. 

Alzheimer - Beratung 

Träger/Anbieter Deutsche Alzheimer Gesellschaft im Kreis Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Aukamp 17, 24794 Bünsdorf 

 Telefon 04356 9999799 

 Mobil 0176 35275389 

 E-Mail info@alzheimer-rd-eck.de 

 Webseite Diagnosen & Gedächtnissprechstunden | alzheimer-rd-eck.de 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Beratung rund um das Thema Demenz für Betroffene und Angehörige 

https://www.schoen-klinik.de/rendsburg/fachzentren/psychiatrie-psychosomatik
https://alzheimer-rd-eck.de/demenz/demenz-diagnosen-gedaechtnissprechstunden/
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Alzheimer-Beratung 

Träger/Anbieter Lebensnah Beratung und Pflege gGmbH 

  

Kontakt Paradeplatz 10, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 1345713 

 Telefax  

 E-Mail b.voss@lebensnah-rd.de 

 Webseite Alzheimer Beratung in Rendsburg (lebensnah-rd.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Pflegeberatung für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen 

Alzheimer-Telefon 

Träger/Anbieter Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. 

  

Kontakt Keithstraße 41, 10787 Berlin 

 Telefon 030 259379514 

 Telefax 030 259379529 

 E-Mail info@deutsche-alzheimer.de 

 Webseite Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.: Entlastungsangebote 

(deutsche-alzheimer.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. - Do. 09:00 – 18:00 Uhr 

Fr. 09:00 – 15:00 Uhr 

  

Angebote Bundesweites telefonisches Beratungsangebot für Menschen mit Demenz, 

für Angehörige und alle, die sich beruflich oder ehrenamtlich engagieren 

Flyer Telefonflyer.pdf (deutsche-alzheimer.de) 

https://www.lebensnah-rd.de/Ange-bote/Alzheimer-Beratungsstelle
https://www.deutsche-alzheimer.de/angebote-zur-unterstuetzung/entlastungsangebote
https://www.deutsche-alzheimer.de/angebote-zur-unterstuetzung/entlastungsangebote
https://www.deutsche-alzheimer.de/fileadmin/Alz/pdf/Flyer_und_Dokumente/Telefonflyer.pdf
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Betreuungsverein 

Träger/Anbieter AWO Landesverband Schleswig-Holstein e.V. 

  

Kontakt Kieler Straße 5. 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 7266974 

 Telefax  

 E-Mail betreuungsverein@awo-sh.de 

 Webseite Startseite - AWO Betreuungsverein (awo-betreuungsverein-

eck.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo., Do. 09:00 – 12:00 Uhr  

Di. 09:00 – 12:00 Uhr & 14:00 – 16:00 Uhr  

  

Angebote Beratung in allen betreuungsrechtlichen Angelegenheiten inklusive Vorsor-

gevollmachten, Betreuungsverfügungen und Patientenverfügungen. Aus- 

und Fortbildung von ehrenamtlichen Betreuer*innen und Übernahme von 

Betreuungen und Verfahrenspflegschaften. 

Zusätzliches Angebot: Außensprechstunde im Beratungsbüro Bürgerhaus 

Kronshagen, Kopperpahler Allee 67, 24119 Kronshagen – jeden zweiten 

Montag im Monat von 15:30 – 17:30 Uhr. 

Betreuungsverein 

Träger/Anbieter Betreuungsverein Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Altstädter Markt 4-5, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 338070 

 Telefax 04331 3380799 

 E-Mail info@betreuungsverein-rendsburg.de 

 Webseite Kontakt – Betreuungsverein Rendsburg-Eckernförde e.V. (be-

treuungsverein-rendsburg.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo., Di., 

Do. 

09:00 – 12:00 Uhr  

Di. 14:30 – 16:30 Uhr  

  

Angebote Beratung in allen betreuungsrechtlichen Angelegenheiten inklusive Vorsor-

gevollmachten, Betreuungsverfügungen und Patientenverfügungen. Aus- 

und Fortbildung von ehrenamtlichen Betreuer*innen und Übernahme von 

Betreuungen und Verfahrenspflegschaften. 

Zusätzliches Angebot: Außensprechstunde im Beratungsbüro Bürgerhaus 

Kronshagen, Kopperpahler Allee 67, 24119 Kronshagen – jeden zweiten 

Montag im Monat von 15:30 – 17:30 Uhr. 

  

https://awo-betreuungsverein-eck.de/startseite
https://awo-betreuungsverein-eck.de/startseite
mailto:info@betreuungsverein-rendsburg.de
https://betreuungsverein-rendsburg.de/kontakt/
https://betreuungsverein-rendsburg.de/kontakt/
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Compass private Pflegeberatung 

Träger/Anbieter Compass private pflegeberatung GmbH 

  

Kontakt Gustav-Heinemann-Ufer 74c, 50968 Köln 

 Telefon 0800 1018800 

 Webseite compass | Home (compass-pflegeberatung.de) 

  

Angebote Pflegeberatung für Menschen, die eine private Pflegeversicherung haben. 

Medizinische Gedächtnissprechstunde 

Träger/Anbieter Schön Klinik Rendsburg 

  

Kontakt Lilienstraße 20-28, 24768 Rensburg 

 Telefon 04331 2008001 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Psychiatrie Rendsburg | Schön Klinik (schoen-klinik.de) 

  

Angebote Nervenärztliches Erstgespräch mit Diagnostik, laborchemischen Untersu-

chungen und Therapieplanung.   Die Kosten werden von der Krankenkasse 

getragen. Benötigt wird eine ärztliche Überweisung. 

Pflegeberatung der Pflegeversicherung 

Träger/Anbieter Jeweilige Krankenkassen 

  

Angebote Pflegeberatung zu jeglichen Pflegeleistungen und Themen bezüglich Pflege. 

Die Pflegeversicherungen sind angebunden an die Krankenversicherungen 

und entsprechend über die jeweiligen Krankenkasse zu kontaktieren. 

https://www.compass-pflegeberatung.de/
https://www.schoen-klinik.de/rendsburg/fachzentren/psychiatrie-psychosomatik
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Pflegeberatung AWO Pflegedienste Büdelsdorf 

Träger/Anbieter AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH 

  

Kontakt Eschenweg 1a, 24782 Büdelsdorf 

 Telefon 04331 708830 

 Telefax  

 E-Mail pflegedienste-buedelsdorf@awo-sh.de 

 Webseite AWO Pflegeberatung - AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH / 

TEMP (awo-pflege-sh.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote  Beratung über verschiedene Möglichkeiten der Pflege und zur Pflegeversi-

cherung mit Pflegebegleitung. 

Pflegeberatung AWO Pflegedienste Mittelholstein 

Träger/Anbieter AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH 

  

Kontakt Schillerstraße 11, 24534 Neumünster 

 Telefon 04321 55590 

 Telefax  

 E-Mail pflegedienste-mittelholstein@awo-sh.de 

 Webseite AWO Pflegeberatung - AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH / 

TEMP (awo-pflege-sh.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote  Beratung über verschiedene Möglichkeiten der Pflege und zur Pflegeversi-

cherung mit Pflegebegleitung. 

https://awo-pflege-sh.de/awo-pflegeberatung
https://awo-pflege-sh.de/awo-pflegeberatung
https://awo-pflege-sh.de/awo-pflegeberatung
https://awo-pflege-sh.de/awo-pflegeberatung
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Pflegeberatung AWO Servicehaus Eckernförde 

Träger/Anbieter AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH 

  

Kontakt Reeperbahn 30, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 666780 

 Telefax  

 E-Mail servicehaus-eckernfoerde@awo-sh.de 

 Webseite AWO Pflegeberatung - AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH / 

TEMP (awo-pflege-sh.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote  Beratung über verschiedene Möglichkeiten der Pflege und zur Pflegeversi-

cherung mit Pflegebegleitung. 

Pflegberatung Brücke Pflege Rendsburg 

Träger/Anbieter Brücke Pflege gGmbH 

  

Kontakt Schleswiger Chaussee 42, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 1323813 

 Telefax 04331 1323816 

 E-Mail pflegedienst@bruecke.org 

 Webseite Ambulanter Pflegedienst - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr. 08:00 – 14:00 Uhr 

  

Angebote Individuelle Pflegeberatung. Terminabsprache erfolgt telefonisch. 

https://awo-pflege-sh.de/awo-pflegeberatung
https://awo-pflege-sh.de/awo-pflegeberatung
mailto:pflegedienst@bruecke.org
https://www.bruecke.org/angebot/ambulanter-pflegedienst/
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Pflegeberatung Diakoniestation Rendsburg 

Träger/Anbieter Pflegediakonie Hamburg-West/Südholstein gGmbH 

  

Kontakt Alte Kieler Landstraße 95, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 13990 

 Telefax 04331 139911 

 E-Mail dsrendsburg@pflegediakonie.de 

 Webseite Impressum (pflegediakonie.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Pflegeberatung 

PflegeNotTelefon für Schleswig-Holstein 

Träger/Anbieter AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH 

  

Kontakt  

 Telefon 01802 494847 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Über uns - AWO - Pflege Nottelefon (pflege-not-telefon.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Beratungs-, Krisen- und Beschwerdetelefon für pflegebedürftige Menschen, 

An- und Zugehörige, rechtliche Betreuer*innen, Bekannte, Nachbarn, Pfle-

gekräfte und an der Pflege interessierte Menschen in Notsituationen. 

mailto:dsrendsburg@pflegediakonie.de
https://pflegediakonie.de/standorte/rendsburg/ambulante-pflege
https://pflege-not-telefon.de/
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Pflegestützpunkt 

Träger/Anbieter Kreis Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Kaiserstraße 8, 24768 Rendsburg (Koordinierungsstelle) 

 Telefon 04331 2021245 oder 04331 2021246 

 Telefax  

 E-Mail pflegestuetzpunkt@kreis-rd.de 

 Webseite Kreis Rendsburg-Eckernförde | Pflegestützpunkt | Kreis Rends-

burg-Eckernförde (kreis-rendsburg-eckernfoerde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Pflegeberatung für pflegebedürftige Menschen und Angehörige in verschie-

denen Beratungsstellen im Kreis und bei Bedarf auch in der Häuslichkeit.  

Beratungsstellen:  

• Beratungsstelle in Altenholz: Am Buchholz 4, 24161 Altenholz, Tele-

fon: 0431 321040 

• Beratungsstelle in Eckernförde: Rathausmarkt 3, 24340 Eckern-

förde, Telefon: 04351 769422 

• Beratungsstelle in Flintbek: Kätnerskamp 2, 24220 Flintbek, Tele-

fon: 04347 905800 

• Beratungsstelle in Hohenwestedt: Thomashaus-Passage 2, 24594 

Hohenwestedt, Telefon: 04871 7631828 

• Pflegestützpunkt Kronshagen (Außenstelle): Kopperpahler Allee 69, 

24119 Kronshagen, Telefon:  0431 321040 

• Beratungsstelle in Rendsburg: Am Holstentor 16, 24768 Rendsburg, 

Telefon: 04331 69630  

Entsprechende Bürozeiten sind auf dem Flyer einzusehen. 

Flyer Flyer.pdf (kreis-rendsburg-eckernfoerde.de) 

mailto:pflegestuetzpunkt@kreis-rd.de
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/gesundheit-pflege/pflege/pflegestuetzpunkt
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/gesundheit-pflege/pflege/pflegestuetzpunkt
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/fileadmin/download/Gesundheit_und_Pflege/Pflege/Flyer.pdf
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3. Pflegekurse 

 

4. Ambulante Pflegedienste und Sozialstationen 
 

 

 

 

 

Pflegekurs Demenz & Pflege 

Träger/Anbieter Schön Klinik Eckernförde 

  

Kontakt Schleswiger Straße 114, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 8821250 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Kursangebote für Angehörige (schoen-klinik.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Pflegekurse für Angehörige von pflegebedürftigen Menschen, die sich ent-

weder allgemein mit dem Thema Pflege oder speziell mit dem Thema De-

menz beschäftigen. Die Kurse finden halbjährlich statt. Termine sind auf der 

Webseite einzusehen. Die Anmeldung erfolgt telefonisch. 

Kranken Pflege Aukrug 

Träger/Anbieter Krankenpflege Aukrug gGmbH 

  

Kontakt Am Raffeisenturm 1h, 24613 Aukrug 

 Telefon 04873 1000 

 Telefax 04873 9010994 

 E-Mail ambulante-pflege@krankenpflege-aukrug.de 

 Webseite Der ambulante Pflegedienst - Krankenpflege Aukrug (kranken-

pflege-aukrug.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Ambulanter Pflegedienst, welcher in Aukrug und in einem Umkreis von ca. 

15 Kilometern um Aukrug herum tätig ist. Das Leistungsangebot besteht aus 

Pflegeberatung. Leistungen nach dem Pflegeversicherungsgesetz, Behand-

lungspflege, Urlaubs- und Verhinderungspflege, Haushaltshilfe, Betreuung 

von Menschen mit Demenz, Sterbebegleitung und Betreuung nach Kranken-

hausaufenthalt. 

https://www.schoen-klinik.de/eckernfoerde/pressemitteilung/14906
https://www.krankenpflege-aukrug.de/ambulante-pflege/der-ambulante-pflegedienst/
https://www.krankenpflege-aukrug.de/ambulante-pflege/der-ambulante-pflegedienst/
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Station Bordesholm – Pflege Diakonie  

Träger/Anbieter Diakonisches Werk Altholstein GmbH 

  

Kontakt Holstenstraße 28, 24582 Bordesholm 

 Telefon 04322 692278 

 Telefax 04322 692299 

 E-Mail Pflege-bordesholm@diakonie-altholstein.de 

 Webseite Bordesholm - Diakonie Altholstein (diakonie-altholstein.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.: 08:00 – 14:00 Uhr 

  

  

Angebote Die Station Bordesholm versorgt Menschen mit Pflegebedürftigkeit in Bor-

desholm, Wattenbek, Bothkamp, Schillsdorf, Bokhorst und Großharrie 

  

AWO Pflegedienste Büdelsdorf  

Träger/Anbieter AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH 

  

Kontakt Eschenweg 1a, 24782 Büdelsdorf 

 Telefon 04331 708830 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Ambulanter Pflegedienst - AWO Pflege Schleswig-Holstein 

gGmbH / TEMP (awo-pflege-sh.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Ambulanter Pflegedienst, welcher insbesondere die Grundpflege, Hilfe zum 

Haushalt und häusliche Krankenpflege leistet. 

https://www.diakonie-altholstein.de/de/bordesholm
https://awo-pflege-sh.de/ambulanter-pflegedienst
https://awo-pflege-sh.de/ambulanter-pflegedienst
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Aktiv Pflege Eckernförde 

Träger/Anbieter Aktiv Pflege Eckernförde GmbH 

  

Kontakt Rendsburger Straße 43, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 767710 

 Telefax 04351 767705 

 E-Mail info@aktivpflege-eckernfoerde.de 

 Webseite Ambulante Pflege & Hauskrankenpflege - Aktiv Pflege Eckern-

förde (aktivpflege-eckernfoerde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.: 08:00 – 16:00 Uhr  

  

  

Angebote Das Leistungsangebot besteht aus ambulanter Grundpflege, ambulanter Be-

handlungspflege, hauswirtschaftliche Hilfe & Versorgung, häusliche Palliativ-

pflege, 24-Stunden-Rufbereitschaft, Pflegeberatung, Kurzzeitpflege & Ver-

hinderungspflege, Pflege im Urlaub. 

Diakonie – Sozialstation Eckernförde und Umland  

Träger/Anbieter Unternehmensverbund Stiftung Diakoniewerk Kropp 

  

Kontakt Margarethe-Kruse-Straße 6-8, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 713150 

 Telefax  

 E-Mail d.selonke@diakonie-kropp.de 

 Webseite Diakonie-Sozialstation Eckernförde und Umland - Stiftung Dia-

koniewerk Kropp (diakonie-kropp.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Ambulanter Pflegedienst in der Stadt Eckernförde und in den Regionen Hüt-

ten, Schwansen und Wittensee. Das Leistungsangebot besteht aus Grund-

pflege, Behandlungspflege, Palliativpflege, Beratung sowie Haus- und Fami-

lienpflege. 

  

https://www.aktivpflege-eckernfoerde.de/ambulante-pflege/
https://www.aktivpflege-eckernfoerde.de/ambulante-pflege/
https://www.diakonie-kropp.de/standort/diakonie-sozialstation-eckernfoerde/
https://www.diakonie-kropp.de/standort/diakonie-sozialstation-eckernfoerde/
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D & S Ambulanter Pflegedienst 

Träger/Anbieter D&S Unsere Pflege GmbH 

  

Kontakt Am Exer 16, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 752626 / 0174 9409642 

 Telefax 04351 720503 

 E-Mail ambulanterpflegedienst@d-und-s.de 

 Webseite Ambulanter Pflegedienst - D+S Pflege (d-und-s.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Das Leistungsangebot besteht aus häuslicher Pflege, Hauswirtschaft und 

Behandlungspflege in Eckernförde und Umgebung. 

Pflegedienst am Westensee 

Träger/Anbieter Pflegedienst am Westensee 

  

Kontakt Dorfstraße 111, 24242 Felde 

 Telefon 04340 4006655 

 Telefax  

 E-Mail kontakt@pflegedienst-am-westensee.de 

 Webseite Pflegedienst am Westensee | Kompetenz, Respekt und Her-

zenswaerme (pflegedienst-am-westensee.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Ambulanter Pflegedienst, welcher medizinische Pflege, Pflege nach dem 

Pflegeversicherungsgesetz und Palliativpflege leistet. 

https://d-und-s.de/ambulanter-pflegedienst/
https://pflegedienst-am-westensee.de/
https://pflegedienst-am-westensee.de/
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Station Felde – Pflege Diakonie 

Träger/Anbieter Diakonisches Werk Altholstein GmbH 

  

Kontakt Wulfsfelder Weg 18, 24242 Felde 

 Telefon 04340 402504 

 Telefax 04340 402506 

 E-Mail pflege-felde@diakonie-altholstein.de 

 Webseite Felde - Diakonie Altholstein (diakonie-altholstein.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.: 08:00 – 14:00 Uhr 

  

  

Angebote Die Station Felde bietet ambulante Pflege, Hausnotruf und Serviceleistun-

gen sowie frisch gekochtes Essen auf Rädern an. 

Station Flintbek – Pflege Diakonie 

Träger/Anbieter Diakonisches Werk Altholstein GmbH 

  

Kontakt Dorfstraße 2a, 24220 Flintbek 

 Telefon 04347 708400 

 Telefax 04347 708401 

 E-Mail pflege-flintbek@diakonie-altholstein.de 

 Webseite Flintbek und Molfsee - Diakonie Altholstein (diakonie-althol-

stein.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.: 08:00 – 14:00 Uhr 

  

  

Angebote Ambulanter Pflegedienst für Menschen mit Demenz. 

https://www.diakonie-altholstein.de/de/felde
https://www.diakonie-altholstein.de/de/flintbek-und-molfsee
https://www.diakonie-altholstein.de/de/flintbek-und-molfsee
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Ambulanter Pflegedienst „Am See“ 

Träger/Anbieter Seniorenwohnanlage „Am See“ gGmbH 

  

Kontakt Karl-Böge-Platz 19, 24787 Fockbek  

 Telefon 04331 608286 / 04331 4597392 

 Telefax 04331 608129 

 E-Mail info@swa-am-see.de 

 Webseite Ambulanter Pflegedienst „Am See“ | Seniorenwohnanlage "Am 

See" (seniorenwohnanlage-am-see.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Der ambulante Pflegedienst übernimmt die häusliche Pflege, medizinische 

Versorgung, Pflegeleistungen, Entlastungsleistungen, Beratungsbesuche, 

Hausnotruf-Service und ambulante Raumpflege in Fockbek, Rendsburg und 

Umlandgemeinden. 

Flyer  APD_10_2022.pdf (seniorenwohnanlage-am-see.de) 

 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Schleswiger Chaussee 42, 24768 Rendsburg  

 Telefon 04331 1323813 

 Telefax 04331 1323816 

 E-Mail pflegedienst@bruecke.org 

 Webseite Ambulanter Pflegedienst - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.: 08:00 – 14:00 Uhr 

  

  

Angebote Der ambulante Pflegedienst übernimmt eine ganzheitliche Pflege und Be-

treuung. Darunter fällt qualifizierte Krankenpflege, Betreuung oder Haus-

haltshilfen. 

Ambulanter Pflegedienst – Brücke Pflege 

https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/pflege/ambulanter-pflegedienst/
https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/pflege/ambulanter-pflegedienst/
https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/assets/seniorenwohnanlage-am-see-de/PDF/APD_10_2022.pdf
https://www.bruecke.org/angebot/ambulanter-pflegedienst/
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5. Tagespflegeeinrichtungen  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tagespflege „In’t ole Amt“ 

Träger/Anbieter Krankenpflege Aukrug gGmbH 

  

Kontakt Bargfelder Straße 10, 24613 Aukrug 

 Telefon 04873 8714686 

 Telefax 04873 8714696 

 E-Mail tagespflege@krankenpflege-aukrug.de 

 Webseite Die Tagespflege - Krankenpflege Aukrug (krankenpflege-

aukrug.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.: 08:30 – 16:30 Uhr  

  

  

Angebote Die Tagespflege umfasst 25 Tagesgäste eingeteilt in drei Gruppen. Leistun-

gen sind gemeinsame Mahlzeiten, Betreuung und Pflege, Fahrdienst sowie 

besondere Leistungen. 

„Dat ole Raathus“ Tagespflegehaus 

Träger/Anbieter Dat ole Raathus Tagespflegehaus GmbH 

  

Kontakt Am Marktplatz 1, 24582 Bordesholm 

 Telefon 04322 8873952 

 Telefax 04322 8873953 

 E-Mail info@tagespflege-bordesholm.de 

 Webseite Dat ole Raathus Tagespflegehaus (tagespflege-bordesholm.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.  08:00 – 16:00 Uhr  

  

  

Angebote Die Tagespflege hat Plätze für 20 Senior*innen und bietet persönliche Bera-

tung, einen Fahrdienst, vier tägliche Mahlzeiten, medizinisch-pflegerische 

Versorgung, therapeutische Versorgung, Beschäftigungsangebote und wei-

tere Angebote an. Zudem Angebot der Tagespflege wird auch Verhinderungs-

pflege übernommen. 

https://www.krankenpflege-aukrug.de/tagespflege/die-tagespflege/
https://www.krankenpflege-aukrug.de/tagespflege/die-tagespflege/
https://www.tagespflege-bordesholm.de/#kontakt
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Diakonie – Tagespflege Eckernförde  

Träger/Anbieter Unternehmensverbund Stiftung Diakoniewerk Kropp 

  

Kontakt Margarethe-Kruse-Straße 6-8, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 713294 

 Telefax  

 E-Mail Maike.matthies@diakonie-kropp.de 

 Webseite Tagespflege Eckernförde - Stiftung Diakoniewerk Kropp (diako-

nie-kropp.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.: 08:00 – 16:00 

  

  

Angebote Tagespflege mit bis zu 12 Plätzen- Die Tagespflege bietet ein individuelles 

Freizeitprogramm, hausärztliche Versorgung, Ergotherapie, Krankengymnas-

tik, Logopädie und einen Fahrdienst an.  

Tagespflege „Am Dorfplatz“ 

Träger/Anbieter Diakonisches Werk Altholstein GmbH 

  

Kontakt Hasselrader Weg 2, 24242 Felde 

 Telefon 04340 4199986 

 Telefax 04340 4199988 

 E-Mail Tagespflege-felde@diakonie-altholstein.de 

 Webseite Felde "Am Dorfplatz" - Diakonie Altholstein (diakonie-althol-

stein.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Tagespflege mit bis zu 14 Plätzen. Die Tagespflege bietet pflegerische Leis-

tungen und abwechslungsreiche Aktivitäten mit Ausflügen und Unterneh-

mungen. 

https://www.diakonie-kropp.de/standort/sankt-martin-tagespflege-eckernfoerde/
https://www.diakonie-kropp.de/standort/sankt-martin-tagespflege-eckernfoerde/
https://www.diakonie-altholstein.de/de/felde-am-dorfplatz
https://www.diakonie-altholstein.de/de/felde-am-dorfplatz
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Tagespflege „Am See“ 

Träger/Anbieter Seniorenwohnanlage „Am See“ gGmbH 

  

Kontakt Karl-Böge-Platz 19, 24787 Fockbek 

 Telefon 04331 608350 

 Telefax 04331 608129 

 E-Mail info@swa-am-see.de 

 Webseite Tagespflege „Am See“ | Seniorenwohnanlage "Am See" (senio-

renwohnanlage-am-see.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.:  08:00 – 16:30 Uhr 

  

  

Angebote Die Tagespflege bietet eine professionelle Betreuung und Pflege mit einer 

abwechslungsreichen Tagesgestaltung. Ein Fahrdienst ist ebenfalls vorhan-

den. 

Flyer APD_10_2022.pdf (seniorenwohnanlage-am-see.de) 

Tagespflege Simeon 

Träger/Anbieter Diakonisches Werk Altholstein GmbH 

  

Kontakt Große Mühlenstraße 52, 24589 Nortorf 

 Telefon 04392 92482770 

 Telefax 04392 92482720 

 E-Mail Tagespflege-simeon@diakonie-altholstein.de 

 Webseite Nortorf "Simeon" - Diakonie Altholstein (diakonie-altholstein.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Tagespflege hat zwölf Plätze und bietet ein Unterhaltungs- und Beschäf-

tigungsangebot an.  

https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/pflege/tagespflege/
https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/pflege/tagespflege/
https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/assets/seniorenwohnanlage-am-see-de/PDF/APD_10_2022.pdf
https://www.diakonie-altholstein.de/de/tagespflege-simeon
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KerVita Tagespflege „Tweete Heimaat“ 

Träger/Anbieter KerVita Ambulant GmbH 

  

Kontakt Hindenburgstraße 26b, 24768 Rendsburg 

 Telefon 0171 5695698 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Rendsburg - KerVita Ambulant (kervita-ambulant.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Tagespflege bietet ein abwechslungsreiches Angebot mit Mahlzeiten und 

Beschäftigungs- und Entspannungsphasen.  

Tagespflege Eiderblick 

Träger/Anbieter Pflegediakonie Hamburg-West/Südholstein gGmbH 

  

Kontakt Kieler Straße 58-60, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 13990 

 Telefax 04331 139911 

 E-Mail tprendsburg@pflegediakonie.de 

 Webseite Impressum (pflegediakonie.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Tagespflege bietet Mahlzeiten, Gruppenangebote, Ausflüge und Veran-

staltungen sowie Ruhepausen an. 

https://kervita-ambulant.de/project/rendsburg
https://pflegediakonie.de/standorte/rendsburg/tagespflege
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Tagespflege Speicherviertel 

Träger/Anbieter Pflegediakonie Hamburg-West/Südholstein gGmbH 

  

Kontakt Alte Kieler Landstraße, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 13990 

 Telefax 04331 139911 

 E-Mail tprendsburg@pflegediakonie.de 

 Webseite Impressum (pflegediakonie.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Tagespflege bietet Mahlzeiten, Gruppenangebote, Ausflüge und Veran-

staltungen sowie Ruhepausen an. 

Tagespflege am Wohnpark Schulensee 

Träger/Anbieter Mobiler Pflegeservice Kiel OHG 

  

Kontakt Schulenhof 1c, 24113 Schulensee/Molfsee 

 Telefon 0431 92221 

 Telefax  

 E-Mail info@tagespflege-kiel.net 

 Webseite TAGESPFLEGE KIEL - Standorte (tagespflege-kiel.net) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Tagespflege bietet ein Beschäftigungsangebot, Mahlzeiten, Pflege und 

Betreuung und einen Fahrdienst an. 

https://pflegediakonie.de/standorte/rendsburg/tagespflege
https://www.tagespflege-kiel.net/standorte/
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Tagespflege Das Boot 

Träger/Anbieter Pflegediakonie Hamburg-West/Südholstein gGmbH 

  

Kontakt Kieler Straße 40, 24790 Schacht-Audorf 

 Telefon 04331 13990 

 Telefax 04331 139911 

 E-Mail tprendsburg@pflegediakonie.de 

 Webseite Impressum (pflegediakonie.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Tagespflege bietet Mahlzeiten, Gruppenangebote, Ausflüge und Veran-

staltungen sowie Ruhepausen an. 

Tagespflege Westerrönfeld 

Träger/Anbieter Pflegediakonie Hamburg-West/Südholstein gGmbH 

  

Kontakt Grüner Steg 1, 24784 Westerrönfeld 

 Telefon 04331 13990 

 Telefax 04331 139911 

 E-Mail tprendsburg@pflegediakonie.de 

 Webseite Impressum (pflegediakonie.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Tagespflege bietet Mahlzeiten, Gruppenangebote, Ausflüge und Veran-

staltungen sowie Ruhepausen an. 

mailto:tprendsburg@pflegediakonie.de
https://pflegediakonie.de/standorte/rendsburg/tagespflege
mailto:tprendsburg@pflegediakonie.de
https://pflegediakonie.de/standorte/rendsburg/tagespflege
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6. Ambulant betreutes Wohnen  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Betreutes Wohnen Holstenstraße  

Träger/Anbieter Diakonisches Werk Altholstein GmbH 

  

Kontakt Holstenstraße 28, 24582 Bordesholm 

 Telefon 04322 692278 

 Telefax 04322 692299 

 E-Mail pflege-bordesholm@diakonie-altholstein.de 

 Webseite Bordesholm - Diakonie Altholstein (diakonie-altholstein.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Betreute Wohnanlage mit 27 Wohnungen. Betreuung sowie Pflege- oder Ser-

viceleistung durch die Pflegediakonie.  

 

Träger/Anbieter AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH 

  

Kontakt Reeperbahn 30, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 666780 

 Telefax  

 E-Mail servicehaus-eckernfoerde@awo-sh.de 

 Webseite Wohnen im Servicehaus - AWO Pflege Schleswig-Holstein 

gGmbH / TEMP (awo-pflege-sh.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Selbstständiges Servicehaus mit optionalen Dienstleistungen, die dazu ge-

bucht werden können. 

AWO Servicehaus Eckernförde 

https://www.diakonie-altholstein.de/de/bordesholm
https://awo-pflege-sh.de/wohnen-im-servicehaus
https://awo-pflege-sh.de/wohnen-im-servicehaus
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Wohnen mit Service 

Träger/Anbieter Seniorenwohnanlage „Am See“ gGmbH 

  

Kontakt Stadttor 35, 24787 Fockbek 

 Telefon 04331 6080 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Wohnen mit Service | Seniorenwohnanlage "Am See" (senioren-

wohnanlage-am-see.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Selbstständiges Wohnen in einer Wohnung mit Service. Dienstleistungen 

können nach Bedarf dazu gebucht werden. 

Wohngemeinschaften „Am See“ 

Träger/Anbieter Seniorenwohnanlage „Am See“ gGmbH 

  

Kontakt 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 608248 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Wohngemeinschaften | Seniorenwohnanlage "Am See" (senio-

renwohnanlage-am-see.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Insgesamt stehen vier Wohngemeinschaften für Menschen altersbedingten 

Beeinträchtigungen im Raum Rendsburg zur Verfügung. Die Wohngemein-

schaften ermöglichen ein selbstständiges Leben mit der Unterstützung von 

Fachkräften. 

https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/wohnen/wohnen-mit-service/
https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/wohnen/wohnen-mit-service/
https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/wohnen/wohngemeinschaften/
https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/wohnen/wohngemeinschaften/


 

Psychosozialer Wegweiser 2024    59 

 

7. Alten- und Pflegeheime 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DSW Nord Senioren- und Pflegezentrum 

Träger/Anbieter Deutsches Seniorenwohnen Nord 

  

Kontakt Am Kapenhof 1, 24161 Altenholz 

 Telefon 0431 3052460 

 Telefax 0431 305246520 

 E-Mail altenholz@dsw-nord.de 

 Webseite Pflegezentrum Altenholz – DSW Pflege (dsw-pflege.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.:  08:00 – 12:00 Uhr  

  

  

Angebote 72 vollstationäre Pflegeplätze in Einzel- und Doppelzimmer. Pflegerische 

Leistungen durch ein multiprofessionelles Team. 

Stella Vitalis – Haus Hüttener Berge 

Träger/Anbieter Stella Vitalis GmbH 

  

Kontakt Förstereiweg 6, 24358 Ascheffel 

 Telefon 04353 1880 

 Telefax 04353 188356 

 E-Mail info@haus-hb.de 

 Webseite Stella Vitalis Ascheffel / Haus Hüttener Berge 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote 79 vollstationäre Pflegeplätze mit verschiedenen pflegerischen Leistungen. 

https://dsw-pflege.de/standorte/pflegezentrum-altenholz/
https://www.stellavitalis.de/standort/stella-vitalis-seniorenzentrum-in-ascheffel/
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Altenpflegeheim Klosterstift 

Träger/Anbieter Landesverein für Innere Mission in Schleswig-Holstein 

  

Kontakt Lindenplatz 11, 24582 Bordesholm 

 Telefon 04322 7550 

 Telefax 04322 755111 

 E-Mail info@klosterstift.de 

 Webseite Altenpflegeheim Klosterstift - Landesverein für innere Mission 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote 86 vollstationäre Pflegeplätze in Einzel- und Doppelzimmer. Pflege rund um 

die Uhr, Soziale Betreuung, Verpflegung und Service. 

Flyer p221259_bordesholm_klosterstift_flyer_03_web.pdf 

Seniorenwohnanlage Am Park 

Träger/Anbieter Büdesldorfer Seniorenwohnanlage Am Park gGmbH 

  

Kontakt Am Park 1, 24782 Büdesldorf 

 Telefon 04331 34370 

 Telefax 04331 3437137 

 E-Mail ampark@bruecke.org 

 Webseite Büdelsdorfer Seniorenwohnanlage am Park: Unser Haus - Woh-

nen 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote 147 vollstationäre Pflegeplätze in Einzel- und Doppelzimmer. Pflegerische 

Leistungen nach individuellem Bedarf und Wünschen. Spezielle Betreuung 

für Menschen mit Demenz in einem besonderen Wohnbereich. 

https://landesverein.de/klosterstift/unser-haus
file://///Kreis-RD/t$/Lokale%20Einstellungen/marcel.bemmann/Dokumente/Downloads/p221259_bordesholm_klosterstift_flyer_03_web.pdf
https://www.ampark.org/unser-haus/wohnen.html
https://www.ampark.org/unser-haus/wohnen.html
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AWO WOHNpflege Eckernförde 

Träger/Anbieter AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH 

  

Kontakt Reeperbahn 30, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 666780 

 Telefax  

 E-Mail servicehaus-eckernfoerde@awo-sh.de 

 Webseite AWO WOHNpflege - AWO Pflege Schleswig-Holstein gGmbH / 

TEMP (awo-pflege-sh.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Pflegerische Leistungen nach individuellem Bedarf und Wünschen. 

Haus am Noor 

Träger/Anbieter D & S Unsere Pflege GmbH 

  

Kontakt Carlshöhe 2, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 6001 

 Telefax 04351 8921159 

 E-Mail hausamnoor@d-und-s.de 

 Webseite Haus am Noor - D+S Pflege (d-und-s.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Betreuung und Pflege in familiärer Atmosphäre. 

https://awo-pflege-sh.de/awo-wohnpflege
https://awo-pflege-sh.de/awo-wohnpflege
https://d-und-s.de/haus-am-noor/
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Seniorenwohnanlage „Am See“ 

Träger/Anbieter Seniorenwohnanlage „Am See“ gGmbH 

  

Kontakt Stadttor 35, 24787 Fockbek 

 Telefon 04331 608244 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Haus „Seeblick“ und Haus „Schafredder“ | Seniorenwohnan-

lage "Am See" (seniorenwohnanlage-am-see.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Zwei Wohnhäuser für vollstationäre Pflege mit insgesamt 128 Einzel- und 

Doppelzimmer. Individuelles Pflege- und Betreuungsangebot. 

Seniorenwohnanlage Am Park 

Träger/Anbieter Gettorfer Seniorenwohnanlage am Park gGmbH 

  

Kontakt Hainweg 14, 24214 Gettorf 

 Telefon 04346 4150 

 Telefax 04346 415101 

 E-Mail Ampark-gettorf@bruecke.org 

 Webseite  Seniorenwohnanlage Haus Gettorf: Unser Haus - Wohnen (am-

park-gettorf.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote 84 vollstationäre Pflegeplätze in Einzel- und Doppelzimmer.  

https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/wohnen/haus-seeblick-und-haus-schafredder/
https://www.seniorenwohnanlage-am-see.de/wohnen/haus-seeblick-und-haus-schafredder/
https://www.ampark-gettorf.de/unser-haus/wohnen.html
https://www.ampark-gettorf.de/unser-haus/wohnen.html
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Seniorenzentrum Mittelholstein 

Träger/Anbieter Seniorenzentrum Mittelholstein gGmbH 

  

Kontakt Billundstraße 6-10, 24594 Hohenwestedt 

 Telefon 04871 40991 

 Telefax 04871 409100 

 E-Mail info@seniorenzentrum-mittelholstein.de 

 Webseite Seniorenzentrum-Mittelholstein: Wohnen 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Vollstationäre Einzel- und Zweitbettzimmer. Individuelle Pflege und Betreu-

ung.  

Op den Botterbarg Senioren- und Pflegeheim 

Träger/Anbieter Pflegezentrum „Op den Botterbarg“ GbR 

  

Kontakt Theodor-Storm-Straße 29, 25557 Hanerau-Hademarschen 

 Telefon 04872 96730 

 Telefax 04872 967329 

 E-Mail pflegezentrum@t-online.de 

 Webseite Unser Haus – Pflegezentrum Kleist (pflegezentrum-kleist.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote 23 vollstationäre Pflegeplätze in Einzel- und Doppelzimmer. 

http://www.seniorenzentrum-mittelholstein.de/wohnen.html
https://pflegezentrum-kleist.de/unser-haus/
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Haus Dorothee Facheinrichtung für Demenz 

Träger/Anbieter Haus Dorothee GmbH 

  

Kontakt Itzehoer Chaussee 62, 24808 Jevenstedt 

 Telefon 04337 919190 

 Telefax 04337 319 

 E-Mail info@haus-dorothee-jevenstedt.de 

 Webseite HAUS DOROTHEE – Geronto-Psychiatrische Einrichtung (haus-

dorothee-jevenstedt.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Gerontopsychiatrische Einrichtung. Hauptkompetenz ist die Betreuung von 

Menschen mit demenziellen Erkrankungen. 

Flyer bo?hm Juni Henri.qxd (haus-dorothee-jevenstedt.de) 

Alloheim Senioren-Residenzen 

Träger/Anbieter Alloheim Senioren-Residenzen SE 

  

Kontakt Am Altsstädter Markt 7-9, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 1343100 

 Telefax  

 E-Mail rendsburg@alloheim.de 

 Webseite Pflege & Wohnen - Senioren-Residenz "Am Altstädter Markt" (al-

loheim.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote 110 vollstationäre Pflegeplätze in Einzel- und Doppelzimmer mit pflegeri-

schem Angebot und einem Angebot an Aktivitäten und Betreuung. Geson-

dertes Pflege- und Betreuungsangebot für Menschen mit Demenzerkrankun-

gen.  

https://haus-dorothee-jevenstedt.de/
https://haus-dorothee-jevenstedt.de/
https://haus-dorothee-jevenstedt.de/wp-content/uploads/2018/02/HausFolder_17_4.pdf
https://www.alloheim.de/pflege-rendsburg/pflege
https://www.alloheim.de/pflege-rendsburg/pflege
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KerVita altersgerechtes Wohnen „Am Nord-Ostseel-Kanal“ 

Träger/Anbieter KerVita Betriebs GmbH 

  

Kontakt Hindenburgstraße 24, 24768 Rendsburg 

 Telefon 0175 1184253 

 Telefax  

 E-Mail Agw.nok@kervita.de 

 Webseite Altersgerechtes Wohnen Rendsburg - www.KerVita.de 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr.: 08:00 – 13:00 Uhr 

  

  

Angebote Vollstationäre Pflege mit 120 Pflegeplätzen. 

Neue Heimat 

Träger/Anbieter Neue Heimat Rendsburg gGmbH 

  

Kontakt Schleswiger Chaussee 42, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 3372540 

 Telefax  

 E-Mail Neueheimat@bruecke.org 

 Webseite Unser Haus – Neue Heimat Rendsburg (neueheimat-rends-

burg.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Vollstationäre Pflege. Spezieller gerontopsychiatrischer Bereich für Men-

schen mit Weglauftendenz. 

https://www.kervita.de/de/altersgerechtes-wohnen-rendsburg.html
mailto:Neueheimat@bruecke.org
https://neueheimat-rendsburg.de/unser-haus/
https://neueheimat-rendsburg.de/unser-haus/
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8. Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haus Schwansen  

Träger/Anbieter Brücke Pflege gGmbH 

  

Kontakt Rakower Weg 1, 24354 Rieseby 

 Telefon 04355 18100 

 Telefax 04355 181299 

 E-Mail Haus-schwansen@bruecke.org 

 Webseite Haus Schwansen - Pflege für Menschen mit Demenz: Haus 

Schwansen - Über 25 Jahre Erfahrung (haus-schwansen.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Spezialisierte Einrichtung zur Pflege und Betreuung von Menschen mit De-

menz. 69 vollstationäre Pflegeplätze. 

Betreuungsgruppe für Menschen mit Gedächtnisstörung und Demenz 

Träger/Anbieter DRK Ortsverein Altenholz e.V. 

  

Kontakt Am Buchholz 4, 24161 Altenholz-Klausdorf 

 Telefon 0431 321040 

 Telefax 0431 32753 

 E-Mail info@drk-altenholz.de 

 Webseite Betreuungsgruppe für Menschen mit Gedächtnisstörungen und 

Demenz - DRK OV Altenholz e.V. (drk-altenholz.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mi.: 09:30 – 12:30 Uhr 

  

  

Angebote Einmal wöchentlich stattfindende Betreuungsgruppe zur Entlastung von pfle-

genden Angehörigen. 

http://www.haus-schwansen.de/haus-schwansen/ueber-25-jahre-erfahrung.html
http://www.haus-schwansen.de/haus-schwansen/ueber-25-jahre-erfahrung.html
https://www.drk-altenholz.de/angebote/hilfsangebote-und-selbsthilfegruppen/betreuungsgruppe-fuer-menschen-mit-gedaechtnisstoerungen-und-demenz.html
https://www.drk-altenholz.de/angebote/hilfsangebote-und-selbsthilfegruppen/betreuungsgruppe-fuer-menschen-mit-gedaechtnisstoerungen-und-demenz.html


 

Psychosozialer Wegweiser 2024    67 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Betreuung von Demenzerkrankten  

Träger/Anbieter Diakonieverein Dänischer Wohl e.V. 

  

Kontakt Süderstraße 41c, 24214 Gettorf 

 Telefon 04346 412052 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Betreuung von Demenzerkrankten – Diakonie-Gettorf 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – 

Do.:  

06:00 – 15:30 Uhr  

Fr.:  06:00 – 15:00 Uhr  

  

Angebote Das Angebot besteht aus Betreuungsgruppen sowie stundenweise Betreu-

ung zu Hause und Ergänzungsleistungen der Pflegeversicherung. 

Betreuungsangebot für Menschen mit und ohne Demenz 

Träger/Anbieter Brücke Pflege gGmbH 

  

Kontakt Schleswiger Chaussee 42, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 1323813 

 Telefax 04331 1323816 

 E-Mail pflegedienst@bruecke.org 

 Webseite Ambulanter Pflegedienst - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo., Mi., 

Fr.: 

14:30 – 16:30 Uhr 

  

  

Angebote Gruppenbetreuung von Menschen mit und ohne Demenz zu den oben ge-

nannten Zeiten. Einzelbetreuung ist nach individueller Absprache ebenfalls 

möglich. 

https://www.diakonie-gettorf.de/betreuung-von-demenzerkrankten/
https://www.bruecke.org/angebot/ambulanter-pflegedienst/
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9. Gesprächsgruppen und Begegnungsstätten für Betroffene und 

Angehörige von Menschen mit Demenz 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Träger/Anbieter DRK Ortsverein Altenholz e.V. 

  

Kontakt Am Buchholz 4, 24161 Altenholz-Klausdorf 

 Telefon 0431 321040 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Gesprächskreis für pflegende Angehörige - DRK OV Altenholz 

e.V. (drk-altenholz.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Di.: 15:00 – 16:00 Uhr 

  

  

Angebote Einmal monatlich stattfindender Gesprächskreis für pflegende Angehörige.  

 

Träger/Anbieter  

  

Kontakt Lüttenheisch 22, 24582 Bordesholm 

 Telefon 04322 6799 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite  Kibis-Rendsburg: Selbsthilfegruppen von A-Z - Demenz Angehö-

rigengruppe 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Do.:  15:00 – 17:00 Uhr 

  

  

Angebote Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz. Die Ge-

sprächsgruppe findet jeden zweiten Donnerstag im Monat statt. 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige 

Demenz-Selbsthilfegruppe für Angehörige 

https://www.drk-altenholz.de/angebote/selbsthilfegruppen/gespraechskreis-fuer-angehoerige-von-menschen-mit-demenz.html
https://www.drk-altenholz.de/angebote/selbsthilfegruppen/gespraechskreis-fuer-angehoerige-von-menschen-mit-demenz.html
https://www.kibis-rendsburg.de/selbsthilfegruppen-von-a-z/demenz-angehoerigengruppe/
https://www.kibis-rendsburg.de/selbsthilfegruppen-von-a-z/demenz-angehoerigengruppe/
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Demenz-Selbsthilfegruppe für Betroffene von Demenz 

Träger/Anbieter  

  

Kontakt Lüttenheisch 22, 24582 Bordesholm 

 Telefon 04322 6799 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite  Kibis-Rendsburg: Selbsthilfegruppen von A-Z - Demenz Angehö-

rigengruppe 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Do.:  15:00 – 17:00 Uhr 

  

  

Angebote Gesprächsgruppe für Menschen, die von Demenz betroffen sind. Die Ge-

sprächsgruppe findet jeden 1., 3. Und 4. Donnerstag im Monat statt. 

Angehörigengruppe „Alltag mit Demenz“ 

Träger/Anbieter Büdesldorfer Seniorenwohnanlage Am Park gGmbH 

  

Kontakt Am Park 1, 24782 Büdelsdorf (Pavillon der Seniorenwohnanlage Am Park) 

 Telefon 04331 3437107 / 0172 4544082 

 Telefax  

 E-Mail Teresa.nogueira@bruecke.org / kerstin.delfs@bruecke.org 

 Webseite Büdelsdorfer Seniorenwohnanlage am Park: Pflege und Thera-

pie - Demenz - Lokale Allianzen 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Sa.: 14:30 Uhr 

  

  

Angebote Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz. Die Gruppe 

findet jeden 3. Samstag im Monat statt. Die an Demenz erkrankten Angehö-

rigen können mitgebracht werden. 

https://www.kibis-rendsburg.de/selbsthilfegruppen-von-a-z/demenz-angehoerigengruppe/
https://www.kibis-rendsburg.de/selbsthilfegruppen-von-a-z/demenz-angehoerigengruppe/
mailto:Teresa.nogueira@bruecke.org
https://www.ampark.org/pflege-und-therapie/demenz/lokale-allianzen.html
https://www.ampark.org/pflege-und-therapie/demenz/lokale-allianzen.html
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Selbsthilfegruppe Demenz 

Träger/Anbieter Familienzentrum Eckernförde 

  

Kontakt Borbyer Pastorenweg 1, 24340 Eckernförde (Gemeindehaus) 

 Telefon  

 Telefax  

 E-Mail A_halley@icloud.com 

 Webseite Selbsthilfegruppe Demenz – Familienzentrum-Eckernförde (fa-

milienzentrum-eckernfoerde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mi.:  09:30 – 11:30 Uhr  

  

  

Angebote Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz, die jeden 1. 

Mittwoch im Monat stattfindet. Die Anmeldung erfolgt über die oben ge-

nannte E-Mail Adresse. 

Frühstückstreff für Menschen mit Demenz und ihre Angehörige 

Träger/Anbieter Familienzentrum Eckernförde 

  

Kontakt Saxtorfer Weg 18b, 24340 Eckernförde (Klönstuuv Familienzentrum) 

 Telefon  

 Telefax  

 E-Mail A_halley@icloud.com 

 Webseite Selbsthilfegruppe Demenz – Familienzentrum-Eckernförde (fa-

milienzentrum-eckernfoerde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mi.:  10:00 Uhr  

  

  

Angebote Gemeinsamer Frühstückstreff mit Austausch. Der Frühstückstreff findet je-

den 3. Mittwoch im Monat statt. Die Anmeldung erfolgt über die oben ge-

nannte E-Mail Adresse. 

https://familienzentrum-eckernfoerde.de/kursangebot/angehoerige-von-demenzkranken/
https://familienzentrum-eckernfoerde.de/kursangebot/angehoerige-von-demenzkranken/
https://familienzentrum-eckernfoerde.de/kursangebot/angehoerige-von-demenzkranken/
https://familienzentrum-eckernfoerde.de/kursangebot/angehoerige-von-demenzkranken/
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Demenzcafé Immergrün 

Träger/Anbieter Diakonisches Werk Altholstein GmbH 

  

Kontakt Amalienweg 2, 24119 Kronshagen (Pavillon des DRK-Seniorenzentrums) 

 Telefon 0431 588885 

 Telefax 0431 58089707 

 E-Mail Pflege-kronshagen@diakonie-altholstein.de 

 Webseite Kronshagen - Diakonie Altholstein (diakonie-altholstein.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Do.: 15:00 Uhr 

  

  

Angebote Im Demenzcafé treffen sich jeden zweiten Donnerstag im Monat Menschen 

mit Demenz und ihre Angehörigen. 

„Wir packen einen Koffer…“ für Menschen mit Demenz und Angehörige 

Träger/Anbieter Alzheimer Gesellschaft im Kreis Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Bahnhofstraße 12-16, 24768 Rendsburg (Café Tagespost) 

 Telefon 04356 9999799 / 0176 35275389 

 Telefax  

 E-Mail info@alzheimer-rd-eck.de 

 Webseite Veranstaltungen | alzheimer-rd-eck.de 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Gemeinsame Gestaltung einer Geschichte, um vorhandene Fähigkeiten zu 

mobilisieren sowie gemeinsamer Austausch bei Kaffee und Kuchen. Das An-

gebot findet einmal im Monat statt. Das genaue Datum ist auf der oben ge-

nannten Webseite einzusehen. 

Flyer Layout 1 (alzheimer-rd-eck.de) 

https://www.diakonie-altholstein.de/de/kronshagen
https://alzheimer-rd-eck.de/veranstaltungen/
https://alzheimer-rd-eck.de/wp-content/uploads/2023/09/Flyer-Koffer-offen-ohne-Datum-1.pdf
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10. Weitere Angebote und Adressen  
 

 

 

 

 

 

 

Helferinnenkreis Mittelholstein  

Träger/Anbieter Helferinnenkreis Mittelholstein gUG 

  

Kontakt Broackerweg 2a, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 3389618 

 Telefax  

 E-Mail Helferinnenkreis-mittelholstein@gmx.de 

 Webseite HkM - Startseite (helferinnenkreis.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – 

Do.: 

09:00 – 12:00 Uhr 

  

  

Angebote Unterschiedliche niedrigschwellige Angebote wie zum Beispiel Betreuung 

und Besuche im häuslichen Umfeld, individuelle Unterstützung bei der Be-

wältigung des Alltags und Pflege von sozialen Kontakten.  

Flyer  6 HKM Flyer Ansicht 05-21 (1).pdf 

Prospekt 

Älter werden im Kreis Rendsburg-Eckernförde, Kreis 

Rendsburg-Eckernförde 

Älter werden im Kreis Rendsburg-

Eckernförde (inixmedia.de) 

Wegweiser 

Pflegewegweiser des Pflegestützpunktes im Kreis Rends-

burg-Eckernförde 

2024-01-01_Pflegewegweiser.pdf 

(kreis-rendsburg-eckernfoerde.de) 

Wegweiser  

Wegweiser Demenz für den Kreis Rendsburg-Eckernförde, 

Alzheimer Gesellschaft Kreis Rendsburg-Eckernförde e.V. 

Wegweiser_1seitig (alzheimer-rd-

eck.de) 

Online Pflegeportal 

Informationsportal zum Thema Pflege, Sozialministerium 

Schleswig-Holstein 

schleswig-holstein.de - Pflege 

Online-Ratgeber 

Online-Ratgeber Pflege, Bundesministerium für Gesund-

heit 

Online-Ratgeber Pflege | BMG 

(bundesgesundheitsministe-

rium.de) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://helferinnenkreis.de/
file://///Kreis-RD/t$/Lokale%20Einstellungen/marcel.bemmann/Dokumente/Downloads/6%20HKM%20Flyer%20Ansicht%2005-21%20(1).pdf
https://flipbook.inixmedia.de/rendsburg_eckernfoerde_sen_2528/#p=1
https://flipbook.inixmedia.de/rendsburg_eckernfoerde_sen_2528/#p=1
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/fileadmin/download/Gesundheit_und_Pflege/Pflege/2024-01-01_Pflegewegweiser.pdf
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/fileadmin/download/Gesundheit_und_Pflege/Pflege/2024-01-01_Pflegewegweiser.pdf
https://alzheimer-rd-eck.de/wp-content/uploads/2022/12/AKTUELL_WWD_Ausgabe_2022_Original_Website.pdf
https://alzheimer-rd-eck.de/wp-content/uploads/2022/12/AKTUELL_WWD_Ausgabe_2022_Original_Website.pdf
https://www.schleswig-holstein.de/DE/landesregierung/themen/gesundheit-verbraucherschutz/pflege/pflege_node.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-ratgeber-pflege.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-ratgeber-pflege.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-ratgeber-pflege.html
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1. Beratungsstellen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien  

Träger/Anbieter Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Am Holstentor 16, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 696330 

 Telefax 04331 696339 

 E-Mail erziehungsberatung-rd@diakonie-rd-eck.de 

 Webseite Impressum - Diakonie Rendsburg-Eckernförde (diakonie-rd-

eck.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Beratung bei Spannungen in der Familie, Konflikten zwischen Eltern, akuten 

Krisensituationen, bei Trennung/Scheidung insofern Kinder und Jugendliche 

betroffen sind, bei Problemen von Kindern und Jugendlichen oder auch zu 

Fragen zur Entwicklung und Erziehung von Kindern und Jugendliche. Eltern, 

Familien und Kinder/Jugendliche selbst können sich an die Beratungsstelle 

der Diakonie wenden.  

 

Weitere Standorte:  

• Beratungsstelle in Eckernförde: Schleswiger Straße 33, 24340 

Eckernförde, Telefon: 04351 893110 

• Beratungsstelle in Altenholz: Stifter Allee 4, 24161 Altenholz, Tele-

fon: 0431 322018 

• Beratungsstelle in Nortorf: Herbergstraße 10, 24589 Nortorf, Tele-

fon: 04392 3408 

Flyer flyer-erziehungsberatung-web_1.pdf (diakonie-rd-eck.de) 

    Hilfen für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 

mailto:erziehungsberatung-rd@diakonie-rd-eck.de
https://www.diakonie-rd-eck.de/ueber-uns/impressum.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/ueber-uns/impressum.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/files/flyer-erziehungsberatung-web_1.pdf
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Kinder- und Jugendtelefon 

Träger/Anbieter Nummer gegen Kummer 

  

Kontakt  

 Telefon 116 111 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Kostenfreie Telefonberatung für Kinder und Jugendliche (num-

mergegenkummer.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Sa. 14:00 – 20:00 Uhr 

  

  

Angebote Kostenlose telefonische Beratung für Kinder und Jugendliche bei Sorgen 

und Problemen. Samstags zwischen 14 und 20 Uhr ist das Team „Jugendli-

che beraten Jugendliche“ verfügbar, welches ausschließlich aus jungen Be-

rater*innen besteht. 

Jugend-Service-Büro/Streetwork 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Baronstraße 9, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 789330 o. 0171 3263491 

 Telefax  

 E-Mail streetwork@bruecke.org 

 Webseite Streetwork - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Unterstützung für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in Konflikt- und 

Problemsituationen. 

https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/?mtm_source=google_ads&mtm_kwd=eltern%20beratung&mtm_medium=cpc&mtm_campaign=Search_Probleme_(broad)&mtm_group=Elternberatung&mtm_placement=&mtm_cid=EAIaIQobChMIn6XP4P3zhwMVM6iDBx2lFSa0EAAYASABEgL4RvD_BwE&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMIn6XP4P3zhwMVM6iDBx2lFSa0EAAYASABEgL4RvD_BwE
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/?mtm_source=google_ads&mtm_kwd=eltern%20beratung&mtm_medium=cpc&mtm_campaign=Search_Probleme_(broad)&mtm_group=Elternberatung&mtm_placement=&mtm_cid=EAIaIQobChMIn6XP4P3zhwMVM6iDBx2lFSa0EAAYASABEgL4RvD_BwE&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMIn6XP4P3zhwMVM6iDBx2lFSa0EAAYASABEgL4RvD_BwE
https://www.bruecke.org/angebot/streetwork/
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EBIZ – Eckernförder Beratungs- und Informationszentrum für Jugendliche 

Träger/Anbieter Stadt Eckernförde 

  

Kontakt Gartenstraße 9, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 489419 o. 0176 20011267 

 Telefax  

 E-Mail Streetwork-eckernfoerde@web.de 

 Webseite Streetwork - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Unterstützung für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in Konflikt- und 

Problemsituationen. 

Jugend- und Sozialdienst (JSD) 

Träger/Anbieter Kreis Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Kaiserstraße 19, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 202371 

 Telefax 04331 202822 

 E-Mail Jsd.rendsburg@kreis-rd.de 

 Webseite Kreis Rendsburg-Eckernförde | Jugend- und Sozialdienst | Kreis 

Rendsburg-Eckernförde (kreis-rendsburg-eckernfoerde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Fr. 08:00 – 12:00 Uhr 

Di.  14:00 – 17:30 Uhr 

Do.  14:00 – 16:00 Uhr 

  

Angebote Ein Dienst für Eltern, Kinder und Jugendliche, die Beratung, Hilfe und Unter-

stützung in allgemeinen sozialen und familiären Fragen suchen. Darüber hin-

aus hat er die Aufgabe, Kinder und Jugendliche zu schützen und Gefahren 

für ihr Wohl abzuwenden. 

 

Weitere Standorte:  

• JSD Eckernförde: Schleswiger Straße 18, 24340 Eckernförde, Tele-

fon: 04351 757640 

• JSD Nortorf: Industriestraße 6, 24589 Nortorf, Telefon: 04392 

408310 

• JSD Kieler Umland: Neue Dorfstraße 67a, 24782 Büdelsdorf, Tele-

fon: 04331 2027100 

https://www.bruecke.org/angebot/streetwork/
mailto:Jsd.rendsburg@kreis-rd.de
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/jugend-und-sozialdienst
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/jugend-und-sozialdienst
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Kinderschutz-Zentrum Kiel  

Träger/Anbieter Deutscher Kinderschutzbund Kiel e.V.  

  

Kontakt Sophienblatt 85, 24114 Kiel 

 Telefon 0431 122180 

 Telefax  

 E-Mail info@kinderschutz-zentrum-kiel.de 

 Webseite Kinderschutz-Zentrum Kiel – Beratung (kinderschutz-zentrum-

kiel.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Beratung für Kinder und Jugendliche, die in Not sind, weil sie Gewalt erleben 

oder erlebt haben. Zudem wird eine Jugendgruppe, eine Kindergruppe und 

Beratung für Eltern angeboten. 

Virtuelle Jugendberufsagentur 

Träger/Anbieter Virtuelle Jugendberufsagentur Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt  

 Telefon 04331 202866 

 Telefax  

 E-Mail kontakt@jba-rd-eck.de 

 Webseite Mit wenigen Klicks zu Deiner Hilfe | Jugendberufsagentur 

Rendsburg Eckernförde (jba-rd-eck.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Beratung und Unterstützung zu den Themen Ausbildung, Schule, Studium, 

Jobsuche sowie Stress. 

https://www.kinderschutz-zentrum-kiel.de/Kinder/beratung-fuer-kinder-und-jugendliche
https://www.kinderschutz-zentrum-kiel.de/Kinder/beratung-fuer-kinder-und-jugendliche
https://jba-rd-eck.de/mit-wenigen-klicks-zu-deiner-hilfe
https://jba-rd-eck.de/mit-wenigen-klicks-zu-deiner-hilfe
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2. Ehrenamtliche Begleitung 

 

 

3. Eingliederungshilfe für Kinder und Jugendliche des Kreises 

Rendsburg-Eckernförde & Hilfen zur Erziehung 
 

 

 

 

Projekt Patenzeit für Kinder psychisch belasteter Eltern  

Träger/Anbieter Kinder- und Jugendhilfe-Verbund Rendsburg 

  

Kontakt Hollesenstr. 6, 24768 Rendsburg 

 Telefon 0172 1043509 o. 0172 1051802 

 Telefax  

 E-Mail b.hansen@kjhv-rendsburg.de / f.petersdorff@kjhv-rendsburg.de 

 Webseite Projekt Patenzeit (kjhv-rendsburg.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Ehrenamtlich Pat*innen begleiten Familien und bieten den Kindern durch 

regelmäßige Kontakte eine zusätzliche, tragfähige, stabile und langfristige 

Beziehung. Es handelt sich dabei um ein präventives Angebot für Kinder und 

Jugendliche von 4-18 Jahren, die in Familien mit einem psychisch belasteten 

Elternteil leben. 

Eingliederungshilfen für Kinder und Jugendliche 

Träger/Anbieter Kreis Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Kaiserstraße 19, 24768 Rendsburg  

 Telefon 04331 202448 

 Telefax 04331 202898 

 E-Mail tjm@kreis-rd.de 

 Webseite Kreis Rendsburg-Eckernförde | Eingliederungshilfen Kinder & 

Jugendliche | Kreis Rendsburg-Eckernförde (kreis-rendsburg-

eckernfoerde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Kinder. Jugendliche und junge Volljährige, die körperlich, geistig oder see-

lisch behindert oder von einer solchen bedroht sind, können Leistungen zur 

Teilhabe erhalte. Teilhabeleistungen sind in vielfältigen Formen möglich. 

Weitere Informationen sind auf der Internetseite einzuholen. 

mailto:b.hansen@kjhv-rendsburg.de
https://www.kjhv-rendsburg.de/angebote/projekt-patenzeit
mailto:tjm@kreis-rd.de
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/eingliederungshilfen-fuer-kinder-und-jugendliche
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/eingliederungshilfen-fuer-kinder-und-jugendliche
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/eingliederungshilfen-fuer-kinder-und-jugendliche
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Hilfen zur Erziehung 

Träger/Anbieter Kreis Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Kaiserstraße 8, 24768 Rendsburg 

 Telefon  

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Kreis Rendsburg-Eckernförde | Hilfen zur Erziehung (kreis-

rendsburg-eckernfoerde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Hilfen zur Erziehung, wenn eine dem Wohl des Kindes und Jugendlichen ent-

sprechende Erziehung nicht gewährleistet und die Hilfe für seine Entwick-

lung geeignet und notwendig ist.  

 

Hilfen können bspw. sein:  

• Sozialpädagogische Einzelfallhilfe und familienentlastende Hilfen (§ 

27 KJHG ff) 

• Erziehungsbeistandschaft (§ 30 KJHG) 

• Tagesbetreuung / Tagespflege (§§ 20/23 KJHG) 

• Schulbegleitung (§ 35a KJHG) 

• Sozialintegrative Gruppe (§§ 27/29 KJHG) 

• Eingliederungsmanagement bei tiefgreifenden Entwicklungsstörun-

gen wie Autismus (§ 35 a KJHG/ §§ 52/53 SGB VIII) 

 

Wichtiger Hinweis: Die Hilfen müssen im Vorwege beim zuständigen Jugend- 

und Sozialdienst des Kreises Rendsburg-Eckernförde beantragt werden. Es 

muss ein schriftlicher Antrag auf Hilfen zur Erziehung beim Jugend- und So-

zialdienst gestellt werden.  

https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-in-familiaeren-angelegenheiten/hilfen-zur-erziehung
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-in-familiaeren-angelegenheiten/hilfen-zur-erziehung
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4. Ambulanzen für Kinder und Jugendliche mit psychischen Störun-

gen 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ambulanz für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Träger/Anbieter Helios Klinikum Schleswig 

  

Kontakt Obereiderstraße 28, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 7708520 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Ambulanz für Kinder- und Jugendpsychiatrie | Helios Klinikum 

Schleswig (helios-gesundheit.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Unterstützung von Kindern und Familien in seelischen Notlagen. Befähigung 

der Familie, Veränderungen zum Wohle aller Beteiligten umzusetzen. 

Gründe für das Aufsuchen der Ambulanz können sein:  

• Verhaltensauffälligkeiten 

• Probleme in der kindlichen Entwicklung  

• Psychische Belastungen oder Krisen  

• Schulprobleme 

• Soziale Eingliederungsschwierigkeiten 

Notfallambulanz für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Träger/Anbieter Helios Klinikum Schleswig 

  

Kontakt Friedrich-Ebert-Straße 5a, 24837 Schleswig 

 Telefon 04621 831606 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Notfallambulanz | Helios Klinikum Schleswig (helios-gesund-

heit.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Do. 08:00 – 16:30 Uhr 

Fr. 08:00 – 15:30 Uhr 

  

Angebote Notfallambulanz zur Abklärung einer akuten Krise mit plötzlichem Beginn in 

den letzten Tagen. Ein akuter psychiatrischer Notfall im Kindes- und Jugend-

alter bedeutet akute Suizidalität, ausgeprägte  

https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/schleswig/fachbereiche/kinder-jugendpsychiatrie/ambulanz/
https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/schleswig/fachbereiche/kinder-jugendpsychiatrie/ambulanz/
https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/schleswig/fachbereiche/kinder-jugendpsychiatrie/ambulanz/notfallambulanz/
https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/schleswig/fachbereiche/kinder-jugendpsychiatrie/ambulanz/notfallambulanz/
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5. Kliniken für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Tagesklinik Baumhaus Rendsburg 

Träger/Anbieter Helios Klinikum Schleswig 

  

Kontakt Obereiderstraße 28, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 7708520 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Tagesklinik | Helios Klinikum Schleswig (helios-gesundheit.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Teilstationäre Einrichtung für Kinder im Alter von sieben bis 13 Jahren mit 

Entwicklungsstörungen und psychiatrischen Krankheiten, bei denen ambu-

lante Behandlungsmöglichkeiten ausgeschöpft sind und eine stationäre Auf-

nahme nicht notwendig ist.  

Kinder- und Jugendpsychiatrie Schleswig 

Träger/Anbieter Helios Klinikum Schleswig 

  

Kontakt St. Jürgener Straße 1-3, 24837 Schleswig 

 Telefon 04621 831808 / 04621 8120 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Stationärer Bereich | Helios Klinikum Schleswig (helios-gesund-

heit.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Stationäre Betreuung von Kindern und Jugendlichen in seelischen Notlagen. 

Es gibt über 100 Behandlungsplätze auf störungsspezifischen Stationen, in-

klusive einer Eltern-Kind-Station. Die geplante Aufnahme erfolgt über ein 

Kontaktformular (s. Webseite).  

https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/schleswig/fachbereiche/kinder-jugendpsychiatrie/tagesklinik/
https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/schleswig/fachbereiche/kinder-jugendpsychiatrie/stationaer/
https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/schleswig/fachbereiche/kinder-jugendpsychiatrie/stationaer/
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1. Frauenberatung & Frauenhaus 
 

 

 

 

!Via Frauenberatung Rendsburg-Eckernförde 

Träger/Anbieter !Via Frauenberatung Rendsburg-Eckernförde  

  

Kontakt Königstraße 20, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 4354393 

 Telefax  

 E-Mail info@frauenberatung-via.de 

 Webseite !Via Frauenberatung (via-eckernfoerde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo.,Mi.,Fr. 10:00 – 12:00 Uhr 

Di. u. Do. 14:00 – 16:00 Uhr 

  

Angebote Beratung von Frauen für Frauen zu den Inhalten: Häusliche Gewalt, Sexuelle 

Gewalt, Stalking, Trennung und Scheidung, Krisen, Schwangerschaft und 

Schwangerschaftskonflikt. 

Die einzelne Frau bestimmt die Dauer des Beratungsprozesses, der vertrau-

lich und loyal von !Via begleitet wird. Alle Beratungen sind selbstverständlich 

unabhängig von der Herkunft, der Religion und dem Alter der Frau. 

!Via Frauenberatung Rendsburg-Eckernförde 

Träger/Anbieter !Via Frauenberatung Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Langebrückstraße 8, 24340 Eckernförde 

 Telefon 04351 3570 

 Telefax 04351 2508 

 E-Mail info@frauenberatung-via.de 

 Webseite !Via Frauenberatung (via-eckernfoerde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo.,Mi.,Fr. 10:00 – 12:00 Uhr 

Di. u. Do. 14:00 – 16:00 Uhr 

  

Angebote Beratung von Frauen für Frauen zu den Inhalten: Häusliche Gewalt, Sexuelle 

Gewalt, Stalking, Trennung und Scheidung, Krisen, Schwangerschaft und 

Schwangerschaftskonflikt. 

Die einzelne Frau bestimmt die Dauer des Beratungsprozesses, der vertrau-

lich und loyal von !Via begleitet wird. Alle Beratungen sind selbstverständlich 

unabhängig von der Herkunft, der Religion und dem Alter der Frau. 

    Hilfen bei häuslicher Gewalt und Gewaltprävention 

https://via-eckernfoerde.de/
https://via-eckernfoerde.de/
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Frauenhaus Rendsburg 

Träger/Anbieter Brücke Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Die Adresse des Frauenhauses ist geheim 

 Telefon 04331 22726 

 Telefax 04331 22588 

 E-Mail frauenhaus-rd@bruecke.org 

 Webseite Unsere Beratung ohne Frauenhausaufenthalt - Bruecke.org 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Das Frauenhaus Rendsburg bietet Schutz, Unterstützung und Beratung für 

Frauen mit und ohne Kinder, die von ihrem Partner, Familienangehörigen 

oder anderen Personen bedroht oder misshandelt werden. 

Wir unterstützen die Frauen und ihre Kinder in der Entwicklung und Umset-

zung eigener, selbstbestimmter Lebensentwürfe. 

Beratung und Prävention gegen Gewalt an Frauen 

Träger/Anbieter Landesverband Frauenberatung Schleswig-Holstein e.V. (LFSH) 

  

Kontakt Dänische Straße 3-5, 24103 Kiel (Geschäftsstelle) 

 Telefon 0431 996 96 36 

 Telefax  

 E-Mail info@lfsh.de 

 Webseite Willkommen - Landesverband Frauenberatung Schleswig-Hol-

stein e.V. (lfsh.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Die Beratungsstellen im LFSH beraten und begleiten Frauen und Mädchen 

in schwierigen Lebenslagen – insbesondere bei Gewalt. Hierzu gehören u.a. 

digitale Gewalt, häusliche Gewalt, sexualisierte Gewalt, Stalking, Zwangshei-

rat. Darüber hinaus erhalten Betroffene auch Beratung und Unterstützung 

bei Essstörungen, Schwangerschaftskonflikt sowie bei Trennung/Schei-

dung. Auch Fachkräfte und Bezugspersonen können sich an die Beratungs-

stellen wenden.  

Die Beratungen sind: kostenfrei, vertraulich und auf Wunsch anonym, vor 

Ort, telefonisch oder online, bei Bedarf mit Dolmetscherin 

https://www.bruecke.org/angebot/frauenhaus-rendsburg-unsere-beratung-ohne-frauenhausaufenthalt/
https://www.lfsh.de/
https://www.lfsh.de/
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2. Männerberatung 

 

 

 

 

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 

Träger/Anbieter Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben 

  

Kontakt Beratung und Hilfe für Frauen 

 Telefon 116 016 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Startseite: Hilfetelefon 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

365 Tage Rund um die Uhr 

  

  

Angebote Das Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen" ist ein bundesweites Beratungsan-

gebot für Frauen, die Gewalt erlebt haben oder noch erleben. Unter der Num-

mer 116 016 und via Online-Beratung unterstützen wir Betroffene aller Na-

tionalitäten, mit und ohne Behinderung. Auch Angehörige, Freundinnen und 

Freunde sowie Fachkräfte beraten wir anonym und kostenfrei. 

Beratung per Telefon, Online-Beratung, Beratung in 18 Sprachen, Beratung 

in Gebärdensprache. 

Männerberatung Flensburg 

Träger/Anbieter Pro familia Flensburg 

  

Kontakt Marienstraße 29-31, 24937 Flensburg 

 Telefon 0461 90926-42 

 Telefax  

 E-Mail Maennerberatung.flensburg@profamilia.de 

 Webseite Männerberatung Schleswig-Holstein | Männerberatung Schles-

wig-Holstein (maennerberatung-sh.de) oder  Start (profami-

lia.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Beratung für Männer, die sexuelle und häusliche Gewalt erlebt haben. Die 

Männerberatung bietet Männern ab 16 Jahren aus Schleswig-Holstein Mög-

lichkeiten, sich zu informieren und beraten zu lassen. Die Themen, über die 

Sie sprechen möchten, bestimmen Sie selbst. Die Beratung ist kostenlos 

und auf Wunsch anonym. Sie können von einer Frau oder einem Mann bera-

ten und begleitet werden. 

https://www.hilfetelefon.de/
https://www.maennerberatung-sh.de/
https://www.maennerberatung-sh.de/
https://www.profamilia.de/
https://www.profamilia.de/
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Männerberatung Kiel 

Träger/Anbieter Frauennotruf Kiel e.V. 

  

Kontakt Dänische Straße 3-5, 24103 Kiel 

 Telefon 0431 91124 

 Telefax  

 E-Mail maennerberatung@fnrkiel.de 

 Webseite Männerberatung Schleswig-Holstein | Männerberatung Schles-

wig-Holstein (maennerberatung-sh.de) oder  Männerberatung : 

Frauenberatungs- und Fachstellen (frauennotruf-kiel.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Beratung für Männer, die sexuelle und häusliche Gewalt erlebt haben. Die 

Männerberatung bietet Männern ab 16 Jahren aus Schleswig-Holstein Mög-

lichkeiten, sich zu informieren und beraten zu lassen. Die Themen, über die 

Sie sprechen möchten, bestimmen Sie selbst. Die Be-ratung ist kostenlos 

und auf Wunsch anonym. Sie können von einer Frau oder einem Mann bera-

ten und begleitet werden. 

Männerberatung Elmshorn 

Träger/Anbieter Wendepunkt e.V. 

  

Kontakt Gärtnerstraße 10-14, 25335 Elmshorn 

 Telefon 04121 47573-0 

 Telefax 04121 47573-16 

 E-Mail maennerberatung@wendepunkt-ev.de 

 Webseite Männerberatung Schleswig-Holstein | Männerberatung Schles-

wig-Holstein (maennerberatung-sh.de) oder  Männerberatung – 

Wendepunkt e.V. (wendepunkt-ev.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo.-Do. 08:00 – 16:00 Uhr 

Fr. 08:00 – 12:00 Uhr 

  

Angebote Beratung für Männer, die sexuelle und häusliche Gewalt erlebt haben. Die 

Männerberatung bietet Männern ab 16 Jahren aus Schleswig-Holstein Mög-

lichkeiten, sich zu informieren und beraten zu lassen. Die Themen, über die 

Sie sprechen möchten, bestimmen Sie selbst. Die Be-ratung ist kostenlos 

und auf Wunsch anonym. Sie können von einer Frau oder einem Mann bera-

ten und begleitet werden. 

https://www.maennerberatung-sh.de/
https://www.maennerberatung-sh.de/
https://www.frauennotruf-kiel.de/maennerberatung/
https://www.frauennotruf-kiel.de/maennerberatung/
https://www.maennerberatung-sh.de/
https://www.maennerberatung-sh.de/
https://www.wendepunkt-ev.de/maennerberatung/
https://www.wendepunkt-ev.de/maennerberatung/
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3. Hilfen der Polizei 

 

 

 

 

 

 

Landespolizei Schleswig-Holstein „Prävention“ Beratung 
 

Träger/Anbieter Polizeidirektion Neumünster für den Kreis Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Alemannenstraße 14-18, 24539 Neumünster 

 Telefon 04321 945-2140 

 Telefax 04321 945-2029 

 E-Mail SG14.Neumuenster.PD@polizei.landsh.de 

 Webseite schleswig-holstein.de - Prävention 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Umsetzung bundes- und landesweiter polizeilicher Präventionsprogramme, 

besonders das Programm Polizeiliche Kriminalprävention (ProPK) und Prä-

vention im Team (PIT).  

Landespolizei Schleswig-Holstein „Dienststellensuche“ 

Träger/Anbieter Landespolizei Schleswig-Holstein 

  

Kontakt  

 Telefon  

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite schleswig-holstein.de - Landespolizei - Dienststellensuche 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Über diese Internetseite lassen sich alle Polizei- und Kriminalpolizeidienst-

stellen in Schleswig-Holstein finden. Möglich ist die tabellarische Dienststel-

lensuche über den eingegebenen Ort sowie über die Umkreisdienststellen-

suche. 

Sprechen Sie die Beamtinnen und Beamten Ihre Dienststelle auch gerne bei 

einem Beratungsbedarf zu polizeilichen Themen an. 

https://www.schleswig-holstein.de/DE/landesregierung/ministerien-behoerden/POLIZEI/Praevention/
https://www.schleswig-holstein.de/DE/landesregierung/ministerien-behoerden/POLIZEI/eRevier/Dienststellensuche/
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4. Opferhilfe- und -beratung 

 

 

 

 

 

Polizeiliche Kriminalprävention der Länder und des Bundes 

Träger/Anbieter Polizei der Länder und des Bundes 

  

Kontakt  

 Telefon  

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite polizei-beratung.de: Informationen zu Straftaten und Opfer-

schutz 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote News, Fakten und Tipps der Polizei. Die Themen sehr breit gefasst und er-

strecken sich z.B. von Betrug bis Zivilcourage. Darüber hinaus gibt es wich-

tige Infos für Menschen, die von Kriminalität betroffen sind.  

Weisser Ring Rendsburg-Eckernförde 

Träger/Anbieter WEISSER RING e.V. Außenstelle Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt  

 Telefon 04351 477464 

 Telefax  

 E-Mail rendsburg-eckernfoerde@mail.weisser-ring.de 

 Webseite Rendsburg-Eckernförde (weisser-ring.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Menschlicher Beistand und persönliche Betreuung nach der Straftat. Beglei-

tung zu Terminen bei Polizei, Staatsanwaltschaft und Gericht. Hilfestellung 

im Umgang mit weiteren Behörden. Vermittlung von Hilfen anderer Organi-

sationen. Unterstützung bei materiellen Notlagen im Zusammenhang mit der 

Straftat. 

https://www.polizei-beratung.de/
https://www.polizei-beratung.de/
https://rendsburg-eckernfoerde-schleswig-holstein.weisser-ring.de/
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5. Weitere Anlaufstellen 

 

 

 

 

 

Opfer-Telefon 

Träger/Anbieter WEISSER RING e.V. 

  

Kontakt Bundesweites Opfertelefon - kostenlos und aus jedem Ort in Deutschland 

 Telefon 116 006 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Opfer-Telefon | WEISSER RING e. V. (weisser-ring.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. - So. 07:00 – 22:00 Uhr 

sowie an Sonn- und Feiertagen 

  

Angebote Bundesweites Opfer-Telefon. Hilfesuchende erhalten ersten emotionalen Zu-

spruch und werden über ihre Rechte und den Rechtsweg informiert. Es er-

folgt eine Vermittlung an die nächstgelegene Außenstelle des WEISSEN 

RINGS sowie ggf. auch an andere einschlägige Organisationen. 

Sozialpsychiatrische Hilfen 

Träger/Anbieter Sozialpsychiatrischer Dienst des Kreises Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Berliner Straße 4, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 202-179 

 Telefax 04331 4349-863 

 E-Mail Sozialpsychiatrischer-dienst@kreis-rd.de 

 Webseite Kreis Rendsburg-Eckernförde | Sozialpsychiatrische Hilfen | 

Kreis Rendsburg-Eckernförde (kreis-rendsburg-eckernfo-

erde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Do. 08:00 – 16:00 Uhr 

Fr. 08:00 – 12:00 Uhr 

  

Angebote Im Rahmen sozialpsychiatrischer Hilfen berät und unterstützt der Sozialpsy-

chiatrische Dienst, Betroffene und Angehörige in allen Fragen, die sich aus 

psychischen Problemen und Suchtkrisen ergeben. 

https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/opfer-telefon#:~:text=Ein%20Hilfsangebot%20des%20WEISSEN%20RINGS,und%20ernst%20genommen%20zu%20werden.
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
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Sozialpsychiatrische Krisenintervention 

Träger/Anbieter Sozialpsychiatrischer Dienst des Kreises Rendsburg-Eckernförde 

  

Kontakt Berliner Straße 4, 24768 Rendsburg 

 Telefon 04331 202-243 (Krisentelefon) 

 Telefax  

 E-Mail  

 Webseite Kreis Rendsburg-Eckernförde | Sozialpsychiatrische Hilfen | 

Kreis Rendsburg-Eckernförde (kreis-rendsburg-eckernfo-

erde.de) 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

Mo. – Do. 08:00 – 16:00 Uhr 

Fr.  08:00 – 12:00 Uhr 

Außerhalb dieser Zeiten Kontaktaufnahme über Tel.: 0431 19 222 

  

Angebote Die Intervention im Krisenfall bzw. auch beim psychiatrischen Notfall stellt 

eine sehr wichtige und wesentliche Aufgabe des Sozialpsychiatrischen 

Dienstes dar, denn hier spielt zeitnahes Handeln eine zentrale Rolle. In der 

Krisenintervention wird gemeinsam mit den Betroffenen Menschen, ihren 

Angehörigen oder auch dem sozialen Umfeld versucht den Krisenumstand 

zu klären und gemeinsam Lösungen zur Bewältigung der bestehenden Krise 

zu finden bzw. auch zu erarbeiten. 

Wegweiser Demenz für den Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Träger/Anbieter Alzheimer Gesellschaft im Kreis Rendsburg-Eckernförde e.V. 

  

Kontakt Aukamp 17, 24794 Bünsdorf 

 Telefon 04356 9999799 

 Mobil 0176 35275389 

 E-Mail info@alzheimer-rd-eck.de 

 Webseite Wegweiser Demenz | alzheimer-rd-eck.de 

   

Öffnungs- & 

Sprechzeiten 

  

  

  

Angebote Beratung rund um das Thema Demenz für Betroffene und Angehörige. Be-

sonders wichtig ist der richtige Umgang mit Menschen die an Demenz er-

krankt sind. Dies trägt unter anderem dazu bei, mögliche Gewalt in der Häus-

lichkeit und Pflege zu verhindern. 

https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
https://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/familie-soziales/unterstuetzung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigungen/sozialpsychiatrische-hilfen
https://alzheimer-rd-eck.de/wegweiser-demenz/

