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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Vorwort 

 

Dieser Wegweiser bietet vielfältige, spezifische Lösungen und Ideen für Beratungs- und 

Entlastungsangebote insbesondere auch für die Arbeit mit psychisch belasteten Menschen mit 

Migrationsgeschichte.  

Durch das bestehende „Regionale Netzwerk zur gesundheitlichen und sozialen Versorgung von 

Geflüchteten im Kreis Rendsburg-Eckernförde“   konnte unter Beteiligung regionaler Akteure dieser 

Wegweiser entstehen, um Beratenden im hektischen Berufsalltag in Einzelfragen eine 

Arbeitserleichterung zu ermöglichen.  

Ermöglicht wurde dies durch die engagierte Mitarbeit der lokalen Träger (Brücke Rendsburg-

Eckernförde e.V., !Via-Frauen helfen Frauen e.V., Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg 

Eckernförde gGmbH, IBAF gGmbH) und den im Jahr 2020 gegründeten Arbeitskreis.   

Durch die Unterstützung des AMIF Projektes „Aufnahme- und Strukturverbesserungen für Geflüchtete 

in Schleswig-Holstein“ im Teilprojekt 4 „Lokale AMIF Netzwerke zur Weiterentwicklung der 

psychosozialen, psychotherapeutischen und gesundheitlichen Versorgung von kranken und 

traumatisierten Geflüchteten in Schleswig-Holstein“ unter der Leitung des Paritätischen Schleswig-

Holstein wurde die Idee dieses Wegweisers letztendlich verwirklicht.  

Ein herzlicher Dank gebührt hierfür allen Beteiligten für die engagierte, vertrauensvolle und 

konstruktive Zusammenarbeit.  

Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldungen und Anmerkungen unter koordinierung@kreis-rd.de . 

Ergänzungen sind uns höchst willkommen, denn nur gemeinsam mit anderen Beratenden, Helfenden 

und Unterstützenden sind wir in der Lage, diesen Wegweiser intensiv zu pflegen und weiter wachsen 

zu lassen, damit möglichst viele Menschen mit Fluchtgeschichte von den im Kreisgebiet so vielfältig 

vorhandenen Angeboten profitieren können.  

Ihr Angebot fehlt noch? Wir ergänzen dieses gerne, sobald Sie den untenstehenden Erfassungsbogen 

ausgefüllt und an koordinierung@kreis-rd.de geschickt haben.  

  

mailto:koordinierung@kreis-rd.de
mailto:koordinierung@kreis-rd.de
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 
 
Name der Einrichtung 
 

 

 
Adresse 

 
 
 
 
 

Internetseite 
 

 

Zielgruppe 
 

 
 
 
 

Kurzbeschreibung des 
spezifischen Angebotes  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya 
   

☐ andere Sprache ………………………………….. 
 

Spezielle Angebote/ 
Besonderheiten für 
Flüchtlinge 
 
 

 

Sonstiges 
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  Hinweise zur Suchfunktion: 

STRG + F (Windows): Geben Sie das Schlagwort Ihrer Suche ein 

⌘ + F (Mac): Geben Sie das Schlagwort Ihrer Suche ein  

Interaktives Inhaltsverzeichnis: durch Klicken auf die jeweilige Überschrift/Name der 

Einrichtung gelangen Sie direkt auf diese Seite 
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Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V./ Familienhorizonte gGmbH 

Adresse Ahlmannstraße 2a 

24768 Rendsburg 

 

Internetseite 

 

https://www.bruecke.org 

Zielgruppe 

 

Familien mit minderjährigen Kindern. 

Jugendliche und junge Heranwachsende.  

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Unterstützung/ Begleitung von Familien.  

Die Teams der ambulanten Hilfen in Eckernförde und Rendsburg 

bieten an: 

- Aufsuchende Hilfen in Form der Sozialpädagogischen 

Familienhilfe 

- Begleitete Umgänge 

- Beistandschaften 

 

Im Allgemeinen betrifft die Unterstützung/ Begleitung alle Fragen der 

Erziehung und möglichen Hilfen in diesem Bereich.  

Die konkreten Ziele der Hilfen leiten sich aus den Bedarfen/ Fragen 

der Familie ab. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

x Arabisch  x Dari  x  Englisch  x  Französisch  x  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

https://www.bruecke.org/de/offers/services/34.html
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☐ Veranstaltungssprache ist Deutsch 

       

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Langjährige Erfahrungen in der Begleitung von Familien mit 

Migrationshintergrund. 

Multiprofessionelles Team, unter anderem Traumpädagogen und 

Traumazentrierte Fachberatungen. 

Die Ambulanten Teams verfügen über Mehrsprachige Fachkräfte und 

Sprach- und Kulturmittler. 

Vernetzung und Vermittlung von weiteren Hilfen und Institutionen 

 

Sonstiges 

 

Zugänge zu diesen Unterstützungsleistungen laufen über den Kreis 

Rendsburg – Eckernförde, Jugend- und Sozialdienst. 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V./Frühe Hilfen für Familien 

 

Adresse Ahlmannstraße 2a 

24768 Rendsburg 

 

fInternetseite https://www.bruecke.org 

 

Zielgruppe Schwangere, Alleinerziehende und Familien mit Babys und 

Kleinkindern im Alter von 0 Jahren  bis zum vollendeten 3. Lebensjahr. 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Schutzengel 

Wir beraten Schwangere, Alleinerziehende und Familien mit Babys 

und Kleinkindern im Alter von 0 bis 3 Jahren, wenn… 

Sie nicht wissen, an wen sie sich wenden können bei Fragen rund ums 

Kind. 

Sie sich belastet, erschöpft und überfordert fühlen. 

Sie in einer schwierigen Lebenssituation mehr Unterstützung für sich 

und ihr Kind brauchen.  

 

Familienhebammenprojekt 

Die Unterstützung richtet sich an Schwangere, Alleinerziehende und 

Familien mit Säuglingen im Alter von 0 bis 1 Jahr, wenn… 

Sie Schwierigkeiten haben, ihren Alltag zu bewältigen. 

Sie sehr junge Eltern sind. 

Sie kein ausreichendes Unterstützungssystem haben. 

https://www.bruecke.org/de/offers/services/34.html
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Sie sich in Trennung befinden, Gewalt und Konflikte in der Familie 

eine Rolle spielen. 

Sie sich in einer finanziellen Notsituation befinden. 

Sie eine Mehrlings- oder Frühgeburt hatten. 

Ihr Baby eine Regulationsstörung hat. 

Sie ein krankes oder behindertes Kind haben. 

Eine psychische Belastung eines Elternteils vorliegt. 

In ihrer Familie eine Suchtproblematik vorliegt. 

 

Bei beiden Angeboten ist die Beratung  freiwillig und kostenlos und 

kann gerne auf Wunsch bei Ihnen zu Hause oder in unseren 

Räumlichkeiten stattfinden. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  X  Dari  X Englisch  X  Französisch  X  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

Die Übersetzung während der Termine findet durch einen Sprach- 

und Kulturmittler statt. 

 

Sonstiges  
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonie Altholstein - Beratungszentrum Mittelholstein (BZM) 

Adresse Am Alten Kirchhof 12 

24534 Neumünster 

Telefon: 04321 / 24488 

 

Internetseite 

 

www.diakonie-altholstein.de/de/Beratungszentrum-Mittelholstein 

 

Zielgruppe 

 

Menschen mit Fluchterfahrungen 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

1. Beratungszentrum Mittelholstein (BZM) 

• Erziehungs- und Familienberatung 

• Entwicklungspsychologische Beratung  

• Partner- und Lebensberatung 

• Psychosoziale Anlaufstelle für Geflüchtete 

• Familienberatung in der Justizvollzugsanstalt 

• Fachberatung Kinderschutz 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

x Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

x andere Sprache: russisch, serbisch 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Psychosoziale Anlaufstelle für Flüchtlinge 

http://www.diakonie-altholstein.de/de/Beratungszentrum-Mittelholstein
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Sonstiges  
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonie Altholstein - 1. MBE und 2. MBSH 

Adresse Kaiserstr. 28 

24768 Rendsburg 

Telefon 04331 943843811 

Mobil 0175 2848860 

 

Internetseite 

 

www.diakonie-altholstein.de/de/migration-und-fluechtlinge 

 

Zielgruppe 

 

1. MBE und 2. MBSH – Beratung für erwachsene Menschen ab 27 

Jahren mit    1. vorwiegend sicherer 

          2. sicherer und unsicherer Bleibeperspektive 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

• Beratungsangebote zu 

• Deutsch lernen : Unterstützung bei Vermittlung in 
Integrationskurse   und sonstige Deutschsprachkurse 

• Schule und Beruf : Anerkennung von 
Schulabschluss/Ausbildung/Studium 

• Unterstützung bei Arbeitssuche/-aufnahme/-platzsicherung 
/Kurzarbeit in Coronazeiten etc. 

• Unterstützung im Bereich Wohnen: bei Fragen zu 
Umzug/Wohnungssuche/Miete etc. 

• Gesundheit: Fragen zum Gesundheitssystem/ 
Krankenversicherung/Ärzten/Therapeuten/Traumatisierung / 
Schwerbehinderung/Rehabilitation etc.   

• Ehe, Familie und Erziehung: Unterstützung bei     
Schwangerschaft /Kindergarten /Eheproblemen/ 

• Unterstützung bei Behörden: Ausländerbehörde, Jobcenter, 
Sozialamt, Arbeitsamt, Standesamt, Amtsgericht etc. 

• Hilfe bei sozialrechtlichen Fragen 

• Asyl- und aufenthaltsrechtlichen Themen 

• Vermittlung und Weiterleitung an weitere Hilfsangebote 

http://www.diakonie-altholstein.de/de/migration-und-fluechtlinge
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Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

Arabisch  X  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

X andere Sprache: russisch, polnisch 

Honorarverträge mit Dolmetschern 

Zusammenarbeit mit den Kulturmittlern der VHS bei Bedarf 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Keine Angebote für psychosoziale und psychiatrische Versorgung 

(Verweisberatung) 

Sonstiges 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonie Altholstein  

JMD 

Adresse Kaiserstrasse 28  

24768 Rendsburg 

Tel. +49 4331 94384-3810 | Fax +49 4331 94384-3820 

 

Internetseite 

 

https://www.jugendmigrationsdienste.de 

https://www.diakonie-altholstein.de 

 

Zielgruppe 

 

Jugendliche von 12-27 Jahre 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Schwerpunkt bildet die langfristige, individuelle Begleitung 

Jugendlicher auf ihrem schulischen und beruflichen Weg. Ziel ist es, 

die soziale Teilhabe der jungen Menschen zu fördern und ihre 

Perspektiven zu verbessern.  

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya 

   

X andere Sprache (polnisch/spanisch) 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Digitales Lernen (gruppen Angebot) 

 

Keine Angebote für psychosoziale und psychiatrische Versorgung 

(Verweis Beratung) 

tel:+49%204331%2094384-3811
https://www.jugendmigrationsdienste.de/
https://www.diakonie-altholstein.de/
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Sonstiges 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonie Altholstein - TABU 

Adresse TABU 

Renate Sticke 

Johannesstraße 45 

24143 Kiel 

Telefon 0431 26093119 

Telefax 0431 26093121 

tabu@diakonie-altholstein.de 

 

Internetseite 

 

www.diakonie-altholstein.de/de/tabu 

 

Zielgruppe 

 

Frauen, Familie mit Schwerpunkt FGM/C 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

• Beratung, Begleitung und Stärkung von FGM/C betroffenen 

oder bedrohten Mädchen und Frauen 

• Sensibilisierung und Aufklärung zu den Themen Gesundheit, 

Sexualität und FGM/C für Frauen und Männer 

➜ Beratung und Sensibilisierung zum Thema FGM/C von 

Fachkräften und Institutionen 

➜ Gruppenangebote, Infocafé und Öffentlichkeitsarbeit 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

 Mit Dolmetscher*in 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

mailto:tabu@diakonie-altholstein.de
http://www.diakonie-altholstein.de/de/tabu
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Sonstiges 

 

Gruppenangebote  

 

 

  



18 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises RD-Eck gGmbH 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien 

Adresse Am Holstentor 16               Schleswiger Straße 33 

24768 Rendsburg               24340 Eckernförde 

04331-69 63-0                     04351-89 31 10 

 

Internetseite 

 

Info@diakonie-rd-eck.de 

Facebook 

Instagram 

Zielgruppe 

 

Familien/Eltern/Kinder  

Beratung von Erwachsenen und Kindern/Jugendlichen 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien 

 

Beratungen bei 

-Spannungen in der Familie 

-Erziehungsproblemen 

-Konflikten zwischen Eltern 

-akuten Krisensituationen 

-Trennung/Scheidung 

-Entwicklungsauffälligkeiten bei Kindern 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

mailto:Info@diakonie-rd-eck.de
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X andere Sprache polnisch 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges 

 

Beratungen auch in Nortorf, Hohenwestedt und Altenholz 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises RD-Eck gGmbH 

Suchtberatung 
Adresse Am Holstentor 16               Schleswiger Straße 33 

24768 Rendsburg               24340 Eckernförde 

04331-69 63-0                     04351-89 31 10 

 

Internetseite 

 

Info@diakonie-rd-eck.de 

Facebook 

Instagram 

Zielgruppe 

 

-Menschen mit Suchterkrankungen 

-Angehörige von Menschen mit Suchterkrankung 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

-Beratung bei Abhängigkeitserkrankungen und süchtigen 

Verhaltensweisen 

-Erarbeitung von Lösungswegen bei schädlichem Konsum von legalen 

oder illegalen Rauschmitteln 

-Vermittlung in Selbsthilfegruppen, stationäre oder ambulante 

Therapien und Rehabilitation.  

-Hilfe bei Antragstellung zur Kostenübernahme 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

X andere Sprache: polnisch 

Spezielle Angebote/  

mailto:Info@diakonie-rd-eck.de
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Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Sonstiges 

 

Therapievorbereitungsgruppe für Suchtkranke/-gefährdete 

Donnerstag 16:30-17:30 Uhr in Rendsburg 

Montag 18:00-19:00 Uhr in Eckernförde 

Vermittlung in diverse Gruppen der Imland-Klinik 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises RD-Eck gGmbH 

Schwangeren- und Schwangerenkonfliktberatung 

Adresse Am Holstentor 16          Schleswiger Straße 33 

24768 Rendsburg           24340 Eckernförde 

04331-69 63-0                  04351-89 31 10 

 

Internetseite 

 

Info@diakonie-rd-eck.de 

Facebook 

Instagram 

Zielgruppe 

 

Schwangere Frauen und ihre Partner*innen 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

-Schwangerenberatung: 

Unterstützung für werdende Eltern, Beantwortung von 

sozialrechtlichen Fragen wie Mutterschutz, Elternzeit,-geld, Unterhalt 

und Kindschaftsrecht 

-Umfassende Informationen zum Thema Sexualität und 

Familienplanung 

 

-Schwangerenkonfliktberatung 

Hilfe und Unterstützung 

Beratung zum Schwangerschaftsabbruch nach §§ 218,219 StGB 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

mailto:Info@diakonie-rd-eck.de
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Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

X andere Sprache: polnisch 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Unterstützung bei der Beratung/Information mittels Technik (Tablets) 

in vielen Sprachen 

Sonstiges 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 
 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises RD-Eck gGmbH 

 

 

Adresse Am Holstentor 16               Schleswiger Straße 33 

24768 Rendsburg               24340 Eckernförde 

04331-69 63-0                     04351-89 31 10 

 

Internetseite 

 

www.diakonie-rd-eck.de 

Facebook 

Instagram 

Zielgruppe Familien, Einzelpersonen und Kinder  

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

- Das offene Ohr (Erstberatung zur Lebenssituation) 

- Fit für die Schule (Unterstützung bei Hausaufgaben) 

- Deutschtreff (erste Spracherfahrung mit Kinderbetreuung) 

- Krabbelgruppe 

- Mittendrin (offener Frühstückstreff) 

-  Unterstützung bei Kitaplatzsuche (Kita Portal) 

- Musikflöhe (Bewegungs- und Rhythmusangebot) 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

x Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

http://www.diakonie-rd-eck.de/
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises RD-Eck gGmbH 

Ambulante Betreuung 
Adresse Am Holstentor 16               Schleswiger Straße 33 

24768 Rendsburg               24340 Eckernförde 

04331-69 63-0                     04351-89 31 10 

 

Internetseite 

 

Info@diakonie-rd-eck.de 

Facebook 

Instagram 

Zielgruppe 

 

Volljährige Menschen, die aufgrund einer Suchterkrankung, einer 

Behinderung oder einer psychischen Beeinträchtigung von 

Behinderung bedroht oder betroffen sind.  

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Ambulante Betreuung der o.g. Zielgruppe in einem zeitlich begrenzten 

Rahmen. 

-Beratung, praktische Hilfe und Unterstützung bei 

Behördenangelegenheiten 

-Intensive Unterstützung in Krisenzeiten 

-Anleitung und Beratung bei Haushalts- und Wirtschaftsführung 

-Anleitung und Beratung bei Arbeits- und Beschäftigungsaufnahme 

-Unterstützung im Umgang mit Medikamenten, Begleitung zum Arzt 

-Erarbeitung von Strategien zur Vermeidung von Rückfällen bei 

Suchterkrankungen 

-Soziales Kompetenztraining 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Ziel: Ermöglichung einer eigenständigen Lebensführung 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

X andere Sprache: polnisch 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises RD-Eck gGmbH 

Kita-Einstieg 
Adresse Am Holstentor 16 

24768 Rendsburg 

Ansprechpartnerin: Oda Wolff 

0173-4088606 

 

Internetseite 

 

www.kita-einstieg-rendsburg.de 

 

Zielgruppe 

 

Eltern mit Kindern im Alter von 0-6 Jahren  

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Unterstützung bei der Suche/der Anmeldung bei einem Kindergarten, 

Angebote für Familien mit Kindern wie ein offener Sprachtreff und 

Eltern-Kind-Gruppen 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

x☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Sprachtreff auch Online 

Beratung bei Fragen zu Bildungsangeboten für Kinder bis zum 

Schuleintritt 

http://www.kita-einstieg-rendsburg.de/
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 Unterstützung bei der Suche nach einen Betreuungsangebot für die 

Kinder, Anmeldung bei einer Kita, beim Stellen der entsprechenden 

Ermäßigungsanträge 

Offene Eltern-Kind Angebote  

 

Sonstiges 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde gGmbH 

Autismusberatungsstelle 

 

Adresse Am Holstentor 16                 Schleswiger Str.33 

24768 Rendsburg                 24340 Eckernförde 

 

Internetseite 

 

info@diakonie-rd-eck.de 

 

Zielgruppe 

 

Angehörige und Betroffene von Autismus und anderen frühen 

seelischen Störungen im Kreis RD-ECK 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

-Beratung von Angehörigen und Betroffenen 

-Üben und Lernen in der Gruppe 

-Beratung zu Selbsthilfeinitiativen und Vermittlung von Assistenzen 

-Autismus-spezifische Einzelförderung 

-Elterngespräche 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

X andere Sprache polnisch 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 
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Sonstiges  
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde 

gGmbH 

Bundesstiftung Mutter und Kind 

 

Adresse Am Holstentor 16                     Schleswiger Straße 33 

24768 Rendsburg                      24340 Eckernförde 

04331-6963-0                            04351-893110 

 

Internetseite 

 

info@diakonie-rd-eck.de 

 

Zielgruppe 

 

Schwangere Frauen 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

-Hilfe für schwangere Frauen in Notlagen 

-finanzielle Unterstützung nach den Vorgaben er Bundesstiftung 

Mutter und Kind, in den ersten Monaten einer Schwangerschaft 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

X andere Sprache …polnisch 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 
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Sonstiges  

 

 

  



34 
 

Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde gGmbH 

Pflegestützpunkt Nebenstelle Mitte-West 

 

Adresse Am Holstentor 16 

24768 Rendsburg 

04331-69 63-0 

 

Internetseite 

 

info@psp-rd.de 

 

Zielgruppe 

 

Pflegebedürftige Menschen und ihre Angehörigen 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

-Beratung zu Unterstützung pflegebedürftiger Menschen im Alltag 

-Informationen zu Leben und Wohnen im Alter, Pflege und Betreuung 

-Vermittlung zu Angehörigengruppen 

-Bedarfsermittlung zu Unterstützung und Hilfe 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

X andere Sprache Polnisch 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Sonstiges 

 

Pflegestützpunkt kreis-rd.de 

www.pflege.schleswig-holstein.de 

 

 

  

http://www.pflege.schleswig-holstein.de/
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde gGmbH 

-Praxis ohne Grenzen- 

 

Adresse Moltkestraße 1 

24768 Rendsburg 

0157-75 88 57 55 (während der Öffnungszeiten) 

 

Internetseite 

 

Pog@diakonie-rd-eck.de 

 

Zielgruppe 

 

Menschen ohne Krankenversicherung/Bedürftige 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Bedarfsgerechte medizinische Versorgung 

Zusammenarbeit mit Apotheken 

Kooperation mit Krankenhäusern 

Überweisung an kooperierende Fachärzte 

Kostenübernahme von Verhütungsmaßnahmen 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

Spezielle Angebote/  
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Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Sonstiges 

 

Öffnungszeiten 

Mittwoch: 16.00 bis 17.00 Uhr 

Donnerstag 10.00 bis 11.00 Uhr 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung 

 

EUTB Eckernförde 

und  

EUTB Rendsburg 

 

Adresse Schiffbrücke 8 

2.Stock 

24340 Eckernförde 

Telefon: 0152-38994987 

Mail: sander@zsl-nord.de 

 

Am Stadtsee 9 

Raum 15/16 

24768 Rendsburg 

Telefon: 0152-38990774 

Mail: hammer@zsl-nord.de 

 

Internetseite 

 

www.zsl-nord.de → Beratungsstellen → EUTB Eckernförde, EUTB 

Rendsburg 

 

Zielgruppe 

 

Menschen mit Behinderung 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

Die EUTB unterstützt und berät Menschen mit Behinderungen und 

von Behinderung bedrohte Menschen. Auch die Angehörigen oder 

mailto:sander@zsl-nord.de
mailto:hammer@zsl-nord.de
http://www.zsl-nord.de/
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 Freunde bekommen kostenlos bei einer EUTB in ganz Deutschland 

eine Beratung zu Fragen der Rehabilitation und Teilhabe. 

 

So wird beraten  

• Ergänzend zur Beratung anderer Stellen  

• Unabhängig von Ämtern  

• Rat und Information gebend  

• Bevor Sie Anträge stellen  

• Mit Ihnen gemeinsam 

 

Die EUTB arbeitet mit vielen Organisationen zusammen und kann Sie 

dahin weiter vermitteln. 

 

Rechts-Beratung und Begleitung im Widerspruchsund Klage-

Verfahren wird jedoch nicht angeboten. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges 

 

Kooperation mit der Migrationsberatung 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Name der Einrichtung 

 

Ev. Familienbildungsstätte Rendsburg-Eckernförde und 

Mehrgenerationenhaus Rendsburg im Zentrum für kirchliche Dienste 

des Kirchenkreises Rendsburg-Eckernförde 

 

Adresse Am Margarethenhof 41, 24768 Rendsburg 

 

Internetseite 

 

www.fbs-rendsburg.de  

Zielgruppe 

 

Deutsche Frauen und Frauen mit Migrationshintergrund und ihre 

Kinder U6 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

- Malen für Frauen aus allen Kulturen (offenes Angebot, auf 

Wunsch mit Kinderbetreuung). Ziele: Malen und Austausch 

der Kulturen, Kennenlernen, Austausch und Vernetzung 

- Erste Spracherfahrung: mit Ausflügen, Gesprächen, 

Kinderbetreuung 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

x Arabisch  ☐  Dari  x Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

- Bei psychisch belasteten Frauen die Vermittlung zum 

Unterstützungsangebot von Via! 

Sonstiges  

 

http://www.fbs-rendsburg.de/
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Familienzentrum „Luftikus“ der Diakonie Rendsburg-Eckernförde 

Adresse Johannes-Brahms-Straße 7-9 

24768 Rendsburg 

 

Internetseite 

 

Familienzentrum Luftikus - Diakonie Rendsburg-Eckernförde 

(diakonie-rd-eck.de) 

Zielgruppe 

 

Familien = Kinder, Eltern, Großeltern sowie alle Bewohner*innen des 

Stadtteils 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Offene Gruppen-Angebote:  

- Frühstück 

Café 

- Fit für die Schule (Unterstützung bei Hausaufgaben) 

- Deutschtreff (erste Spracherfahrung mit Kinderbetreuung) 

- - Krabbelgruppe 

 

Offene Einzel-Angebote:  

- telefonische und persönliche (Erst-)Beratung 

 

Ab 2022 Kurse und Workshops zu Erziehungsfragen und -problemen 

(z.B. Kommunikations- und Konfliktverhalten, Mobbing in der Schule) 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

https://www.diakonie-rd-eck.de/kinder-jugend-und-familie/familienzentrum-luftikus.html
https://www.diakonie-rd-eck.de/kinder-jugend-und-familie/familienzentrum-luftikus.html
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Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Alle offenen Angebote können in Deutsch oder Englisch erfolgen 

Sonstiges 

 

- Kooperation mit dem Bundesprojekt Kita Einstieg 

- Kooperation mit dem DW SH 

- Kooperation mit der Migrationsberatung 

 

  



44 
 

Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

 

Name der Einrichtung 

 

Familienzentrum Rendsburg -Ost / Nobiskrug 

Adresse Nobiskrüger Allee 116 

24768 Rendsburg 

 

Internetseite 

 

www.diakonie-rd-eck.de 

facebook 

Instagram 

Zielgruppe 

 

Familien, Einzelpersonen und Kinder  

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

- Das offene Ohr (Erstberatung zur Lebenssituation) 

- Fit für die Schule (Unterstützung bei Hausaufgaben) 

- Deutschtreff (erste Spracherfahrungen mit Kinderbetreuung) 

- Turnspaß (Bewegungsangebote für Eltern und Kinder bis 6 Jahren) 

- Quatschen in Nobis (offener Frühstückstreff) 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

x Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

http://www.diakonie-rd-eck.de/
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Sonstiges 

 

Kooperation mit dem DW SH 

Kooperation mit der Migrationsberatung 
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Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

 Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen 

Versorgung von Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung Frauenberatung !Via im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Adresse Langebrückstr. 8 in 24340 Eckernförde 

Königstr. 20 in 24768 Rendsburg 

 

Internetseite 

 

www.via-rendsburg-eckerfoerde.de 

 

Zielgruppe Frauen, Mädchen und ihre Unterstützungspersonen 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Beratung und Begleitung 

- In Krisensituationen 

- Bei Trennung/Scheidung 

- Bei Problemen/Gewalt in der Partnerschaft 

- Bei psychischen Belastungen/Traumafolgestörungen nach 

Gewalterfahrungen 

- Nach polizeilicher Wegweisung 

- Nach Vergewaltigung, sexualisierter Gewalt und bei anderen 

Formen sexueller Übergriffe 

- Bei Stalking (Belästigung, Bedrohung, Verfolgung 

- Bei Schwangerschaft/im Schwangerschaftskonflikt 

Eigener Dolmetscherinnenpool 

 

Mädchentreff 

- Offenes Treffangebot für Mädchen ab 8 Jahren in Eckernförde 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐X  Englisch  ☐X  Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya 

http://www.via-rendsburg-eckerfoerde.de/
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☐ andere Sprache ……… 

Sprachkompetenz der Mitarbeiterinnen, 

ansonsten jede Sprache verfügbar durch Dolmetscherinnenpool 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Beratung/ Begleitung  

Nach psychischen Belastungen/Traumafolgestörungen nach 

Gewalterfahrungen 

Sonstiges 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Frauenhaus - Beratungsstelle Rendsburg gGmbH 

Adresse Ahlmannstr. 2a, 24768 Rendsburg 

Tel.: 04331 – 227 26 

frauenhaus-rd@bruecke.org 

 

Internetseite 

 

www.frauenhaus-rendsburg.de 

 

Zielgruppe 

 

Frauen und ihre Kinder, die von häuslicher Gewalt betroffen sind 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Beratung  

für Frauen, die körperliche, psychische oder sexualisierte Gewalt 

durch ihren (Ex-) Partner oder Angehörige erleben. Gewalt ist auch, 

wenn soziale Kontakte unterbunden oder kontrolliert  werden, Frauen 

zuhause eingesperrt werden, Ihnen Geld weggenommen oder 

zugeteilt wird. 

Das Frauenhaus berät über Möglichkeiten und Wege, sich aus der 

gewaltvollen Beziehung zu lösen. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

X Veranstaltungssprache ist Deutsch. Wir organisieren 

Sprachmittler/Dolmetscher*innen 

       

Spezielle Angebote/  

mailto:frauenhaus-rd@bruecke.org
http://www.frauenhaus-rendsburg.de/
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Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Sonstiges 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Frauenhaus Rendsburg gGmbH 

Adresse Postfach 535, 24753 Rendsburg 

Tel.: 04331 – 227 26 

frauenhaus-rd@bruecke.org 

Internetseite 

 

www.frauenhaus-rendsburg.de 

 

Zielgruppe 

 

Frauen und ihre Kinder, die von häuslicher Gewalt betroffen sind 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Frauen, die körperliche, psychische oder sexualisierte Gewalt durch 

ihren (Ex-) Partner oder Angehörige erleben, können Zuflucht im 

Frauenhaus finden. Gewalt ist auch, wenn soziale Kontakte 

unterbunden oder kontrolliert werden, Frauen zuhause eingesperrt 

werden, Ihnen Geld weggenommen oder zugeteilt wird. 

Das Frauenhaus unterstützt beim Aufbau einer selbstbestimmten 

Lebensplanung. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

X Veranstaltungssprache ist Deutsch. Wir organisieren 

Sprachmittler/Dolmetscher*innen 

       

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

http://www.frauenhaus-rendsburg.de/
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Sonstiges 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

 

Name der Einrichtung 

 

Gesellschaft für politische Bildung e.V.  

Dolmetscher-Treffen 

 

Adresse Schweffelstr. 6 

24118 Kiel 

dolmetschen@gegenwind.info 

 

Internetseite 

 

www.dolmetscher-treffen.de 

 

Zielgruppe 

 

Weiterbildungsangebot für DolmetscherInnen und Dolmetscher 

Vermittlungsangebot für alle, die Dolmetsch-Leistungen benötigen 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Wer eine Dolmetscherin oder einen Dolmetscher sucht, kann uns eine 

Mail schreiben mit einer Beschreibung der Aufgabe, Beschreibung der 

Bezahlung (Tarif oder untertariflich) sowie sonstigen Anforderungen 

und einer Bewerbungsadresse. 

Wir leiten die Mail an alle weiter. Wer Interesse hat, meldet sich bei 

Ihnen. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya 

   

X andere Sprache, die die EmpfängerInnen anbieten. 

 

Spezielle Angebote/ – 

http://www.dolmetscher-treffen.de/
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Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Sonstiges 

 

Falls die Klientin oder der Klient eine Kostenübernahme der 

Dolmetsch-Kosten durch eine Kasse oder Behörde benötigt, bitte 

vorher beantragen und das Ergebnis abwarten. Wenn nur ein Teil der 

tariflichen Kosten bewilligt werden, bitte erst die Übernahme der 

Differenz klären, dann erst die Ausschreibung abschicken. 

 

 



54 
 

Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen" 

Adresse 08000 116 016 

lnternetseite www.hilfetelefon.de 

 

Zielgruppe Das Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen" richtet sich an alle Frauen, 

die von Gewalt betroffenen oder bedroht sind - ganz gleich, ob die 

Gewalterfahrung in der Vergangenheit oder Gegenwart liegt. 

Darüber hinaus können sich auch Menschen aus dem sozialen 

Umfeld der Frauen jederzeit an das Hilfetelefon wenden, zum 

Beispiel Freunde und Verwandte, die Gewaltbetroffene unterstützen 

wollen. Außerdem richtet sich das Angebot an Fachkräfte, die in 

ihrem Berufsalltag mit dem Thema Gewalt gegen Frauen in Kontakt 

kommen. 

Das Beratungsangebot gilt unabhängig von sozialer und ethnischer 

Herkunft, Religion sowie sexueller Orientierung und Identität der 

hilfesuchenden Personen. 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes 

Das Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen" berät kostenfrei, anonym 

und vertraulich zu allen Formen von Gewalt - ob Gewalt in der 

Partnerschaft, Mobbing, Stalking, Zwangsheirat, Vergewaltigung 

oder Menschenhandel. Über 80 qualifizierte Beraterinnen helfen 

unter der Telefonnummer 08000 116 016, per E-Mail oder Sofort- 

bzw. Termin-Chat auf www.hilfetelefon.de. Auf Wunsch 

vermitteln die Beraterinnen an Unterstützungseinrichtungen vor 

Ort. Das bundesweite Angebot ist rund um die Uhr an 365 Tagen 

im Jahr erreichbar. Bei Bedarf kann die Beratung in 17 

Fremdsprachen, in Deutscher Gebärdensprache und in Leichter 

Sprache erfolgen. 

http://www.hilfetelefon.de/
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Sprachkompetenz (bitte ankreuzen) 

X Arabisch X Dari X Englisch x Französisch x Farsi O Tigrinya 

 

x andere Sprachen: Albanisch, Bulgarisch, Chinesisch, Deutsch, 

ltalienisch, Kurdisch (Kurmandschi), Polnisch, Portugiesisch, 

Rumänisch, Ru ssisch, Serbisch, Spanisch, Türkisch und Vietnamesisch 

Spezielle Angebot e/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Sonstiges Das Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen"  ist beim Bundesamt für 

Familie und zivil gesellschaftliche Aufgaben angesiedelt. 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung IBAF gGmbH „Traumapädagogik in Kindertagesstätten“ (TIK-SH)  

 

Adresse Am Kanalufer 48, 24768 Rendsburg 

 

Internetseite 

 

https://psychologie-weiterbildung.ibaf.de/bildungsangebote/projekt-

tik-sh-traumapaedagogik-in-kindertagesstaetten-und-familienzentren/ 

www.tik-sh.de 

 

Zielgruppe 

 

Fachkräfte aus Kindertagesstätten, Familienzentren und 

Kindertagespflegepersonen 

die mit Kindern im Alter von 0-6 Jahren arbeiten 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Traumapädagogik in Kindertagesstätten, 

in der Kindertagespflege und Familienzentren 

 

Unentgeltliches Angebot für Beratung, Fortbildung und Supervision im 

traumapädagogischen Kontext für pädagogische Fachkräfte 

 

Dazu gehört z.B. 

Verständnis für Traumadynamik und Symptomatik und Ideen, damit 

stabilisierend umzugehen 

Re-Traumatisierung verhindern 

Fallbesprechungen in der Kita für mehr Handlungssicherheit 

Bearbeiten von traumapädagogischen Fragestellungen oder 

Vorbereitung eines Elterngesprächs oder von 

Eingewöhnungsprozessen hochbelasteter Kinder 

Die Kita als sicheren Ort auch für (hoch-)belastete Kinder gestalten 

https://psychologie-weiterbildung.ibaf.de/bildungsangebote/projekt-tik-sh-traumapaedagogik-in-kindertagesstaetten-und-familienzentren/
https://psychologie-weiterbildung.ibaf.de/bildungsangebote/projekt-tik-sh-traumapaedagogik-in-kindertagesstaetten-und-familienzentren/
http://www.tik-sh.de/
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Region Nordwest  

(RD-ECK, NF, Dithmarschen, SL-FL, FL) 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges Das komplette Angebot wird vom Sozialministerium SH finanziert und 

ist daher unentgeltlich. 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Name der Einrichtung imland Klinik Rendsburg/ Eckernförde 

 

Adresse Lilienstraße 20-28, 24768 Rendsburg 

 

Internetseite 

 

www.imland.de 

 

Zielgruppe 

 

Migranten in der Landesunterkunft Rendsburg 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Migrantensprechstunde einmal pro Woche. 

Zugang ausschließlich über die Landesunterkunft Rendsburg. 

Organisation der Dolmetscher über die Landesunterkunft Rendsburg. 

 

Es wird kein weiteres spezielles Angebot für Migranten 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari   ☐ Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Es wird kein speziell es Angebot für Migranten angeboten. 

Sonstiges Zugang zur Sprechstunde ausschließlich für Migranten, die in der 

Landesunterkunft untergebracht sind. 

http://www.imland.de/
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 
Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung Ortsverband Kinderschutzbund Rendsburg 

Adresse Rehbarg 12, 24782 Büdelsdorf 

Internetseite www.kinderschutzbund-rendsburg.de 

 

Zielgruppe Kinder und Jugendliche 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes 

• Einzelfallhilfe für Kinder in Not und finanzieller Not 

• Schwimmunterricht 

• Hilfe bei schulischen Engpässen 

• Unterstützung bei Info`s zu Kinderrechten 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

     Arabisch evtl. ab Herbst 2021 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

• siehe oben – trifft auch für Flüchtlingskinder zu.  

• zusätzlich Hilfen bei Versorgung mit Kleidung, Fahrräder etc. 

• einzelne Mitglieder betreuen Flüchtlingsfamilien in allen Belangen - 

Schule, Versorgung mit Dingen zur Teilnahme am sozialen Leben und 

Behördengängen - 

 

Sonstiges im KSB arbeiten alle ehrenamtlich, finanziert nur durch Spenden und 

Mitgliedsbeiträgen 

 

ansonsten siehe Internetseite 

 

 

  

http://www.kinderschutzbund-rendsburg.de/
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung Lotse Kinder-& Jugendhilfe 

Adresse Dorfstraße 9, 24367 Osterby 

Internetseite www.lotse-kinder-jugendhilfe.de 

Zielgruppe Jugendliche 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes 

psychotherapeutische Angebote durch Ärztin für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 

Sprachkompetenz Arabisch, Dari, Englisch, Farsi, Kurdisch 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

Kulturelle Besonderheiten: 

 

Unterschiedliche Werte, Normen und Weltanschauungen 

unterschiedliche Vorstellungen von Spiritualität und Religion 

Verschiedene Rollen- und Familienbilder & kollektive Denkweisen 

Sonstiges interkultureller Kompetenzen 

 

  

http://www.lotse-kinder-jugendhilfe.de/
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

LUV Systemische Hilfen gGmbH 

Tel.: 04351 8835057 

 

Adresse Horn 11 

24340 Eckernförde 

und andere Veranstaltungsorte im ländlichen Umfeld  

Ansprechpartnerin: Frau Bettina Kruse:  0177 3694518 

 

Internetseite 

 

www.luvhilfen.de 

 

Zielgruppe 

 

Frauen mit und ohne Migrationsgeschichte 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Niedrigschwelliges und nicht formalisiertes Bildungsangebot zur 

Integration von Migrantinnen in die Mehrheitsgesellschaft.  

 

Anregung der Reflexion der eigenen Lebensgeschichte mit der 

Methode des geführten Erzählens. Persönliche Geschichten sollen in 

einen historischen, kulturellen und gesellschaftlichen Zusammenhang 

gestellt werden.  

Verweisberatung auf Unterstützungsangebote von öffentlichen und 

freien Trägern.  

Laptops stehen für die Internet- Recherche zur Verfügung.   

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya 

http://www.luvhilfen.de/
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☐ Veranstaltungssprache ist Deutsch 

Sprachmittler können hinzugezogen werden. 

       

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Für Migrantinnen und geflüchtete Frauen  

 

Sonstiges 

 

Kinderbetreuung ist vorhanden 

 

 

 

  



63 
 

Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Myriam – mobile Beratung für geflüchtete Frauen in Schleswig-

Holstein 

Adresse 

 

Muhliusstraße 67, 24103 Kiel  

Internetseite 

 

www.myriam.sh 

Zielgruppe 

 

Geflüchtete Frauen  

Gewaltbetroffene Frauen  

Frauen mit unsicherem Aufenthaltsstaus  

Frauen ohne Papiere 

Frauen vor Verlust des Aufenthaltstitels 

Wohnhaft in Schleswig-Holstein 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

- Aufenthaltsrechtliche Beratung (Einzelberatung)  

o Muttersprachlich / mit Dolmetscherin 

o Im Asylverfahren, z.B. Anhörungsvorbereitung, 

Prüfung des Bescheids etc. 

o Im Gerichtsverfahren, z.B. Kommunikation mit 

Anwalt, Nachreichen von noch nicht genannten 

Gründen etc.  

o Härtefallanträge (bei häuslicher Gewalt) 

o Keine Übernahme von Mandaten 

- Zusammenarbeit mit Frauenfachberatungsstellen / 

Frauenhäuser 

- Fachberatung zu aufenthaltsrechtlichen Fragen 

- Corona-Regel-abhängig: 

o Informationsveranstaltung für geflüchtete Frauen 

über Aufenthaltsfragen und Rechte in Deutschland  

o Mobile Beratung in LUK (könnte im Sommer wieder 

aufgenommen werden) 

http://www.myriam.sh/


64 
 

Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  ☐  Dari  X  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

X andere Sprache: Sorani (Kurdisch) 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Alle Angebote wenden sich in erster Linie an geflüchtete Frauen. 

Sonstiges 

 

Frauen können in Muttersprache auf unseren Anrufbeantworter 

sprechen. Wir rufen dann mit Dolmetscherin zurück. Sie können auch 

gern in Muttersprache Emails schreiben.  

 

 

  



65 
 

Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung Notfallseelsorge Rendsburg-Eckernförde 

Adresse Am Margarethenhof 41, 24768 Rendsburg 

Internetseite www.kkre.de 

Zielgruppe Akut von Notfallereignissen betroffene Personen: Überlebende, 

Hinterbliebene, Angehörige, Vermissende, Zeugen, Ersthelfer*innen 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

Die NFS übernimmt die psychosoziale Akutversorgung von Personen, die 

von Notfallereignissen betroffen sind. Die Betreuung findet statt 

innerhalb eines Zeitraums von Stunden bis zu wenigen Tagen nach dem 

Ereignis. Die Notfallseelsorge ist Teil der Psychosozialen 

Notfallversorgung im Kreis RD-ECK. Die Alarmierung erfolgt über die 

Integrierte Regionalleitstelle in Kiel auf Anforderung der Einsatzleitung 

des Rettungsdienstes, der Feuerwehr oder der Polizei. 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐X  Englisch  ☐X  Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

keine 

Sonstiges  

 

http://www.kkre.de/
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Psychosoziales Zentrum für traumatisierte Flüchtlinge in Schleswig-

Holstein der Brücke SH 

 

Adresse Rendsburger Landstraße 7 

24113 Kiel 

 

Tel.: 0431-705594-91/-92/-93 

Email: psz@bruecke-sh.de 

 

Internetseite 

 

https://www.bruecke-sh.de/index.php?idm=10.3065 

Zielgruppe 

 

Geflüchtete über 18 Jahren aus ganz Schleswig-Holstein, die psychisch 

belastet sind 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

- Entlastungsgespräche, Psychoedukation 

- Dolmetschergestützte Beratungs- und Therapieangebote 

- Kriseninterventionen durch unsere Honorartherapeut:innen 

- Bei Bedarf Vermittlung an niedergelassene 

Psychotherapeut:innen 

- Bei Bedarf Anbindung an die ambulante Regelversorgung 

- Therapeutisch angelehnte Gruppenangebote (landesweiter 

Aufbau geplant) 

 

- Schulung von Akteur:innen im Umgang mit Traumatisierten, 

Selbstfürsorge, Ehrenamt, etc. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

X Arabisch  X  Dari  X  Englisch  X Französisch  X  Farsi  X  Tigrinya 

mailto:psz@bruecke-sh.de
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X andere Sprache: Russisch, Albanisch, Serbokroatisch, 

Tschetschenisch, Kurdisch, Türkisch, Armenisch 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

Alle Angebote (mit Ausnahme der Schulungsangebote) sind speziell 

für die Bedürfnisse von Geflüchteten zugeschnitten und richten sich 

ausschließlich an die Zielgruppe erwachsener Geflüchteter 

Sonstiges 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Refugee Law Clinic Kiel e.V. 

Adresse Refugee Law Clinic Kiel e. V. 

c/o Flüchtlingsrat Schleswig-Holstein e. V. 

Sophienblatt 82-86 

24114 Kiel 

 

Internetseite 

 

www.law-clinic-kiel.de 

Zielgruppe 

 

Geflüchtete und migrierte Menschen sowie ehrenamtliche und 

hauptamtliche Unterstützer*innen dieser 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Bei der Refugee Law Clinic Kiel bieten Student*innen verschiedener 

Fachrichtungen aus Kiel kostenlose Rechtsberatung im Asyl- und 

Aufenthaltsrecht an. Alle Berater*innen haben eine Ausbildung in 

diesem Bereich absolviert und werden von Rechtsanwält*innen in 

ihrer Arbeit unterstützt. Bei Bedarf können Dolmetscher*innen für die 

Beratungen angefragt werden. 

Es gibt jeden Mittwoch um 13:30, um 15:00 und um 16:30h feste 

Beratungstermine und jeden Donnerstag von 14:00 bis 17:00 eine 

offene Sprechstunde. Termine können über die termine@law-clinic-

kiel.de vereinbart werden. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

x Arabisch  x  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  x  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

http://www.law-clinic-kiel.de/
mailto:termine@law-clinic-kiel.de
mailto:termine@law-clinic-kiel.de
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Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges 

 

Wegen der Coronapandemie finden alle Beratungen aktuell online 

über die Plattform Zoom statt. Wenn Zoom nicht genutzt werden 

kann, können die Beratungen auch telefonisch stattfinden. 
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Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Refugio Stiftung Schleswig Holstein 

Adresse Klausbrooker Weg 148 
24106 Kiel 
 

Internetseite 
 

www.refugio-sh.de 
 

Zielgruppe 
 

Beratungsstellen und weitere psychiatrische und psychotherapeutische 
Einrichtungen in Schleswig-Holstein, die sich mit der medizinischen, 
psychologischen und/oder sozialen Versorgung und Begleitung von 
traumatisierten Geflüchtete befassen. 
 

Kurzbeschreibung des 
spezifischen Angebotes 
 

Psychotherapeutische und psychosoziale Unterstützung von 
traumatisierten Geflüchteten, finanzielle Absicherung von 
Behandlungen, Stellungnahmen und Begutachtungen. Die finanzielle 
Unterstützung darf nicht die Leistungen der dazu rechtlich 
verpflichteten Personen oder Leistungsträger ersetzen oder ergänzen. 
 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen) 

☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 
 

Spezielle Angebote/ 
Besonderheiten für 
Flüchtlinge 
 

Keine direkte Unterstützung 

Sonstiges 
 

Die finanzielle Unterstützung wird nur für einen konkreten Zweck, in 
Form eines nicht rückzahlbaren Zuschusses und zeitlich befristet 
vergeben. 
 

  

http://www.refugio-sh.de/
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Sozialpsychiatrischer Dienst des Kreises Rendsburg-Eckernförde 

Adresse Berliner Str. 4 

24768 Rendsburg 

Tel.:      04331-202243 

Fax.:     04331-4349699 

E-Mail: sozialpsychiatrischer-dienst@kreis-rd.de 

 

Internetseite 

 

www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/verwaltungsportal/soziales-

arbeit-und-gesundheit/sozialpsychiatrische-hilfen/ 

 

Zielgruppe 

 

Menschen mit psychischen Störungen, deren soziales Umfeld sowie 

Einrichtungen, Institutionen und Behörden. 

 

Kurzbeschreibung der 

Einrichtung 

 

Der Sozialpsychiatrische Dienst berät und unterstützt Betroffenen 

und Angehörige, das soziale Umfeld und Institutionen, Einrichtungen 

und Behörden in allen Fragen, die sich aus psychischen Störungen, 

seelischen Krisen und altersbedingten psychischen Schwierigkeiten 

ergeben. Hierbei kooperiert er mit behandelnden und 

unterstützenden Praxen, Einrichtungen sowie Institutionen und 

Behörden. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐  Arabisch  ☐  Dari  ☐  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya   

☐  andere Sprache………..   

 

mailto:sozialpsychiatrischer-dienst@kreis-rd.de
http://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/verwaltungsportal/soziales-arbeit-und-gesundheit/sozialpsychiatrische-hilfen/
http://www.kreis-rendsburg-eckernfoerde.de/verwaltungsportal/soziales-arbeit-und-gesundheit/sozialpsychiatrische-hilfen/
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Spezielle 

Angebote/Besonderheiten 

für Flüchtlinge 

 

keine 

Sonstiges 

 

In Fällen einer akuten Krisenintervention gemäß dem Gesetz zur Hilfe 

und Unterbringung von Menschen mit Hilfebedarf infolge psychischer 

Störungen Schleswig-Holstein (PsychHG-SH) kann im Bedarfsfall ein/e 

professionelle/r Übersetzter*in hinzu gezogen werden. 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Streetwork im Wirtschaftsraum Rendsburg 

Adresse Baronstraße 9, 24768 Rendsburg 

+49 331-789 330  I  streetwork@bruecke.org 

Internetseite 

 

-/- 

Zielgruppe 

 

Kinder, Jugendliche & Heranwachsende und ihre Familien 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Beratung in allen Lebenslagen, Unterstützung bei Ämtern- und 

Behörden, „Verfügbarkeitsadresse“,  

Empowerment: Möglichkeit zu telefonieren, zu faxen, 

Internetrecherche  

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

x Veranstaltungssprache ist Deutsch 

       

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Beratung in allen Lebenslagen, Unterstützung bei Ämtern- und 

Behörden, „Verfügbarkeitsadresse“, Möglichkeit zu telefonieren, zu 

faxen, Internetrecherche  

Begegnung mit anderen 

Sonstiges 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

 

Name der Einrichtung 

 

Umwelt Technik Soziales e.V. (UTS) - Migrationsberatung für 

erwachsene Zugewanderte (MBE) 

Adresse Migrationsberatung für erwachsene Zugewanderte (MBE) 

Natalia Voss 

Internationales Zentrum, Materialhofstr. 1b 

24768 Rendsburg 

04331-27753 

Voss.msb@utsev.de 

 

Internetseite 

 

https://utsev.de/projekte-mbe/ 

 

Zielgruppe 

 

Erwachsene Zugewanderte, ergänzend zum Integrationskurs 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Die Migrationsberatung steht erwachsenen Zugewanderten ab 27 

Jahre als ein den Integrationskurs ergänzendes Beratungsangebot 

offen. Beraten werden vorrangig Neuzuwanderer, d.h. 

Spätaussiedler*innen und deren Angehörige sowie Ausländer*innen. 

Die MBE steht aber auch anderen zugewanderten Personen offen, die 

einen vergleichbaren Integrationsbedarf haben. Indiz hierfür sind 

insbesondere unzureichende Kenntnisse der deutschen Sprache. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

https://utsev.de/projekte-mbe/
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Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges  
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

 

Name der Einrichtung 

 

Umwelt Technik Soziales e.V. (UTS) - Migrationsberatung Schleswig-

Holstein (MBSH) 

Adresse Migrationsberatung Schleswig-Holstein (MBSH) 

Kateryna Gratschow 

Kieler Str. 78 (im BSI-Campus) 

24340 Eckernförde 

01575 8492124 

Gratschow.msb@utsev.de 

 

Internetseite 

 

https://utsev.de/mbsh 

 

Zielgruppe 

 

Menschen mit Migrationshintergrund ab 27 Jahren, ausnahmsweise 

auch für Jüngere, wenn kein Jugendmigrationsdienst in zumutbarer 

Entfernung erreichbar ist oder die Problemstellungen vergleichbar mit 

denen Erwachsener sind. 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Die Migrationsberatung unterstützt Menschen mit 

Migrationshintergrund bei der eigenständigen Bewältigung von 

migrationsspezifischen Problemstellungen und damit der 

selbstständigen Lebensgestaltung. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

https://utsev.de/mbsh
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Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

 

Name der Einrichtung 

 

Umwelt Technik Soziales e.V. (UTS) - Migrationsberatung Schleswig-

Holstein (MBSH) 

Adresse Migrationsberatung Schleswig-Holstein (MBSH) 

Anja Bönning 

Niedernstr. 2 

24589 Nortorf 

01578 1286615 

Boenning.msb@utsev.de 

 

Internetseite 

 

https://utsev.de/mbsh 

 

Zielgruppe 

 

Menschen mit Migrationshintergrund ab 27 Jahren, ausnahmsweise 

auch für Jüngere, wenn kein Jugendmigrationsdienst in zumutbarer 

Entfernung erreichbar ist oder die Problemstellungen vergleichbar mit 

denen Erwachsener sind. 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Die Migrationsberatung unterstützt Menschen mit 

Migrationshintergrund bei der eigenständigen Bewältigung von 

migrationsspezifischen Problemstellungen und damit der 

selbstständigen Lebensgestaltung. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

https://utsev.de/mbsh
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges 

 

Jeden Mittwoch, 9-13 Uhr 
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Umwelt Technik Soziales e.V. (UTS) -  

Migrationsberatung Schleswig-Holstein (MBSH) 

 

Adresse - Rendsburg, Thormannplatz 2-4: Anja Bönning, 01578-

1286615, boenning.msb@utsev.de (Mo, Di, Do, Fr) 

 

- Nortorf, Niedernstr. 2 (im Markushaus): Anja Bönning, 

015781286615, boenning.msb@utsev.de (Mi) 

 

- Eckernförde, Kieler Str. 78 (im BSI-Campus): Kateryna 

Gratschow, 01575-8492124, gratschow.msb@utsev.de (Mo-

Fr) 

 

Internetseite 

 

https://utsev.de/mbsh/ 

 

Zielgruppe 

 

Die Migrationsberatung Schleswig-Holstein richtet sich grundsätzlich 

an Zugewanderte ab 27Jahren, die in Schleswig-Holstein leben. Sie 

steht auch Jüngeren offen, wenn diese typische Probleme 

erwachsener Zuwanderinnen und Zuwanderer haben oder kein 

Jugendmigrationsdienst in zumutbarer Entfernung erreichbar ist. 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

An unseren Beratungsstandorten Eckernförde, Rendsburg und Nortorf 

bieten wir Migrationsberatung Schleswig-Holstein (MBSH) an. Die 

Migrationsberatung unterstützt Menschen mit Migrationshintergrund 

bei der eigenständigen Bewältigung von migrationsspezifischen 

Problemstellungen. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

x Arabisch ☐ Dari  x Englisch  ☐  Französisch  ☐ Farsi  ☐  Tigrinya 

https://utsev.de/mbsh/
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x andere Sprache (Russisch) 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges  
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Wegweiser zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von Menschen mit 
Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

Umwelt Technik Soziales e.V. (UTS) - Migrationsberatung 

Schleswig-Holstein (MBSH) 

Adresse Migrationsberatung Schleswig-Holstein (MBSH) 

Anja Bönning 

Thormannplatz 2-4 

24768 Rendsburg 

01578 1286615 

Boenning.msb@utsev.de 

 

Internetseite 

 

https://utsev.de/mbsh 

 

Zielgruppe 

 

Menschen mit Migrationshintergrund ab 27 Jahren, ausnahmsweise 

auch für Jüngere, wenn kein Jugendmigrationsdienst in zumutbarer 

Entfernung erreichbar ist oder die Problemstellungen vergleichbar mit 

denen Erwachsener sind. 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Die Migrationsberatung unterstützt Menschen mit 

Migrationshintergrund bei der eigenständigen Bewältigung von 

migrationsspezifischen Problemstellungen und damit der 

selbstständigen Lebensgestaltung. 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  x  Englisch  ☐  Französisch  ☐  Farsi  ☐  Tigrinya 

   

☐ andere Sprache ………………………………….. 

 

https://utsev.de/mbsh
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Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

Sonstiges 

 

Sprechzeiten 

Mo, Di, Do, Fr 
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Migrationshintergrund im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

Angebote zur psychosozialen und psychiatrischen Versorgung von 

Migrant*innen im Kreis Rendsburg-Eckernförde 

 

Name der Einrichtung 

 

ZIP Kiel Traumaambulanz Flucht und Migration 

Adresse Niemannsweg 4,  24105 Kiel 

 

Internetseite 

 

www.zip-kiel.de/ZIP_Ambulanzzentrum_Kiel 

 

Zielgruppe 

 

Flüchtlinge und Migranten  (Erwachsene / Jugendliche / Kinder) für die 

die üblichen ambulanten Angebote nicht ausreichen und die nicht von 

niedergelassenen Kollegen versorgt werden können 

 

Kurzbeschreibung des 

spezifischen Angebotes  

 

Integratives Versorgungsangebot mit multiprofessionellem Team-

Diagnostik/Medikamentöse Therapie/spezielle 

Psychotraumatherapie/Gruppentherapie/Stabilisierungs- und 

Ressourcengruppen/Psychosoziale 

Unterstützung/Ergotherapie/NADA/ Aktivierende Angebote 

 

Sprachkompetenz (bitte ankreuzen)  

☐ Arabisch  ☐  Dari  ☐ x Englisch  ☐ x Französisch  ☐  Farsi  ☐  

Tigrinya 

   

☐ x andere Sprache …mit Dolmetscher……………………………….. 

 

Spezielle Angebote/ 

Besonderheiten für 

Flüchtlinge 

 

 

-Fortbildungsveranstaltungen für Mitarbeiter und ehrenamtliche 

Helfer   in der Flüchtlingshilfe in Kiel und Umgebung 

-Supervisionsangebote für Dolmetscher, die für das ZIP arbeiten 

-Vernetzung und Kooperation mit anderen in der Flüchtlingshilfe 

tätigen    Organisationen 

 

http://www.zip-kiel.de/ZIP_Ambulanzzentrum_Kiel
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Sonstiges 

 

 

 

 

 


